
生活電子報-以色列旅遊 

⚫ 耶路薩冷: 

飛越半個地球抵達以色列，自然要把握

空閒時間多去旅遊一番。儘管這次以色

列之旅碰上了戰爭，但在情勢稍為穩定

後，我仍然毫不猶豫地踏上了旅程。以

色列的第一站當然是耶路撒冷，這座被

猶太教、基督教和伊斯蘭教視為聖地的城市，擁有著悠久的宗教歷史和文化遺

產。耶路撒冷吸引著來自世界各地的信徒和遊客，其

中，從特拉維夫搭乘火車前往耶路撒冷僅需約 90 分鐘

的路程。一抵達耶路撒冷，眼前就會呈現出一幅以沙

漠色和中性色調為主的建築風格，這些石砌建築與特

拉維夫現代摩登的高樓形成鮮明對比。在這個城市

裡，你可以看到許多穿著長袍和特殊款式帽子的正統猶太教徒，這裡瀰漫著濃

厚的宗教氛圍和傳統文化。除了參觀一些聖殿和哭牆，你還可以到古城內的攤

販選購一些小巧的紀念品。 

⚫ 特拉維夫海岸: 

而在特拉維夫市區，不容錯過的一定是海灘。特拉維夫擁有美麗的海灘，十月

份的陽光十分舒適，你可以享受陽光浴、游泳，甚至參加衝浪和潛水等水上活



動。如果時間允許，不妨和同學一起體

驗特拉維夫獨有的夜生活，去海邊酒吧

感受音樂和氛圍。 

 

 

⚫ Anu - 猶太民族博物館 

最後，要介紹的是位於特拉維夫大學校園內的 Anu - 猶太民族博物館。Anu 

意為「我們、我們」。這座博物館講述著猶太人民的故事，從聖經時代到現在的

猶太社區的經歷、成就和精神。通過猶太

歷史和當代經驗的鏡頭，呈現了猶太文

化、信仰、目的和行為的多元敘述。參觀

完這個博物館後，你將對猶太族群和文化

有更深入的了解，並且發現過去對於猶太族

群的認知過於狹隘。因此，我極力建議有機

會的同學在學期初安排前往以色列，這不僅

能更全面地認識猶太族群，也能更貼近當地

的文化。 

 

 


