
社團活動推薦 

我參加的是Unite UW，其實狹義來說不算是一個社團，他是華大CIRCLE(Center 
for International Relations & Cultural Leadership Exchange)底下的Program，旨在促進文
化交流。在剛到華大的新生訓練，就會有Unite UW的負責人在新生訓練中宣傳。掃描
QR Code 填寫表單即可。我大部分的朋友都是透過這個Program認識的，因為需要填寫
申請表格，入選者都對文化交流很有興趣，也很喜歡交朋友，大家都非常友善！原先

以為春季交換的我會比較難認識新朋友，因為大部分的人在開學後就會有固定的朋友

圈，結果Unite UW讓我完全打破這個迷思，裡面的人都非常歡迎交換生。大家都來自
不同的背景，包括韓國、日本、哈薩克、蒙古、德國、芬蘭等地，非常多元。 

 
 

上面的圖片為2025 spring quarter Unite UW的時程表，為期八週，每週可以從週三
四五選一天參加，偶爾週末會有額外的活動。其中，第二週的Retreat at Pack Forest是
在華大擁有的森林區野營，會跟組員一起住在小木屋裡，也有許多有趣的活動，促進

社團成員間的感情。第五週則是大家一起去看大聯盟職棒！這是我第一次看大聯盟，

覺得特別精彩熱鬧，氣氛非常好。除了上面所列出的活動外，組長也會很積極組織額

外活動，例如在下課後約聚餐，讓組員們更為熟絡。我認為Unite UW的氛圍很棒，裡
面的每個人都是真心想交新朋友，也很活潑。我結束交換後，也持續與我的組員聯

絡，前陣子還在深圳與其中一位朋友碰面，一起吃飯聊天，非常開心。 

 
 
 
 
 
 



 
Retreat at Pack Forest 全體成員合照 

 
Retreat at Pack Forest 組員合照 


