
京都⼤学経営管理⼤学院 2023年秋季交換  
⽣活電⼦報・吃在京都 
科智所 許祐得 

來京都，⼀定要好好吃吃喝喝深入瞭解京都⼈的⽣活風貌。可惜我在京都的時間有限，

同時考量荷包問題，只能在有限度的條件之下去探索。我主要是以食べログ百名店下

⼿，交換期間造訪了50多家咖啡店，其次為麵包店和拉麵店。


咖啡推薦 

1. HUMAN MADE 1928 Cafe by Blue Bottle Coffee                                                         
這是我最常去外帶的藍瓶，個⼈很喜歡Future Blend的拿鐵風味 

2. カフェ 火裏蓮花                                                                                                  
藏⾝在市役所對⾯的巷弄中，抹茶蛋糕很好吃 

3. Cafe' Bibliotic Hello!                                                                                         
咖哩超好吃的咖啡廳 

4. 市川屋珈琲                                                                                                          
靠近清⽔寺，⽔果三明治⽤料實在，⼗分美味 

麵包推薦 

1. ベーカリー 柳⽉堂                                                                                                 
出町柳站對⾯簡單好吃的麵包店，⾞站旁邊的飯糰店也很好吃                                                                                        

2. Pan nochi Hare                                                                                                    
這家在⼀乘寺附近，種類很多，每個都好吃


3. bonne volonte                                                                                                    
可頌類⼗分推薦，店⾯很可愛 

4. Mash Kyoto                                                                                                         
這家⽣意超好，撲空過兩次，只有⼀次早上8點多剛好經過時有買到。麵包富有京都
特⾊，⼝感餡料極佳，值得⼀訪




拉麵推薦 

1. らぁ麺とうひち                                                                                                     
清湯系，在修學院宿舍的對⾯，有獲得米其林的推薦


2. 麺屋 聖                                                                                                                     
位於⼀乘寺拉麵⼀級戰區，也是我最常去的⼀家，騎腳踏⾞回宿舍的時候都會經過。

通常都點Gift，湯頭很鮮美，薄⾁加蛋的組合很讚


3. キラメキJAPAN                                                                                                  
這家有很多分店，離京⼤最近的在百萬遍，味道稍微重⼀些，加蒜加辣的まぜそば吃

起來很過癮


4. 博多長濱拉麵 MIYOSHI                                                                                        
我認為湯頭最好的⼀家！ 

其他推薦 

1. ⼭元麺蔵                                                                                                                      
烏龍麵名店，麵條極具嚼勁，店內⽤餐基本上都要先打電話預約，外帶的話會有位置

可以站著吃也可以帶去附近岡崎公園野餐


2. 百万遍 ⼤⼒餅                                                                                                     
京⼤附近午餐的好選擇，親⼦丼超好吃，烏龍麵也很好吃，麵條比較細比較軟。對⾯

的媽媽菜館也很推薦，⼝味偏台灣。每個禮拜五午餐我都會跟朋友輪流吃這兩家。


3. Kitchen Gorilla                                                                                                  
⾁食系洋食屋，隱⾝在巷弄的美食，很適合跟朋友聚餐


4. 楽裕                                                                                                                        
京⼤朋友介紹的溫馨家庭式⼩店，每⽇定食980円，菜⾊多變，可以吃到各種⿂料
理，天天去吃也不會膩。


名單上還有太多好去處可以分享，歡迎之後去的同學⼀起交流討論

gillhsu12@gmail.com
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