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企研二 易軒 

推薦一些去過後覺得非常值得的景點： 

• 奧斯陸歌劇院 Operahuset 

奧斯陸最搶眼的一座地標。於 2008 年落成，以大理石、花崗岩及玻璃帷幕建成，

設計極為新穎。建築最大的特色為從地面傾斜向上的天台，讓人可以直接從地面走

上歌劇院的天台，眺望奧斯陸峽灣的景色。 

• 阿克斯胡斯城堡 Akershus Festning  

一座建於 13 世紀的中世紀城堡，歷史上有著王居、軍事、監獄等各種用途。雖然

城堡沒有特別的宏偉，卻佈滿著歷史的痕跡。城堡內設有挪威抗戰博物館及軍事博

物館，同時亦放置了數任挪威國王的靈柩。城堡開放公眾免費進入，若要進如博物

館才需付費買票，在城牆之上，鳥瞰奧斯陸的峽灣及城市景色，亦是絕佳享受。 

• 國家畫廊 Nasjonalgalleriet  

收藏了大量珍貴名畫及各式藝術品，包括挪威國寶級畫家孟克代表作《吶喊》的真

跡，可以使用學生票。 

• 孟克博物館 Munchmuseet 

孟克為挪威國寶級的畫家，博物館收藏了孟克一生之中逾半的畫作，及其所有畫作

的複制品，館藏包括約 1,100 幅畫作，以及大量其他素描、水彩畫、雕塑等，亦

設有展覽介紹孟克的生平。博物館非常有趣，頂樓有餐廳及酒吧，可以在天氣好時

傍晚前往，夕陽景色非常美麗。門票可以上官網查詢，有開放週間的晚上學生免費

入場時段。 

• 挪威文化史博物館 Norsk Folkemuseum  

為戶外博物館，展出非常多的挪威建築及文化歷史，非常有趣。走進一些建築時，

有時會有工作人員裝扮成當時人們生活的模樣，可以與他們互動並請教他們問題。

在聖誕節時整個博物館會變成大型聖誕市集，有非常多的攤販販售挪威特有的產品

及食物，也會有一些活動及表演。 

• Sauna 



Sauna 是北歐特有的活動，在奧斯陸港口有幾家 Sauna 可以體驗，在 Sauna 讓自

己足夠溫暖後，在跳入峽灣中或是冰桶中。推薦大家一定要試試看。 

 

 

 


