
旅遊紀錄 

我在美國交換期間，大致上可以分做六個旅遊區域可以做分享，在美國，因為廉

航機票真的很便宜，所以其實只要你有空，就可以以 2000-3000台幣的價格就飛

往另一個州體驗不同的人文風情，每個州就像是一個新的國家一樣，有自己的風

格和文化，真的是非常酷的一件事情。 

佛羅里達—奧蘭多、邁阿密與 Key West 

奧蘭多：最有名的，不外乎就是全世界最大的迪士尼世界（其他地方都是 Disney 

Land，只有這裡是叫做 Disney World）、環球影城和甘迺迪太空中心。迪士尼世

界的每個園區，都值得花上一整天，所以如果你只有兩到三天可以玩迪士尼世界

的話，建議就買單園區的票，不需要買跨園區的門票，因為會玩不完。然後迪士

尼的煙火是真的很精采，只要天氣允許，每個園區在每晚閉門時都會放上比台灣

跨年還要久還要大的煙火，真的值得去好好體驗跟遊玩。 

邁阿密：這個城市的古巴風情特別濃厚，充滿拉丁美洲的活力與熱情。海灘、夜

生活和藝術區是這裡的三大亮點。如果你會開車的話，建議就跟我一樣從

Gainesville往下一路往南開，Road Trip絕對不會後悔，尤其是到 Key West的那

一段海岸線，會讓你心曠神怡。在邁阿密可以久違的逛到 Gainesville 沒有的

Shopping Mall，體驗大都市的感覺，海灘也是一大重點，整片白色沙子的海灘絕

對不能錯過。邁阿密往西就是大沼澤地國家公園（Everglades National Park），可

以近距離觀察鱷魚和其他沼澤生物，建議預約觀光艇導覽，超級精彩。 

Key West：Key West是一個充滿魔幻色彩的小島，有著迷人的海灘和豐富的歷史

文化，也是美國 0號公路的起點。在這裡可以體驗悠閒的島嶼生活，享受陽光、

海灘和美味的海鮮。開車過來的路途上會經過一個叫做七哩橋（Seven Miles 

Bridge）的大橋，兩旁放眼望去是一片無際的大海，在佛羅里達生活絕對不能錯

過。 

亞特蘭大： 

這個城市是美國南部的一顆明珠，有許多歷史文化景點，就在 Gainesville的西北

方而已。人文風情卻完全不一樣，最特別的是那邊有超級多的黑人人口，也是馬

丁路德金的故鄉。可以去參觀世界可口可樂博物館，還有著名的喬治亞水族館，

是世界上最大的水族館之一，如果你跟我一樣喜歡水生生物，那在這個水族館待

上五小時不是問題，有超級精彩的室內海豚秀可以觀賞。 

波士頓： 

波士頓是美國歷史最悠久的城市之一，擁有豐富的文化遺產。自由之路是一條串

連多個歷史遺址的步行路線，非常值得一逛。此外，哈佛大學和麻省理工學院都

在附近，可以去這些世界頂尖學府走走。但是可以感覺得出來這個城市的居民都

比較冷漠，走路速度很快，有回到台北生活、大家忙於工作的感覺。建議到” 

Newbury St” 這是來波士頓必去的一條街道。這裡的氣氛讓人想起倫敦郊區，有

那麼一刻你會忘記自己在美國。也可以去波士頓公共圖書館拍個美照，然後千萬



別忘記到 Quincy Market品嘗道地的龍蝦堡以及吃” Neptune Oyster”這家的生蠔。 

紐約： 

稱之為「世界之都」絕非虛言。自由女神像、時代廣場、中央公園和百老匯，這

些地標都是不可錯過的。紐約也是購物和美食的天堂，從高端時尚精品到街頭小

吃，應有盡有。在曼哈頓這個區域可以安排三天的行程不是問題。 

拉斯維加斯與大峽谷： 

拉斯維加斯：這個城市以奢華的賭場和絢麗的夜生活聞名。拉斯維加斯大道上的

每一家賭場都有自己獨特的主題和表演，晚上的城市燈火闌珊，熱鬧非凡。不過

講難聽一點，如果把賭場元素拿掉，拉斯維加斯還真的沒什麼，可能就只剩地獄

廚房和那顆球（Sphere）了吧 XD。良心建議，到拉斯維加斯先把想吃的餐廳想

看的秀的票先訂一訂買一買，不要像我和我朋友一樣，想說把這些錢省起來拿去

賭博，因為本金越大贏的越多，但我們都輸光了哈哈哈哈哈，這是過來人的經驗，

千萬別想自己永遠會是幸運的那一個。如果你有開車，建議把車停在” 金銀島酒

店 Treasure Island”的停車場，只有這家免費，其他地方停車都超貴，然後用走的

去別的賭場賭博，順便體驗一下賭城大道的風情。 

大峽谷：從拉斯維加斯往東出發，開車四小時，不遠就能到達壯觀的大峽谷。這

裡的自然景觀令人震撼，峽谷的壯麗景色和千變萬化的光影絕對是自然奇觀。強

烈建議一定要去馬蹄灣走一趟，美國就是很粗暴的地方，所以不會設護欄，你要

怎麼樣用危險的姿勢拍都不會有人管你，再次體驗到什麼是你的人生你自己掌控

的自由美國。 

洛杉磯： 

洛杉磯以其星光璀璨的好萊塢而聞名。你可以去好萊塢星光大道看看，或許還能

偶遇名人。聖塔莫尼卡海灘和威尼斯海灘都是享受陽光和海灘的好地方。此外，

洛杉磯還有許多博物館和藝術畫廊，文化氛圍濃厚。但我強烈不建議租在市區的

民宿或飯店，因為你在洛杉磯一定要開車才能前往有名的景點，這些景點都在

DTLA 的東南西北端，而 DTLA 的交通又特別的混亂，所以不如直接住在長灘

吧！長灘的海灘和夕陽又特別美麗，絕對是 LA最佳的住宿點。 

談到加州，也絕對不能錯過 Santa Barbara和 San Diego這兩個美麗的城市。Santa 

Barbara被稱為「美國的地中海」，這裡的建築和風景讓人聯想到遙遠的歐洲小鎮。

在這裡，你可以享受到新鮮美味的海鮮，尤其是海膽！$8美金就可以有一個 Uni 

Shot，真的超讚，還有那令人驚嘆的夕陽美景。沿著海岸散步，感受輕柔的海風，

是一種難以言喻的愜意。 

而 San Diego，這個城市以其宜人的氣候、美麗的海灘和臭到不行的海獅聞名。

真的不要不相信，拉荷亞海灣（La Jolla Cove）真的一堆海獅躺在岩石上，撲鼻

而來的魚腥味讓你以為在魚市場。聖地牙哥的海港區不僅有美麗的海景，還有許

多餐廳和商店，非常適合晚上散步，建議在下午三點到五點間拜訪” Ironside Fish 

& Oyster”這家餐廳，因為這個時間段是這間餐廳的 Happy Hour，生蠔一顆只要

$1 美金。海邊的夕陽景色是這裡的一大亮點，夕陽下的海灘美得讓人屏息，搜



尋” Sunset Cliffs Natural Park”吧！我把最佳告白景點都告訴你了，也是給看到這

裡的你一個小獎勵。祝你或妳在美國的交換生活一切順利，跟我一樣有裝不完的

回憶，遺憾通通留在美麗的海灘，快樂回國。 

有任何問題都可以進一步詢問我，我的信箱：wenen880814@gmail.com。 

Have a good one! Safe trip, Safe flight, and may your journey be filled with magical 

moments and beautiful sunsets.  
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