
110358012風碩二 廖奕潔

2023 Spring

電子報二  法國旅遊

#巴黎 #南特 #波爾多 #里昂 #雷恩
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巴黎

巴黎是個好地方，有美麗的奧斯曼建築和楓樹，就算一個人走在街上心情也很好，常聽有人說巴黎其實

很臭，但我覺得還好，就車站附近有比較多大麻跟奇怪味道而已。巴黎的行程在網路上很多，有美術館、

博物館、公園、知名地標…但我覺得一定要搭一次塞納河上的郵輪，郵輪來回一趟大約30分鐘，沿途能

把巴黎美景盡收眼底，而且還有中、英、日、法四語的廣播導覽，可以對巴黎更了解!

搭船吹風也很舒服

蒙帕納斯站(Gare de Paris-

Montparnasse)附近的Rue du 

Montparnasse是一條可麗餅街，
隨意挑一家都很好吃。
鹹的可麗餅叫 Galette(左圖)，
甜的可麗餅叫Crêpe(右圖)

紀念品記得多看幾家再買 在凱旋門上欣賞巴黎，我覺得夜景會更美
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南特

南特離昂熱很近，搭TGV很快就可以到，一天來回絕對沒問題。南特的機械島很有名，有會動跟灑水的

大象，讓人不禁聯想到宮崎駿的動畫。到了晚上，南特治安會比較不好，聽說是因為靠海，容易有走私

交易，早點回家比較安全！

機械大象上可以載人！

南特美麗的河景
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波爾多

波爾多是很美的城市，和巴黎很像，也有奧斯曼建築。三月的時候這裡天氣很不穩定，會突然來一陣很

急的雷雨，很快又會結束。波爾多的特產是葡萄酒，相傳當初是用蛋白來澄清酒中的雜質，剩下太多的

蛋黃就被拿去做成甜點，就是現在有著天使之鈴別名的可麗露！

來波爾多一天一可麗露

波爾多街道有雨
沒雨都很美，但
水鏡沒水就很讓
人失望

遇到罷工遊行，
ZARA緊急拉下
鐵門，街上煙霧
迷漫

波爾多建築高度
不能超過這個天
使
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里昂

我覺得里昂混合了多國的風格，每一轉角都像是來到不同國家，非常奇妙！另外里昂頌恩河畔的濕壁畫

也很有名，上面畫著里昂的名人。

小王子作者也在濕壁畫上喔羅馬劇場遺跡派上粉紅色杏仁糖是里昂特產色甜點

眺望里昂老城里昂到處都是木偶擺設
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雷恩

雷恩是和昂熱很像的城市，不過我們這次去雷恩，主要是從那邊搭接駁車到聖米歇爾山！聖米歇爾山最

近因為周杰倫而聲名大噪，很多人都想等漲潮時拍同款的美照，漲退潮時間網路能查到，但一天好像才

兩次，所以可以考慮直接住在山裡的飯店等。從山底開始往上爬，兩側都是紀念品店和餐廳，最上面則

是需要付費參觀的修道院。這裡的特產是La Mere Poulard奶油餅乾，我覺得巧克力、焦糖和薰衣草口味

很好吃！

雷恩也是個美麗的地方

可惜沒碰到漲潮 有賣這種海鷗的娃娃！ 聖米歇爾山上人很多
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