
法國住房補助申請 CAF 

繼上⼀篇宿舍事件後，緊接著我⼜要如火如荼的開啟下⼀⼤魔王關卡－

「申請 CAF」，以下會分步驟詳細說明，希望能幫助到跟我⼀樣沒有選到學⽣

宿舍的學弟妹們！ 
 

【在臺灣準備】 

步驟⼀：⼾政事務所（出⽣證明） 

第⼀步，先帶著雙證件到⼾政事務所申請中⽂版的出⽣證明，注意是要申

請中⽂版的，再說⼀遍是中⽂的！！！這才是我們的原始正本，到很後⾯才需

要再請翻譯師把⽂件翻譯成法⽂版⽂件。補充⼀下，如果像我⼀樣有改名過的

話，還必須再另外多申請⼾籍謄本，以證明改過的名字是我們本⼈。建議申請

1~2份正本，以防出了什麼 trouble！ 
 

步驟⼆：⺠間公證⼈（第⼀次認證⽂件） 

拿到出⽣證明後，就可以前往認證了。這⼀步是要讓我們的出⽣證明具有

法律效⼒，可以查⼀下附近的⺠間公證⼈事務所，打個電話確認後，就可以前

往認證，⽂件可以當場領回。 
 

步驟三：外交部領事局（第⼆次認證⽂件） 

拿到第⼀步認證後的出⽣證明，會發現背⾯有蓋了第⼀個認證章，接著還

要再前往外交部領事局進⾏第⼆次認證（很像在跑⼤地遊戲哈哈），北中南的都

可以，看哪個距離比較近。當下申請完後，認證的⽂件要花⼤概 4~6個⼯作

天，可以選擇親⾃領回或郵寄到家的⽅式。 
 

【抵法後】 

步驟四：駐法國台北代表處（第三次認證⽂件） 
抵達法國後能盡快的話就先到巴黎的駐法國台北代表處，因為房補越快申

請越好，第⼀申請的⼈非常多，第⼆法國效率真的是數⼀數⼆的差，像我從 9

⽉底申請到隔年 1⽉才拿到錢，很煎熬！ 

到駐法國台北代表處⼀樣是繳交在台灣都已認證過的⽂件，再進⾏最後⼀



次認證，認證的⽂件要花⼤概 3~5個⼯作天，去現場領回，我到法國時是先在

巴黎待⼀個禮拜才回史堡，趕緊把⽂件都處理好省得還要史堡巴黎兩頭跑。就

是在這裡代表處的阿姨跟我說，在台灣千萬不要申請英⽂的⽂件，第⼀他們無

法確認你⾝分證上的名字是否相同、第⼆我們是在法國並不是在英語系國家，

他們也不會承認英⽂⽂件，最後還是得⾃⾏找翻譯師進⾏翻譯。所以有我這個

前⾞之鑑，可以避免像我⼀樣當時在台灣認為申請英⽂的⽂件⼀定比中⽂的還

來的有效，但卻忽略了我是來歐洲啊哈哈哈！！！ 
 

【官網線上申請】 

步驟五：CAF官網（提交⽂件） 
這⼀步驟有許多⼈在網擄上有非常仔細的教學，我在這就不贅述了。可以

善⽤ Apple⼿機的掃描⽂檔功能，就不⽤再跑去找掃描機再將紙本⽂件掃描成

電⼦檔啦！ 

另外，CAF是看你幾⽉申請，並從下個⽉開始給補助，但因為申請⼈數太

多，不太可能會下個⽉⾺上拿到，遇到這種情況也不⽤太擔⼼，他會在你拿到

時將前⾯幾個⽉的⼀次補給你。先給⼤家打⼀針，我九⽉中提出申請，到隔年

⼀⽉初才拿到 10, 11, 12三個⽉的總和房補，真的很久……，也建議時不時打電

話給客服詢問進度，因為他們從來不會主動說你還缺少哪些⽂件，就讓雙⽅都

在乾等（法國效率），也注意另⼀點，CAF客服不會說英⽂！！！所以還是請

會講法⽂的朋友幫忙比較 OK。最後，希望⼤家在申請房補的這條路上可以順

利解決 CAF這個⼤魔王啦！ 


