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01 Méert

02 Unik Kebab Nationale

03 Beef Art

04 Le Broc



Méert
當地非常有名的

甜點店，裡頭的裝潢
相當宏偉華麗，甜點
的價格都約在6.7歐
左右，其實跟台灣高
檔甜點店的價格相去
不遠，內用的方式最
佳，不但可以立刻品
嚐法式甜點的美妙，
也能和朋友一起在有
如宮殿般華美的餐廳
中閒聊，體會法國貴
婦的日常。



Unik Kebab Nationale

這是我在里爾吃
過最好吃的Kebab。
有牛肉、雞肉和混搭
的選項，也有捲餅和
類似肉夾饃的麵包可
供選擇，一個單點約
6~6.5歐，套餐則是
9~9.5歐。如果不挑
食的話可以加上全部
種類的蔬菜，基本上
只要單點一個就相當
有飽足感。



Beef Art

每到晚上就會大排長龍的
餐館，其中我最推薦的是他們
家的肋排，牙齒輕咬便能將早
已吸飽醬汁的肉和骨頭分離，
同時也不會因為沾附醬汁而使
其味道過重，旁邊的附餐與醬
料還可以自行搭配(也可以完
全不要，但可能會被店員投以
疑惑的眼光)，是個相當適合
約會的地點！(至少我自己去
的時候，發現周圍全部都是情
侶在用餐…)



Le Broc
在回來的前兩天才

從當地朋友口中得知這
間店，價格相對較高，
一個主餐約在20歐上下。
我和朋友分別點了一個
Omelette和基本款的起
司鍋，其中起司鍋相當
濃郁，當下突然能夠理
解先前課堂要求帶一份
具有自身區域文化特色
的食物時為何法國同學
幾乎全部不約而同地帶
了起司來，相當推薦！


