
（1） 交換學校介紹及課程等學術⽅⾯資訊：1000 字 
(A)學校簡介 

博科尼⼤學（意⼤利⽂：Università Commerciale Luigi Bocconi；英⽂：Bocconi University）位於義⼤利的經濟與

⽂化中⼼——米蘭，是⼀所全球知名的私立⼤學。⾃ 1902 年成立以來，博科尼⼤學憑藉其在商業、經濟、法律、政治

學及管理學等領域的卓越表現，成為歐洲乃⾄全球最受推崇的⾼等學府之⼀。該校始終致⼒於結合創新研究與實務應

⽤，為學⽣提供理論與實踐並重的教育環境，並在國際學術界和商業領域中享有極⾼聲譽。 

(B)義⼤利⽂ Crash Course 

我有報名 Bocconi 提供的 Italian Crash Course，這是開放給所有交換⽣可以選修的，⼤約時長是兩週左右

（27/01/2025-08/02/2025)，在最後⼀天會有考試，若出席率有超過 75%且通過 Exam 的話可以獲得 Bocconi 的證

書，我個⼈是認為若整個交換旅程都是只有說英⽂有點無趣，應該要嘗試融入當地的⽂化跟語⾔，所以就果斷地報名

了。 

經過兩週的密集義⼤利⽂課後，最後⼀天的考試分成三個部分：Writing, Listening, Speaking; Writing 的部分就是需

要記得⼀堆動詞、單字、⼀些選擇題跟最後要寫⼀篇⽂章，Listening 的部分就是根據老師的介紹，將表格完成後即

可，Speaking 的部分就是需要兩⼈⼀組合作完成對話，我非常幸運的認識了⼀位來⾃ UC Berkeley 的 David 並⼀起完

成考驗。 

最後再考試完 1~2 週後就收到了學校寄來的成績單，我最終拿到 Excellent(Ottimo)，⼤約是成績 90 分以上，不枉費這

兩週的奮⼒苦讀，我非常推薦⼤家都來上義⼤利⽂課，因為對於⽣活有非常多的幫助！ 

 

(C)課程介紹 

我這學習總共是選修了四⾨課程，分別是: 

(a) 30221 MANAGEMENT OF FASHION COMPANIES 33: 

這⾨課我只能說每個是交換⽣必選課了，根據我之前來交換之前看到過往學長姐的⼼得分享，⼤家都選了所以我也無腦

選了。因為這個 Class 33 是專⾨開給交換⽣，所以不⽤擔⼼同學們都是說義⼤利⽂或是⼤量抱團的。上課過程中感覺

⼤家都在查旅遊的機票跟飯店，比起必修課更像是我們的通識課。 

期末報告是做關於 Levi's 的主題，⼀組⼤概 5-6 ⼈，學期中間會有實體店參訪的活動，還有⼀次跟老師確認報告⽅向

的機會，這兩次⼤概就是網友⾯基的時候，但我們組員在實體店參訪的時候⼤家都是不同時間去的，因此錯過第⼀次⾒

⾯機會，我個⼈⼜因為要去警察局處理居留證⼿印所以缺席了討論的那堂課，導致我根本沒⾒到我的組員們，我認為整

體課程涼度挺⾼的。 

 

(b) 30705 MARKETING (16): 

這⾨課我願稱之為我這次來這裡交換的最佳課程，由於在政⼤沒修過⾏銷管理，Bocconi ⼜以管理聞名，所以我就果

斷選了這⾨課，結果，這⾨課已經完全超出我的預期了，老師是美國⼈，所以英⽂非常沒有義⼤利⽂腔調，⼤家可以放

⼼衝，老師上課非常幽默風趣，也會時不時與台下的我們友好互動。期末報告是 5-6 ⼈⼀組，我跟五個 Bocconi 的學

⽣⼀組，⼤家都挺合作愉快的，我覺得跨⽂化的交流在這⾨課起了很⼤的作⽤。 

 

(c) 30421 INFORMATION SYSTEMS MANAGEMENT: 

⾝為資管系學⽣的我在思考了很久後還是選了這⾨課，因為在看到他們的課程⼤綱後，我甚是喜歡，除了更加系統性的

資訊管理課程、資安⼯作坊還有很多業界⼈⼠的演講。教授是個可愛的女⼠，由於之前她在印度有待過⼀段時間，因此



她的英⽂有⼀絲的印度腔，但非常清楚，上課很有意思，我認為非資管系的學⽣⼀釘也能通過這⾨課對資訊管理產⽣濃

厚的興趣。 

學期間有多次 guest speaking，除了有公家機關的資訊部⾨主管、更多來⾃各⼤企業的⾼級主管，例如 swatch、機器

⼈公司跟 Salesforce，其中，我印象最深刻的還是 Salesforce 那場演講，Salesforce Italy 的主管帶著我們體驗與實作

介紹 Salesforce，由於之前實習跟 Salesforce 有緊密相關，所以這節課讓我懷念無比！ 

 

(d) 30412 MACHINE LEARNING: 

這⾨課我認為可能會相對兩極，對於熱愛數學的我來說，這⾨課簡直是天堂，但是我的朋友們⼀致認爲對這⾨課很失

望，他們預想會有很多實作機會，但更多是理論層⾯的介紹，所以喜歡數學的學弟妹們可以考慮把這⾨課加入清單唷！

期末報告我就沒有做了，因為我擔⼼會跟 Fashion 那⾨課⼀樣，組員全網友（因為會要在 Easter 假期間花很多時間

弄），所以果斷選擇單純考試。 

（2） ⽣活及⽂化交流：1000 字 
(A)線上活動-ISD Spring 2025 Pre-Orientation Drop-In Session 

這個其實是 Bocconi 跟 YesMilano ⼀起合辦的線上 Q&A Session，很多關於學校介紹、選課問題、簽證辦理程序、住

宿、學校活動、稅號辦理、交通⾞票等問題都能在這個會議中進⾏提問，ISD 的老師與助教會負責回答⼀些學校相關的

問題，YesMilano 的⼈員也會根據⼀些關於米蘭市區交通、活動進⾏説明，我個⼈是認為如果有機會可以參加⼀下，

就算沒有問題也可以在說明會中聽聽看別⼈的問題或是知道更多資訊，挺有幫助的。 

(B)實體活動-Spring 2025 Exchange Program Welcome Activities 

(a) In-Person Check-in at Bocconi University 

這是⼀個強制參加的活動，主要是學校會在這個星期提供交換學⽣⼀些⽂件(如非常難搶的居留證 Kit)、你的實體學⽣

證跟新⽣⼤禮包，我個⼈是因為提前到達米蘭所以有先去找 ISD 領取 Kit，並跟著學校給的 Youtube 影片⾃⾏填寫。

（居留證的詳細介紹請看電⼦報⼀），剩下的⽂件由於需要統⼀發放所以我在下⼀個星期⼀就去指定的⼤樓領取。 

(b) Welcome Orientation 

這是需要事先在學校網站預約的活動，主要會分享⼀些交換的有⽤資訊。 

(c)Campus Tours 

這個活動是需要到實體地點進⾏登記的活動，ISD 會帶我們了解學校內部的結構跟資訊，我認為這是⼀定要參加的活

動，否則真的很容易在校園中迷路。 

(d) Speed Exchange 

這是所有活動中最搶的，需要通過學校網站進⾏預約，地點都會在學校的餐廳，主要就是促進交換⽣間的互動，有點像

是巨⼤聯誼會。 

(e) Guided Tours of Milano 

這是付費參加的活動，共有四個主題，我原本想要報名，但是因為活動時間比較晚且我住在學校宿舍，本地學⽣室友們

都為我準備好⾏程跟介紹了，所以我就跳過這些了，我認為想要認識新朋友的⼈可以根據⾃⼰感興趣的主題⾃⾏選擇參

加。 

(f) Gallerie D'Italia Art Tours 

這也是需要通過學校網站事先預訂的活動，會在圖書館集合，主要就是介紹⼀些在學校裡⾯跟美術相關的導覽。 

(g) San Siro Stadium Tour  

對 Football 有興趣的⼈歡迎報名，本⼈實在是沒興趣，所以就跳過了！ 

(h) YesMilano Relocation Workshops 



由 YesMilano 舉辦的說明會，這個主要是針對⾞票、稅號跟義⼤利健保舉辦的說明會，可以⾃由參加的！ 

(i) Travelling in Italy - Tips&Highlights 

這個是最有意義的活動了，會進⾏米蘭幾個著名景點的導覽，時長⼤約 2 ⼩時，可以認識很多新朋友，在這裡也可以

更⼤程度了解米蘭。 

(C)宿舍活動 

由於交換⽣宿舍實在是太搶了，我出動了所有設備仍然搶不到。在通過⼀番搜尋後，我找到了另⼀種更好的住宿，本地

學⽣宿舍。跟搶交換⽣宿舍⼀樣，需要在網⾴中排隊半天才能進，有了上次的失敗經驗後，我終於成功的搶到

Residenza Spadolini!房型是四⼈⼀間 Apartment，兩⼈共⽤⼀個廁所，廚房則是四⼈共⽤的。非常幸運我的三位舍友

都是無敵熱情的南義⼈。她們都是非常友善的⼈也很好客，在我入住的第⼀天晚上就舉辦了義⼤利麵晚餐派對，並介紹

了她們的朋友給我認識，我非常感謝她們⼀直照顧著我，儘管我入住時她們都在考試周，她們也是非常有耐⼼的給予我

幫助，也會在聊天時為了讓我能融入，⽽⼀直⽤英⽂跟我解釋，給我很⼤的安全感與信⼼！ 

（3） 交換需注意之事項：500 字 
注意事項： 

(A) 簽證：如果可以的話⼀定要盡快預約，真的很難搶，我在收到學校寄信通知時就立刻要預約辦理時間，但網⾴顯⽰

最快的預約時間是 2 ⽉（我 1 ⽉底開始就要上義⼤利⽂課了，所以急到快崩潰了），我特意寫信詢問領事館⼈員跟他

們說明情況，但他們也愛莫能助，實在是有夠緊張。好險後來有⼈放棄預約，讓我有機會能準時出發。 

(B)稅號：稅號有兩種辦理⽅式，第⼀：在台灣辦理，第⼆：在抵達意⼤利後在當地申請，我個⼈是選擇在台灣直接申

請的。稅號比起簽證比較沒那麼急迫，但⽣活上真的很多地⽅需要⽤到它，如果沒搶到宿舍的話，到校外租房很多都是

需要你提供稅號的，辦理居留證時也會⽤到，甚⾄電話卡也有可能需要你提供你的稅號以完成登記。另外說明⼀下，稅

號可以很快就領到了，是⼀張 A4 的紙，但是如果你想拿到稅卡的話，會需要更久的時間，我的情況是因為時間不夠，

所以只有 A4 紙本稅號，稅卡是沒有在出發前拿到的。 

(C)居留證：電⼦報⼆會有更多資訊，所以在這就簡單地提⼀下，居留證需要在入境後 8 天內進⾏提交申請，除了⼀些

⽂件外，最重要就是 Kit 了，Kit 可以在⼀些郵局領取（是免費的！但⼀⼈限⼀次領取⼀份），如果跑了多個郵局都沒

有 KIT 的話，可以跟 Bocconi 的 ISD 進⾏領取！千萬別忘記！並且記得⽤⿊筆⼩⼼填寫，⼀但寫錯了，恭喜你需要重

新再去領取⼀份新的 KIT!所以務必注意！！！ 


