
電子報 03｜Seattle 不只是 Starbucks：住三個月後，我看到
的是什麼城市？

去西雅圖之前，我對這座城市的印象其實非常單薄。 Starbucks、很冷、很常下雨，還有很多科技公司
總部。大概就這樣。

真正住進去三個月之後，我反而覺得，Seattle 是一座很「優雅」的城市。它不是那種會讓觀光客第一
眼驚呼、每天排滿景點的地方；但如果真的在這裡生活一段時間，會很容易開始理解為什麼有人想留下
來。

我第一次抵達 Seattle，就遇上了最漂亮的季節

我很幸運，是在春天第一次來到 Seattle。

三月底剛抵達時，氣溫大概只有 8–9°C，還是很冷，但街上的櫻花已經開始出現。更剛好的是，我抵
達當週正好遇上了 UW The Quad 的櫻花盛開。所以我對 Seattle 的第一印象真的只有一句：

「這裡是天堂吧。」

後來住了三個月，我才發現自己的運氣是真的很好。原本以為 Seattle 會一直下雨，但我印象中真正出
門玩的日子，大部分反而都是完美的晴天。

而且春末夏初的日照非常長。有時候晚上八點，天空才慢慢暗下來；甚至到了九點，才突然意識到：
「欸，我是不是該吃晚餐了？」那種感覺很奇妙，好像一天突然被拉長了。上完課還可以去散步、找朋
友、逛街、去湖邊待一下，總覺得一天裡能做的事情變多了，非常滿足。

它可能不是最強的觀光城市，卻很適合生活

如果只從「觀光」的角度看，我覺得 Seattle 其實沒有那麼容易排滿行程。

它當然有 Pike Place Market、Space Needle 等經典景點，但如果和很多我曾經獨旅過的觀光大城市相
比，Seattle 並不是那種「景點密度超高」的地方。但我反而覺得，這是一種稱讚。



因為 Seattle 的魅力不是靠景點堆出來的，而是藏在日常裡。你可以搭輕軌去 Downtown，也可以在校
園附近找咖啡廳；可以沿著湖散步，也可以週末去爬山；上完課想放空，甚至不用特別去哪裡，找一片
草地坐著就好。

這座城市讓人很容易產生一個想法： 「如果真的要在這裡長住，絕對是個很棒的 Idea。」

當然，它也不是完美的。Downtown 有些區域的治安確實需要注意，這也是我第一次在生活中直接看見
美國城市常被討論的 Homelessness 問題（不過比起其他城市，這裡的 Homeless 邊界感似乎比較
強，較少主動靠近路人）。

另一件讓我印象超深的是——警消與救護車出勤也太頻繁了吧？三不五時就會聽到警笛，半夜有時也會
聽見車子在路上飆過。這些都讓我很直接地意識到：晚上的美國沒事不要出門，這的確是個和台灣非常
不同的地方。

UW 本身，就是我很喜歡 Seattle 的原因之一

除了 Seattle 這座城市之外，UW 校園本身更是個不可思議的存在。

它不只是學術地位很強、科技業首選的學校，對我來說，更直接的感受其實是：校園真的太美了。

我很喜歡花時間待在校園的各處。可能是路邊的一張長椅、草地，或是 Foster 商學院 Paccar Hall 的
一樓 Lobby。那裡有挑高的大空間和大片玻璃採光，坐在旁邊的座位上，讀書讀累了，就呆呆地看著
外面的綠意、櫻花，以及談笑風生路過的學生們。

什麼都不用做，也會覺得：能待在這裡，好幸福。

有些地方不是景點，卻最容易記很久

有一次，我因為上課聽不懂，感到非常挫折。 下課後，我和朋友買了 Bagel，一起走到宿舍旁邊的湖
畔。

我們就坐在那裡。沒有做什麼特別的事情，只是一邊慢慢啃著午餐，一邊看著被太陽照得閃閃發光的湖
面發呆。時間就這樣流逝，不知道從什麼時候開始，原本很糟糕的心情也就默默地被療癒了。

現在回想 Seattle，我反而會比那些觀光景點更先想到這種時刻。 不是「我去了哪裡」，而是：我曾經
在這裡生活。

Seattle 的戶外感，真的會進入日常生活

Seattle 和自然的距離非常近，周邊有很多山可以爬、公園可以去。

我在 UW 甚至還第一次體驗了 Kayaking（獨木舟），後來還意外參與到年度 Kayaking 賽事！當時 
UW 的學生們人手發到一個紫色的鈴，當看到選手們接近終點線時，大家不約而同地開始晃動手中的
鈴，整片聲音瞬間響徹岸邊。我到現在都還無法忘記那個熱血的畫面。



還有 Golden Gardens Park 的海邊日落。 最後一次和 Unite UW 的所有朋友們一起去海邊，我們玩
水、玩遊戲、打沙灘排球，最後大家坐在一起，看著黃澄澄的太陽慢慢沉下去。那一段回憶，我會永遠
深藏。

Starbucks 到處都有，但 Seattle 不只有 Starbucks

Starbucks 在 Seattle 確實無所不在。走到哪裡都找得到，已經完全是城市文化的一環了。

但如果在這邊長住，我反而會想多找一些街邊的小咖啡廳，去嘗試這裡的另一種咖啡文化。找一杯咖
啡、帶著電腦坐下來、和朋友聊天，或者一個人消磨下午。這可能比去星巴克創始店打卡，更接近我心
目中 Seattle 的模樣。

最後，讓一座城市特別的，可能從來都不是城市本身

如果要我現在重新介紹 Seattle，我不會只說：Starbucks、下雨、科技業。

我會說：它有很長的春夏日照、有漂亮的校園、有湖、有山、有海、有很多可以坐著發呆的地方。它也
有讓人不安的 Downtown，也不是每天都像旅遊明信片。

但我還是很喜歡它。因為後來我才發現：

Seattle 或許沒有那麼特別。 真正讓它變得特別的，是當時在那裡的我、在那裡的我們，以及發生在那
裡的所有事情。

那些一起上課、吃 Bagel、划船、看日落、聊天的片段，才是最後留在我記憶裡的 Seattle。而這大概
也是一座城市，從「我去過的地方」變成「我生活過的地方」的最美瞬間。


