
 交換期間的消費⽅式整理 
 在歐洲交換期間，常⾒的付款⽅式⼤致可分為三種： 

 1.  現⾦（Cash） 

 2.  信⽤卡（Credit Card） 

 3.  ⾦融卡 / 數位銀⾏帳⼾（如 Revolut） 

 📌  信⽤卡：最常⾒也最⽅便 

 在歐洲，⼤部分商店與餐廳都⽀援刷卡，包含 Visa、Mastercard 等主要信⽤卡，⽇常⽣活幾 
 乎都可以使⽤。只有少數紀念品店或⾦額較⼩的交易，可能會拒絕刷卡，這時才需要現⾦。 

 我個⼈使⽤的是  國泰 CUBE 卡  ，在線下實體商店及部分旅遊網站消費可享有約  3% 的現⾦回 
 饋  ，搭配線上⽀付平台如 Revolut 使⽤，也能有效降低⼿續費⽀出。 

 部分同學也會使⽤家長的信⽤卡⽀援消費，例如「玫瑰卡」這類完全免⼿續費的⾼端卡片，如 
 果可以使⽤，確實相當划算。 

 💡  數位銀⾏ Revolut：強烈推薦 

 如果你要在歐洲長期居留或經常與其他歐洲帳⼾間轉帳，  非常推薦申辦 Revolut  。這是⼀個英 
 國發⾏的數位銀⾏帳⼾，具有以下優點： 

 ●  刷卡消費迅速、無國際⼿續費 

 ●  匯款到其他歐洲帳⼾  即時到帳 

 ●  可申請虛擬卡片及外幣帳⼾，管理彈性⼤ 

 ⾄於如何將資⾦匯入 Revolut，有兩種主要⽅式： 

 1.  與其他交換⽣換匯  ：透過歐洲交換⽣社團私下換錢，通常是最省⼿續費的做法。 

 2.  綁定台灣銀⾏帳⼾  ：我⾃⼰是綁定  國泰世華帳⼾  ，每筆跨境電匯⼿續費固定為  600 台 
 幣  ，不論匯多少⾦額都相對划算。 

 💶  現⾦：僅供備⽤ 

 在歐洲⼤部分城市中，  現⾦使⽤頻率相對低  ，我⾃⼰幾乎沒有⽤到。建議  準備約 300 歐元  作 
 為緊急備⽤現⾦，基本上已經綽綽有餘。 



 但若你計畫前往像是  ⼟耳其  或  埃及  等地旅⾏，則建議額外準備⼀些  美元現⾦  ，再到當地兌 
 換成當地貨幣。這兩個國家現⾦仍為主流交易⽅式，現場換匯通常比國際提款或刷卡划算。 

 💰  建議兌換⾦額 

 除了每⽉房租建議透過 Revolut 直接轉帳給房東外，  可考慮另準備相當於約 10 萬台幣的歐元 
 作為⽇常⽀出備⽤，依⽣活型態略做調整即可。 


