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學校介紹 

University of Exeter 位於英國西南方的 Devon 郡 Exeter 市，學校有三個校區，

Streatham Campus & St Luke’s Campus in Exeter, Penryn Campus in Cornwall 根據你

的科系而不同，大部分皆在 Streatham Campus，校區距離倫敦約 3 小時的車

程，是一個治安良好、人口較為單純的英國小鄉村，雖然不像倫敦大城市那樣

繁華，但是生活機能還是很方便，購物街、酒吧、餐廳應有盡有。Exeter 現為

英國羅素大學集團、英聯邦大學協會和 GW4 聯盟等組織成員，雖然在台灣知名

度不算高但是在英國是排名很好的大學。知名校友如哈利波特的作者 J·K·羅琳就

是在這裡畢業的。埃克塞特大學商學院獲得 AACSB、EQUIS 和 AMBA 三重認證

的商學院，有着世界領先的研究水準。 



 

商學院&校園 

課程介紹 

英國的學制與台灣不同，總共分成三個 semester，秋季交換是 semester 1，春

季交換是 semester 2(1 月~3 月)、3(5 月~ 6 月)，中間 4 月會放一個月的 Easter 

holidays，比其他歐洲學校長很多><，我交換的時間是春季，約在 1 月初，我那

時候剛好在政大結業式後的下個禮拜開學，所以我沒有特別跟教授說要提早考

期末，不過下學期課程在 semester 2 就結束了，也就是 3 月就結束課程，而

5、6 月主要是繳交報告或是考試，像我選的課程只有繳交 essays 都沒有考試，

所以 3 月之後就沒有去過學校，後面時間就可以自己安排。 

交換學生該學期只轉換學分回母校不轉換分數，薦送之後對方學校會陸續寄

信，提醒要繳交的資料以及時間，同時也會要你提交選課，來交換的學生每個

人要選四個 modules，也就是四門課不多不少，換算學分 60 Exeter credits (30 

ECTS)，自己本院的課要超過 50%意思就是商學院的課至少兩門，開學之後有一

整周的時間可以透過線上系統像是政大加退選系統換課，或是去實體櫃台請他

幫忙。選到的課會出現在 timetable 上，這邊建議下載 iExeter 有點像是行動政

大，上面有上述講的 timetable、個人資料等等，大概開學前一個月大部分資料

繳交完就可以登入。除此之外還有一個 ELE 系統，直接用 google 查詢登入即

可，教授上課的教材以及作業繳交都是用這個平台。Exeter 學校信箱是透過

outlook，這個學校也會寄信詳細說明如何操作。總之在收到對方學校許可之

後，就要陸續留意個人信箱中有沒有對方學校寄來的信，要求你繳交資料，有

問題也隨時可以寄信詢問他們，對方有專門負責交換生的部門會幫你處裡也還

算有效率。 



接下來我要介紹我選的課程，我總共選了 3 們商學院的課，授課方式分為

lecture、seminar、workshop，根據課程不同時數會有所不同，lecture 就是教授

在台上講課、而 seminar 就是討論課要先預習個案再去課堂與其他同學討論，

workshop 跟 seminar 很類似只是它是藝術學院的課所以名字不同。 

1. Brands and Branding 

這門課每週有一小時的 lecture，還有一小時的 seminar，老師在 lecture 上完基

本概念，老師會把個案放到 ELE 上面，要自行上去預習，然後在 seminar 課堂

上與同學討論，這門課學期末要交 3250 字的 essay，占總成績 100%，架構老師

都會給，因為這堂課是跟品牌策略有關的課，她鼓勵學生發揮創意想出對品牌

有益的策略和 campaigns。 

2. Introduction to Business Analytics 

這門課每週有一小時的 lecture，還有一小時的 seminar，這堂課主要是用 R 做

資料分析，共有兩個報告，一個占 30%、一個占 70%，老師會從最基本的部分

開始教，我在政大有修過統計課有使用過所以不會太難上手，lecture 主要是講

解概念，介紹資料分析的步驟，而在 seminar 課堂上老師會給予你 code，一步

一步帶你跑，老師強調這堂不是 coding 課，所以不用擔心沒有程式基礎。 

3. Introduction to Leadership Studies 

這門課每週有一小時的 lecture，兩週有一次 2 小時的 seminar，共有兩個報告

一個 1000 字，一個 2000 字，各占 40%和 60%，老師同樣會給你參考資料以及

報告撰寫架構，期末報告老師也會要求你使用課堂用過得模型去分析，上課時

老師有時候會問問題請同學與左右鄰居討論，自願舉手發言。 

4. Topics in Art History and Visual Culture II 

這門課每週有一小時的 lecture，兩週有一次 2 小時的 workshop，期末交一份

2000 字報告占 90%。這是一堂唯一不是商學院的課，一開始上課是有點痛苦，

一方面我沒有基礎概念，一方面這個老師講話與速超快，很像聽力測驗在抓關

鍵字，期末報告老師有條列一些主題可以挑一個有興趣的主題研究分析即可。 

 



 

lecture 大教室& Business Analytics seminar 資訊教室 

生活及文化交流 

Exeter 亞洲人不少，特別是香港留學生與中國留學生，附近有很多亞洲超市，

台灣好像只有台大跟政大，我來的時候，只有我一個政大和其他兩個台大的女

生，我不確定他們是不是有剛好安排，我的宿舍整層樓都是亞洲女生，一個韓

國人三個香港人，我主要來往的朋友大部分來自香港、韓國、新加坡、日本，

文化相近確實相處起來比較自在，農曆新年、情人節的時候大家還會聚在一起

聊天玩遊戲，一起去 k-pop night 玩，如果要認識歐洲人建議還是要去參加社團

(society)比較有可能認識在地學生，大部分社團會收社員費，平時參與社課時可

以打折，所以就算不是社團會員還是可以參加社課，我個人是沒有參加社團，

只有偶爾去有興趣的社團玩玩，不過我剛來的時候有參與很多學校為交換生舉

辦的活動，像是 campus tour、city tour 等等，這邊建議追蹤一個 IG 帳號叫

@exeterreslife，上面時常更新有趣的住宿生活動，有手作彩繪、做鬆餅、英式

下午茶體驗、包車去其他城市旅遊、期中期末糖果發放，大部分都是免費的只

有少數會收錢，可以在活動中認識新朋友，推薦參加 trip to Cornwall 和 cream 

tea 活動。 



 

與朋友們參加 night club & spring soiree 

 

 

Cream tea & 農曆新年的 forum library 

注意事項 

來英國交換的好處就是入境 180 天內不用辦簽證(BRP)，能省去辦簽證的時間與

費用，因此我們是用觀光簽證入境的，所以也要注意不要超過時間，有時候出



國會被機組人員誤會台灣護照需要 BRP，只要跟他們提醒一下台灣不用 BRP 他

們就會重新去確認了，但是入境英國時務必攜帶入學通知書，我是直接放在書

包裡沒有拿出來過，每次出國回來都會給予海關查看。英國海關蠻嚴格的，第

一次進英國時會被海關問比較多問題，之後幾次進入英國就比較順利了，第一

次入境英國他問了我許多問題，包括入境英國的原因、住宿、何時離境、帶多

少錢等，文件部分我帶了入學通知信，宿舍 Check-in，紙本來回機票都有用

到。  

 

在國外生病非常麻煩，我來歐洲之後時常生病感冒，最嚴重上吐下瀉發燒，所

以建議旅行時常備藥還是得隨身帶著，如果一時沒有藥還是可以去英國最大連

鎖藥妝店 boots 購買，英國市區或是機場都有，可以用小紅書看其他留學生有

以下症狀可以吃什麼藥應急，不確定的話大部分 boots 也都有藥師可以詢問，

但是大部分販售的就是普拿疼、喉糖、萬用感冒藥等成藥，藥效可能沒有那麼

顯著，處方藥還是得經過專業醫師評估沒那麼方便，所以還是建議能從台灣帶

過去。 

 

整體來說我蠻喜歡 Exeter，遠離大城市的喧囂，體驗當地人的生活，如果不是

因為交換，我恐怕一輩子不會踏入這個城市，麻雀雖小卻五臟俱全，該有的都

有，每次旅行回來真的有種回家的感覺，格外親切安心，這裡治安真的比其他

歐洲城市好，也是我當初在挑學校的主要考量，有一次我錯過末班車大半夜一

個人走了一個多鐘頭回宿舍，但建議還是不要跟我一樣啦。如果有任何問題歡

迎私訊我，我都很樂意回答，畢竟我當初來之前也受過許多學姊們的幫助。 



 

上課路上常常遇到的可愛親人貓咪 

 

 


