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Meinesz 

1. 學友簡介（含第一次聯繫及 email截圖）:

Victoria 來自比利時，目前就讀於西班牙的 IE Business School，並於今年來政大進行

為期一個學期的交換。 

   在交換期間，她除了希望能學習商業資訊分析等相關課程之外，也希望能體驗亞洲文化，

因此她十分熱衷於在課餘時間與朋友一同前往周遭的其他亞洲國家進行旅遊。 

▼第一次聯繫 email 截圖

2. 學友最喜歡臺灣的那一點(可自由發揮字數不限)

首先，在與她的聊天中，她提及之所以想來台灣交換是希望能體驗與歐美文化截然不同

的亞洲文化，而其中，在與大陸比較過後，她較嚮往台灣民主自由的開放風氣，因此最後選

擇來政大進行為期半年的交換生活。 

    在與她談論台灣時，她認為最吸引她的是台灣多樣化的自然生態和景觀：她喜歡廣闊的

海洋，也喜歡高聳的山脈，因此台灣對於她而言就像是一本新的地理圖鑑一般，能帶領她去

欣賞從前在歐洲從未見過的多樣化地貌。 

    除此之外，她也十分喜歡台灣的食物。她感嘆於台灣夜市文化的興盛，多樣化又美味可



口的夜市小吃令她感到驚艷，其中，便宜的價錢讓她覺得十分物超所值。 

    最後，不得不提及的就是台灣的治安和人民的友善程度了。在台灣，她不用像在歐洲一

樣擔心無處不在的扒手，且在台灣，當遇到問題時，相較於歐洲人，台灣人都十分樂於用英

問與她進行交流並協助她解決問題，因此她覺得台灣擁有非常溫暖友善的社會風氣。 

   綜合以上，她十分喜歡與適應在台灣的生活，也期待在這半年內能去挖掘更多台灣的美，

並認識更多真誠又可愛的朋友。 

3. 接待心得(至少 300字以上)

還記得在第一次見面時，我十分緊張：雖然已學習英文多年，但身為台灣人和非英文母

語者，對於開口說英文這件事多少還是會感到一點不自信，因此想到要全程用英文進行溝通

讓我非常焦慮與不安。但實際見面後才發現，自己的口語能力其實比想像中的好出非常多，

基本上溝通起來都非常順暢，同時，Victoria 也會非常專心的聆聽並給予我回饋，讓人能夠

全心的投入在聊天和交流的氛圍中。因此，對於想增進英文口語能力的人來說，參加 Buddy 

Program 真的是非常好的選擇。 

    Victoria 對於新的事物總是採取開放的心態，她勇於去嘗試和體驗，充滿好奇心以及冒

險精神，因此與她相處總是充滿樂趣。我們會互相交流彼此喜歡的音樂，也會分享成長歷程

中的煩惱和困惑，而對於計畫要去歐洲進行交換的我而言，她也分享了許多歐洲的文化與旅

遊建議給我，真的受用無窮。在參加 Buddy Program 前，就十分期待能夠針對彼此的文

化進行交流，而在這幾次的相處後，我認為效果真的超乎預期，也讓我更期待在接下來的時

間中能向她介紹更多台灣的美，並一起留下難忘的美好回憶。 



照片*2（含文字介紹、拍攝日期及地點活動名稱） 

*請以電腦繕打,可自行設計表格, 亦可依本表完成填寫, 若有需要得自行延伸。

*完成後請轉換成 PDF 後上傳至 IEP 網站。

因為在第一次見面時，Victoria 提到她十分想去吃台灣

的冰店，因此我帶她來公館夜市嘗試歐洲沒有的雪花冰。 

拍攝日期：23.09.20 

拍攝地點：雪腐公館店 

當天我們聊到了日本的拍貼機文化，因為我本身

非常喜歡拍貼機，而 Victoria 在歐洲又沒有嘗試

過，因此我帶她進行了在台灣的拍貼機初體驗 。 

拍攝日期：23.09.20 

拍攝地點：公館商圈 


