
交換期間除了要好好體驗校園生活之外，更是旅遊到不同國家的超棒機會，以下推薦我個人很喜歡

的幾個歐洲國家、城市或行程。

巴塞隆納：除了可以參觀聖家堂、米拉之家、巴特羅之家、桂爾公園等高第的建築名作之外，還

可以相對低的物價吃到美味的Tapas、海鮮燉飯吉拿棒等美食，有整齊的棋盤格式城市規劃，依山

傍海還有溫暖的陽光，會讓人想長居再這裡，推薦大家到焦糖山或Tibidabo山看日落，白天找時間

在巴塞隆納海灘躺著，或是在那裡看日出～

希臘：雅典衛城絕對是很值得親自走訪一趟欣賞的「歷史課本場景」，整個城市到處都是歷史遺

跡，食物也便宜好吃，天氣也好，同時聖托里尼的藍白房子也是不可錯過的景點，也非常建議大家

再造訪一個希臘小島，體驗愛琴海的海島生活，像是這次去到的札金索斯島，有因《太陽的後裔》

聞名的「沈船灣」及果凍海，不管是從上方遠眺或是實際坐船靠近觀賞都超漂亮，是我此生看過最

美最藍的海，而且因為是選擇淡季開始的時間去，以觀光為主的兩個島嶼人潮都不多，還可用便宜

的價格訂到很棒的Villa住宿，幸運的話遇到好天氣時景色完全不輸旺季，還可以下水游泳！

布達佩斯：雖然景點不多但很值得去的地方，因為光是多瑙河的夜景就已經太美了～不管是必搭

的多瑙河遊船，或是到漁人堡、布達城堡眺望夜晚的布達佩斯國會大廈及點燈後的知名地標，都是

超推薦的行程。

冰島：應該是超多人的人生清單，就算只是在車上看到的風景都像是一幅畫，會有一種來到世界

盡頭的壯闊感，另外一定要體驗冰川健行以及藍冰洞，這兩個都是好玩景又美的必去行程。

挪威縮影Norway in a Nutshell：是一條挪威官方規劃的觀光路線，可以搭乘不同交通工具（如：

火車、渡輪、巴士）欣賞群山環繞的景色以及峽灣風光，全程分別有五段交通路線，從奧斯陸出發

在卑爾根結束，其中我認為Gudvangen-Flam之間的渡輪路段是最壯觀的，也非常推薦在Flam小

鎮停留一晚，靜態感受峽灣景緻以及體驗桑拿。建議可以在Norway in a Nutshell的官網看好希望

搭乘的班次及順序，再到各交通工具的官網訂票，其中挪威國鐵vy有提供學生票。

特羅姆瑟：搭乘纜車看藍調時光及夜景、極光，還有體驗狗拉雪橇，我也認為是必去行程！

斯德哥爾摩：斯德哥爾摩是我去過覺得最舒適的北歐城市，老城區的建築顏色很可愛，很像置身

於童話世界當中，同時這裡也是《魔女宅急便》的場景原型，許多店面也採用非常簡約舒適的裝潢，

以及相較於其他北歐城市沒那麼商業化，因此讓人能很放鬆的在城市中漫步。市內還有很多特色的

博物館可以參觀像是瓦薩沈船博物館、北歐博物館、ABBA博物館等，總體來說斯德哥爾摩不是一

個擁有非常多名勝景點的地方，但很值得駐足細細品味，可以從中發現許多驚喜。

不可錯過的歐洲旅遊地點
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