
比利時身為巧克力大國，光是巧克力品牌就有非常多，雖然我們可能只知道GODIVA，但其實其他

品牌在當地也都非常有人氣且各有特色，以下介紹幾個當地人推薦的品牌。

NEUHAUS

被稱作「巧克力中的香奈兒」，是比較高端的品牌，他們最出名的一款三角椎形狀的爆漿巧克力

Praline，裡面填充了各式各樣的堅果或糖漿，時不時還有限定口味，其他品項也都很不錯吃，最棒

的是進店不管購買多少都會提供試吃，購買櫥窗內的散裝巧克力還可以一樣從櫥窗內挑選試吃，每

次進店出來都覺得特別快樂哈哈，加入會員有出新品都會通知，在生日或節日的時候也有免費的巧

克力拿，是我最愛的巧克力店。（而且魯汶就有店！）

Leonidas

相對中價位的巧克力店，品質卻不輸高價巧克力，推薦去魯汶的大家離開前魯汶的Leonidas門市，

去買用有LEUVEN字樣鐵盒裝的巧克力以及印有Fonske雕像的巧克力當作紀念品

Côte d’Or

創始人和NEUHAUS的創始人是兄弟，價格較親民，在超市就能買到，以高可可含量著稱，是可以

常駐在零食櫃的巧克力。

另外也推薦喜歡巧克力的人在來到比利時前期就到安特衛普參觀Chocolate nation巧克力博物館，

裡面的展覽設計非常沈浸式，可以身歷其境了解到巧克力從可可的種植、運送、製造、販售的全過

程以及歷史發展，也會介紹各大品牌的招牌品項是如何發想的，還有不同種類的巧克力可以試吃，

參觀完真的會更認識比利時巧克力以及自己的口味偏好，這樣之後購買巧克力就更能買到適合自己

的品項！

Chocolatte

我在魯汶也常去這間咖啡廳，喝店裡的熱可可，不同於一般的熱可可，Chocolatte主打的是它的可

可湯匙，也就是將不同口味的巧克力（有時上面還會有棉花糖、薑餅人等配料）插在湯匙上，以泡

入熱牛奶的方式融化巧克力變成一杯熱可可，店裡也有販售單獨包裝的可可湯匙，很適合送禮。

巧克力王國吃什麼？



Bonus:

相信大家都對來自比利時的Lotus蓮花餅乾不陌生，而除了最經典的蓮花餅乾之外，Lotus其實還有

很多其他品項，且都能在超市買到，其中特別推薦Lotus的鬆餅以及蓮花夾心餅。

Lotus鬆餅：分一般尺寸、小及迷你尺寸，有巧克力及原味等口味，口感很扎實，還有糖粒脆脆的

口感，一定要選列日鬆餅才是好吃的，不要買到布魯塞爾的！

Lotus蓮花夾心餅：蓮花餅乾做成圓的形狀，中間像Oreo一樣夾了餡料，有巧克力、香草還有蓮花

餅乾口味的餡料（就是蓮花餅乾中間夾蓮花餅乾味的餡）

而若要吃現做的（列日）鬆餅我會推薦魯汶的Pinoccchio Waffles and Ice Cream還有布魯塞爾的

Galet，後者的口味是直接加在麵糊裡面。也很推魯汶餐廳Dewerf裡面的tiramisu with speculoos

和trio of desserts。
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