
國立政治大學商學院學友制度心得報告 

Buddy Program Reflection 

學號 中文姓名 參加學友制學期 外籍學友英文全名 

110305004 許家欣 112-1 Leticia Nijssen 

1. 學友簡介（含第一次聯繫及 email 截圖）: 

     我的學伴是來自烈日大學商學院的Leticia，開學前我透過email連繫

他，學期期間我們則透過instagram進行交流。透過instagram，Leticia

會詢問我許多生活相關的提問，像是護髮乳用哪個牌子比較好等等，希望我透

過在台灣活的經驗幫助他更快適應。我們有在學期期間會面過、一起聚餐，幫

助他更加快速了解台灣這個美壁的地方。 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 學友最喜歡臺灣的那一點(可自由發揮字數不限) 

     他曾經和我說過，他最喜歡台灣的地方是台灣的氛圍，台灣的民眾對於外國人相當友善，他甚至在一次去

台東的旅行中，在山間結識一位陌生的阿伯，並和他一起打起了太極拳，每次到餐廳用餐，也常常會被招待台

灣當地的美食，因此他認為台灣人相當熱情，這是他最喜歡台灣的地方。 

 

3. 接待心得(至少 300 字以上) 

     這次的接待過程中，我們大多數透過社交軟體了解對方的國家，雖然並沒有一起出遊太多次，但我們時常

在instagram上交流彼此的想法。也幾次相約在學校附近的餐館，討論學業、生活、出遊的計畫等等，在這

段期間內，我們互相了解彼此的國家文化，也幫助對方拓展視野。透過這個機會，我結識了第一位來自比利時

的好友，並帶他了解台灣。他時常在instagram放上自己出遊的經歷，而我也會回復他並跟他講我自己相關

的經驗。也因為這次的經驗，我對於歐洲有更多嚮往，雖然並沒有到歐洲交換的打算，但我也與他約定好將來

要去歐洲旅遊並在此與他相見。學伴的計畫不只增進我的英語表達能力，更讓我收穫了可貴的友誼，透過互相

為對方介紹自身的環靜，不僅僅讓對方熟悉不同的民族、文化，也讓我們對於自身的國家有更進一步的認知。 



照片*2（含文字介紹、拍攝日期及地點活動名稱） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

*請以電腦繕打,可自行設計表格, 亦可依本表完成填寫, 若有需要得自行延伸。 

*完成後請轉換成 PDF 後上傳至 IEP 網站。 


