
國立政治大學商學院學友制度心得報告 

Buddy Program Reflection 

學號 中文姓名 參加學友制學期 外籍學友英文全名 

110302032 黃盈蓁 111-2 Anna Gschwind 

1. 學友簡介 

 

 

我的學伴Anna是一位喜歡戶外活動的德國女生，也喜歡到處旅遊，認識不同國家的人，

嘗試各種新事物！在政大交換的半年，她希望可以玩透台灣，吃遍所有台灣的特色小

吃！！ 

2. 學友最喜歡台灣的哪一點？ 

聊天過程中，了解到她喜歡戶外運動與旅遊，在所有運動中最愛水上活動！因此四面環

海的台灣，是她喜歡台灣的其中一個理由。在開學的第一個禮拜，Anna就到宜蘭海邊，

體驗期待已久的衝浪！ 

3. 接待心得 

很幸運可以參加本次的buddy program，讓我有機會認識來自世界各地的同學。 

在跟Anna交談的過程十分順利，我們常互相分享各自國家的特別習俗，聊天下來我們對對方

的國家也更充滿了好奇心！為了能多體驗台灣生活，Anna選擇在外租屋，因此我幫他處理台

灣租房的一些事物，如看房、與房東聯絡租屋細節…等，還好皇天不服苦心人，最後成功地

幫她解決租房問題，讓我得到些許的成就感。 

聊天過程中，最讓我印象深刻的一點是她說：「她很喜歡台灣垃圾車的聲音」對我們來說，



稀鬆平常的垃圾車聲音，甚至有時會被我們認為是噪音，竟然讓Anna感到療癒，實在大為震

驚！在聚會結束後，Anna送給我德國特有的禮物，有雞尾酒、印著滿滿與酒精法律相關的玻

璃杯，兩個禮物帶來的的衝突感讓我覺得非常有趣。 

雖然目前才見面一次，但我持續計畫著下次聚會，向她推廣更多台灣的美好事物，讓她感受

到滿滿台灣人的熱情! 

 

 

照片 

 
2023/02/20—高句麗餐廳—第一次見面（晚餐聚會） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


