
這邊要詳細的說明法國(巴黎)的交通方式，讓之後要去交換的同學們比較好了解

整個流程。 

 

相信各位如果是第一次到法國，尤其是戴高樂機場會感到十分徬徨，因為機場

真的很大，大到你去不同的航廈是要搭機場捷運過去的，但捷運不用錢所以可

以直接搭沒關係。然後不用太擔心的是他們機場基本上都有中文，所以如果按

照中文的指示基本上也是可以到達你要的目的地的。這邊還有個小撇步就是不

要害怕去向法國人求助，如果英文或法文好一點的朋朋可以直接請他們帶路，

像我自己就蠻幸運的，遇到一個法國人剛好在飛機上坐我旁邊，他就一路帶我

領完行李到要搭公車的那個航廈那邊。然後我隨後也遇到一個中國人身邊跟著

一個法國人，結果是說那個法國人看他拿很多東西所以就幫他提到公車站了。

但在這之上，各位還是要十分小心法國的小偷，切記防人之心不可無。有很善

良的法國人，但也有很不友善的法國人在的。 

 

交通上主要會是他們的捷運（Métro）。一開始去的人可能會比較不知道要怎麼

買票，在有交通卡那些的之前，只能用機台買，語言上可以選擇英文，這樣會

比較好理解，而票種的話如果是捷運要購買 Ticket+ 這個是小巴黎內所有地方

都可以到的一次性票，但如果你要搭火車就要用搜尋的或是買大巴黎的車票，

價格上會比較貴。記得，在買票種的時候如果有可以直接選學生方案，會便宜

一點，反正基本上不太會有人查你是不是學生所以沒什麼關係。比較有趣的是

你會發現有些人會直接跨過柵欄，言下之意就是逃票，啊幸運的話就沒事，但

偶爾也會有巡警在抓，被抓到就完了，這點上不建議外國人輕易嘗試逃票，不

然被抓到的話後面手續會很麻煩。 

 

然後他們有一個大巴黎學生交通年卡 Navigo，這種卡有分兩種，一種是有點類

似悠遊卡，你可以儲票進去，然後用這個卡買票會比較便宜，通常是一次買十

張。另一種是你買通票，付一次錢接下來可以無限通行。啊無限通行那種對於

不管是交換一學期還是來一年的學生都是十分划算的。唯一要注意的是他是針

對在大巴黎地區讀書的學生，所以不是所有人都適用喔。此外這個 Navigo 卡也

可以拿來租用他們的公共腳踏車，有點類似台灣的 Youbike，對於短距離移動可

是很方便的！但在購買通票的時候要注意是可以選擇區域的，如果用不到那麼

多區可以不用買那麼多。 

 

然後在平常移動的方面法國人蠻喜歡騎腳踏車跟走路，還有那種電動滑板

Lime，這個可以買通票，也沒有很貴，在短距離交通上是十分方便的。而我自

己的話距離只要是 30 分鐘內可以走到的，在沒有趕時間的情況下蠻常會選擇走

路的，尤其是沿著塞納河畔的時候，可以運動的同時還能欣賞河邊的沿岸風

光，會讓當下的你忘記時間的流逝。 


