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科隆（Cologne）是德國最古老的城市之一，
除了是古龍水（Eau de Cologne）的發源地，也以當地的科
隆啤酒（Kölsch）聞名，文化景觀方面則是以壯麗的科隆大
教堂、濃厚的藝術文化氣息以及沿萊茵河展開的悠閒城市氛
圍而聞名（右圖即是從霍亨索倫橋旁拍下的科隆大教堂及萊
茵河）。
這座城市融合歷史與現代，既有博物館、劇院等豐富的文化
資源，也有活潑的咖啡館與多元社群，生活節奏舒適而友
善，非常適合居住！
科隆大學（University of Cologne）是德國規模最大、最具
聲望的高等學府之一，以其強大的研究能力和跨領域的學術
環境著稱。校園國際化程度高，許多英語授課之課程，課堂
氛圍開放自由，適合交換學生體驗多元文化與學術交流。

課程介紹

科隆大學裡的課程會在同一個學期內再分為 Term1 & Term 2，Term1 的課程通常會是在
10 月中到 11 月底，Term2 則是會在 12 月初到 2 月中或 2 月底，也是有 Term1 + Term2
的課程，我這次都是選在 Term1 開課的課程，若是有旅遊安排非常建議把課程集中在同一
個 Term！會比較能自由安排行程～

和政大不同的還有：
1.選上課程後要記得在期限內自行登記考試，若是錯過登記期限通常無法參與考試，這

堂課會直接不算成績‼
2.課程時間衝堂系統並不會擋修，所以若是有興趣的課程有些時間撞到也不用擔心，這

裡的老師一般不重缺席，可以照自己狀況及喜好斟酌選課～

接下來介紹我上過的課程：

Pre-semester German Course A1 Lecture 9 ECTS
這堂課是我唯一會重視出席的一堂，為期一個月，一週兩堂課（總共八堂），以線上方式上
課，每堂課老師都會在課堂上抽人回答，並以此點名，出席率必須達到全部課程的 70% 以
上，且每週準時完成作業，才能登記考試。
上課需開麥克風及鏡頭，很多⼩組互動，雖然是 A1 的程度，不過對完全初學者來說還是
稍微吃⼒，建議每週都要複習及預習當週內容，不過考試內容也和上課內容的關係不⼤。

最後非常建議選學期前的德⽂課！因為學期中很容易和後⾯選的課衝堂，德⽂課⼜重出

席，可能導致無法上⾃⼰有興趣選的課，另⼀⽅⾯是學期前先上完，學期中⼀週要上課的

天數也不會那麼多，比較好安排旅遊〜

Marketing Performance Management 6 ECTS
課程內容比起⾏銷，更重視⾏銷帶來的經濟效益，會比較像財管類型的課程，課堂以教授

講授為主，比較少互動及實作的部分，評分⽅式全看期末考。
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期末考時間⼀⼩時，全是⼿寫及計算，⼤部分題⽬只要有上助教課並把簡報讀熟便不會太

困難，只要確保期末前有時間讀書並記起來⼤部分內容就好，不過就是很典型的「背多

分」類型的課程，若是對學習內容有期待、希望有實質收穫的話不太建議修課。

Strategic Procurement 6 ECTS
供應鏈管理相關課程，課堂上講解賽局理論的實際運⽤，也教了許多不同的採購情境下會

運⽤的策略，課堂氛圍活潑，也蠻常有能和老師討論的環節，若是對採購或是賽局有興趣

的話，蠻推薦這堂課！評分⽅式是期末⼩組報告 25%，期末考 75%。
⼩組報告是組內要根據老師給的情境去計算廠商得標勝率，以及最⼩成本等，跟平常上課

及作業內容差不多〜

期末考時間⼀⼩時，有六題計算題，⼤部分和助教課及每週作業內容相關，有確實寫作業

及上助教課的話不會有太⼤的問題〜

生活文化交流及注意事項

住宿
我申請到 Lindenthal 這一區的宿舍（申請連結），我住的是 flat 的形式，它比較像一般學
校宿舍，一棟大樓有好幾層，我這裡一層會住十個人，每個人有自己的房間，房間裡有附
洗手台，要和其他人共用的是廁所、衛浴設備及廚房。
以我的個人經驗來說，Lindenthal 是一個非常方便又安全的住宅區！距離學校步行 15 分
鐘，市中心搭公車15-20 分鐘（出門走一分鐘到公車站！），附近生活機能非常好，光是超
市就有 4 家左右，也有 dm，而且這裡的超市大部分都有開到晚上十二點，在德國算是非
常少見～
建議大家一確認要來科隆交換後就去申請宿舍，雖然他沒有保障名額，但以我的經驗來說
越早申請，申請到的機率越高～金額門檻不用調太高，有聽說調太高的話宿舍組織會認為
你有在外租房的能力，就會比較難申請上，我當初填 €350，申請上的房租是 €272 / 月。
送出申請後它會每個月寄信告訴你目前是否有抽到，就算沒抽到也要記得在期限內點信中
的確認連結，才能繼續遞補，若是忘記在期限內點擊連結就要重新申請了！

生活
在歐洲外食成本非常高，一方面是金錢，一方面是不一定能吃到好吃的（^^），所以大部分
時間應該都會需要自己煮飯，以下整理我常去的超市以及它們的特點：

Rewe
我最常去的超市，價位相對偏中高，不過其實也沒有貴非常多，我通常在這裡
買蔬菜水果，品質會比較好。

Edeka
價位比 Rewe 再高一些，不過牛奶雞蛋之類的價錢和其他地方都一樣，因為離
我住的地方最近，偶爾應急會去那邊買，可以注意一下它特價的時候東西其實
會比其他地方便宜～

Lidl
我通常在這裡買肉，選擇比較多！蔬菜水果類如果是散裝的還是可以挑著買，
但一整袋、一盒的我就不會在這裡買～（之前買過一袋洋蔥，要煮的時後發現
裡面有三顆壞的😢）

https://www.kstw.de/en/student-housing/looking-for-an-apartment/


Aldi
偶爾經過也會看看散裝的蔬菜⽔果，覺得這間擺設相對雜亂，常常找不到東西

在哪，所以比較少來，不過這裡的堅果是最便宜的！還有我在德國電話的預付

卡也是⽤他們的 Aldi talk〜
Go Asia

我最常去的亞超！！！懷念家鄉味的時候就會來這裡，價格相對⼀般超市會比

較貴，常常買完是⼀般超市花費的 2-3 倍，不過買完會有滿滿的幸福感嘻嘻〜
我會在這裡買泡麵（不過台灣的品牌較少，都是⽇韓及中國居多）、火鍋⾁片

（這裡⼀般的超市不太有⾁片）、⽔餃，還有很多亞洲常⽤的調味料、冷凍食

品（包⼦饅頭、蔥抓餅、燒賣等）這裡都有〜偶爾跟朋友⼀起煮火鍋的時候食

材這裡也都買得到！

財務

我在這裡的帳戶有當初申辦限制提領的 Expatrio 跟網銀 Revolut，其實都辦好之後才發現
只要有 Expatrio 就很夠了，因為到德國開通 Expatrio 後它第⼀個⽉的錢就是直接撥到它給
你的帳戶，那個帳戶⼀樣有簽帳卡，也可以轉帳給別⼈，若是沒有辦其他網銀，它之後的

錢就是繼續撥到那個帳戶。

這兩個帳戶不同的點是 Expatrio 的簽帳卡是 Mastercard，Revolut 則是 Visa，如果覺得有
兩種不同發卡組織的卡比較保險的話還是可以都申辦〜

這兩家提供的帳戶都只有網銀，不會有實體的存摺跟提款卡，若是想要實體提款卡會需要

付費申請，不過其實網銀就很夠了，在這裡⼤部分都可以直接刷卡，在台灣事先換好⼀些

歐元來就可以了〜

*有些國家可以免費領取 Revolut 的實體卡，我之前去義⼤利的時候就在他們的機場看到
Revolut 的卡片領取機，有了卡片就可以提款了〜 
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中秋節也買得到月餅！ 跟朋友的 hot pot night


