
實用 APP 推薦 

【Skyscanner/google flight】  

l Skyscanner：是非常實用的機票比價網站，可以一次比對不同航空公司、

轉機方式與票價組合，對於預算有限又希望有彈性選擇的交換學生來說很

方便。我自己在查機票時會用它來快速找出最便宜或最適合的時間，再到

航空公司官網下單，有時也能透過它找到一些平常不會注意到的航線選

項。 

l Google Flight：介面簡單直觀，最大的優點是可以快速查詢整個月份的票

價變化，對於彈性安排出發日期的人來說特別實用。也可以設定價格提

醒，只要票價有變動就會收到通知，幫助掌握最佳購票時機。我個人會把

它當作初步篩選的工具，再搭配 Skyscanner 或直接去航空公司網站確認

細節。 

【小紅書】  

小紅書可以說是出國交換學生的非官方維基百科，上面有超多實用的資訊，不



管是歐洲各地的旅遊攻略、交通教學、美食推薦，還是避雷提醒幾乎都找得

到。只要有想去的目的地，我都會習慣先在小紅書上搜尋相關經驗，快速掌握

當地的注意事項或小眾景點。裡面的貼文通常都會附上超詳細的步驟教學，操

作步驟、注意事項、預訂方式都整理得非常清楚。除此之外，我也會用它查食

譜或學生優惠等資訊，內容豐富、更新快速，非常值得參考。 

【Too Good To Go】  

歐洲非常熱門的剩食回收 App，可以說是歐洲版的乞丐超人。使用者可以在前

一天或當天預訂店家即將賣不完的餐點，內容多半是餐廳、咖啡廳或麵包店的

剩餘食材組合包。我自己使用過兩次，一次是咖啡廳、一次是日式餐廳，兩次

體驗都還不錯，雖然不能挑選內容，但當成盲盒來開其實蠻有趣的。 

這個 App 特別適合偶爾懶得煮飯或不知道吃什麼的時候使用，價格比正常購

買便宜許多，而且每次拿到的份量都蠻大，有時候甚至可以吃到兩餐。整體來

說是個既環保又實用的選擇，也能順便認識一些平常不會特別注意的小店。 



【McDonald’s】  

每週都會推出不同的優惠券活動，只要下載 App，就能使用這些折扣，同時每

次消費也都可以累積點數，點數還能兌換免費商品。比較特別的是，每個國家

的優惠內容都不同，所以記得在旅遊時要先將 App 的地區切換成當地國家，

才能看到正確的優惠券與活動。對於會在歐洲各地旅行、偶爾想吃麥當勞的人

來說，非常推薦下載並善用這個 App，既方便又能省下一筆餐費。 


