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匈牙利 – 布達佩斯 
超級推的一個城市，晚上的夜景非常漂亮，食物更是便宜又好吃，喜歡鵝肝、鴨胸、牛肉

湯的不要錯過!!只是8月去的時候好熱呀~建議大家可以9、10月再去。以下是推薦的景點

跟餐廳： 
➢​ 漁人堡 ​

是欣賞布達佩斯全景的絕佳地點，建築本身也非常夢幻，怎麼拍都好看。早上九

點前跟晚上九點後，上半部是免費進場，而且早點去人也比較少。 
➢​ 夜間遊船 ​

可以一次欣賞到國會大廈、鏈橋、布達城堡等夜景，燈光倒映在河面上，美不勝

收。建議選擇有現場音樂或提供飲品的郵船，體驗更加完美。 
➢​ 尋找布達佩斯的小雕像 ​

布達佩斯街頭藏有許多可愛的小雕像(如右圖：一隻兔子拿著望遠

鏡)，大多沒有明顯標示，尋找的過程充滿驚喜，適合喜歡拍照與探

索的旅人，我最後蒐集到了20幾個，還因為這樣跑到好多非觀光的

小巷子裡探險。 
➢​ 國會大廈對岸的夜景-散步​

布達佩斯國會大廈被譽為歐洲最美的國會建築，夜晚

時分燈火輝煌，站在多瑙河的對岸欣賞，能將整棟建

築的倒影收入眼底，十分浪漫。建議搭乘電車到

Batthyány tér站，步行至河岸最佳觀賞點。 
➢​ 泡湯體驗-塞切尼溫泉(Széchenyi Thermal Bath)​

塞切尼溫泉是最受歡迎的溫泉之一。這座黃色宮殿般的溫泉浴場擁有多個室內

外溫泉池，建議自備毛巾與拖鞋。如果不想花這麼多錢，也可以選擇不要那麼觀

光導向的溫泉，可以選擇更小、更道地的小浴場。 

 
埃及-開羅 to 赫加達 
一個超出我預期的國家，我們這次是跟了小紅書的貓貓團(非常推~~)該踩的點幾乎全包

，重點是團費不含機票還不到 3 萬(當然人越多越便宜，學生身分買很多景點的門票也

有優惠)，窮遊太久的人，一定要空出個9天去埃及度個假。不過還是有不少自費項目，像

是熱氣球、潛水等，但真的很值得花！ 
 

➢​ 吉薩、胡夫金字塔、獅身人面像 
第一次站在金字塔前面真的有震撼到，雖然之前看過很多照片，但親眼看到的感

覺完全不同！吉薩三大金字塔超壯觀，尤其是胡夫金字塔，比想像中還大好多！

獅身人面像則是比我想像中小一點。這邊有很多騎駱駝的體驗，自由行的人記得

要先講好價格，不然可能會被坑(這也是一個跟團的好處，不太有機會被坑錢)。 
➢​ 阿布辛貝神殿 

這裡真的很值得一去！雖然要超早起（凌晨 3、4 點出發），但當太陽慢慢照到神

殿的時候，那種感動真的說不出來。拉美西斯二世的雕像真的很壯觀，裡面的壁

畫保存得很好，歷史感爆棚！ 
➢​ 熱氣球日出 

 



這應該是我最喜歡的體驗之一！第一次搭熱氣球就獻給埃及了。早上天還沒亮

就起床，搭著熱氣球緩緩升空，看著日出，俯瞰帝王谷，那畫面真的夢幻到不行，

超值得的！（不過有點冷，記得帶外套） 
➢​ 紅海潛水、赫加達度假 

赫加達是紅海邊的一個度假勝地，水真的超藍超清澈，這裡的潛水跟浮潛都很有

名！如果喜歡海上活動，這裡絕對不能錯過。我下水看到超多熱帶魚跟珊瑚，超

美！這邊飯店也很高級，CP 值很高，在歐洲住慣青旅的我，真的覺得埃及飯店是

天堂。 
➢​ 奴比亞村 

這裡的房子超可愛，五顏六色的，很適合拍照！當地人很熱情，還讓我們抱了一

隻的尼羅河鱷魚。我們還到了一個國小上了一堂阿拉伯文課，但我現在一個字母

跟數字都沒有記得。 
➢​ 沙漠滑沙、薩哈拉露營 

沙漠真的很美，尤其是夕陽跟星空，真的無敵！滑沙超好玩，衝下去的時候超刺

激，但身上會沾滿沙(我可能也吃了不少)，爬上來其實才是最痛苦的部分。晚上

在沙漠露營，完全沒有光害，滿天星星超浪漫！因為手機沒有訊號，於是我們有

圍著營火聊天、玩狼人殺。 
 
整體來說，埃及真的超值得一去，不管是埃及歷史、攝影愛好者、還是想體驗異國文化

的人，都一定會愛上這裡！當然，當地環境沒有歐洲那麼乾淨，建議帶點腸胃藥，以防

水土不服。如果有機會，真的超推大家來埃及玩一次，畢生難忘！ 
 
 
冰島-自駕環島​
這次和朋友自駕環了一圈，沿著一號公路（Ring Road）繞冰島一整圈。過程中遇到各種

極端天氣（暴風雪、冰雹、大風），但這趟旅程真的非常震撼！喜歡自然景觀的人一定會

鍾愛冰島。 
 
冰島自駕心得＆建議 

➢​ 機票、住宿、租車一定要早訂！ 
我們因為太晚訂，機票價格直接翻倍，住宿選擇變少，租車也差點租不到想要的

車型（冰島冬天真的建議四驅車+保險+至少一台車兩個駕駛+兩台車前後照應最

好，不然真的很危險！）。如果打算冬天去，一定要早點規劃，不然就得多花錢。 
➢​ 開車真的要小心 

冰島的天氣變化超快，剛剛還是大太陽，下一秒直接暴風雪+側風強到車會晃

動！像是黑沙灘、鑽石沙灘那邊風超大，車門如果沒小心開，真的會直接被吹

壞。 
➢​ 藍湖（Blue Lagoon）＆ 天空溫泉（Sky Lagoon） 

這兩個溫泉都超讚，藍湖比較有名，水是夢幻的藍白色，是天然的溫泉，邊泡溫

泉邊敷泥膜超舒服！Sky Lagoon比較新，是人造溫泉，無邊際+大西洋日落超美，

還有七步驟的溫泉療程，喜歡放鬆泡湯的人可以兩個都去(我自己是兩個都有泡

，各自有各自的特色)！但記得提前預約，現場買票幾乎都滿位！ 
➢​ 冰川健行​

我們這次是報Falljökull glacier的冰川健行團。穿上冰爪(Crampons)之後，走在冰

 



川上比想像中穩，還能感受到腳下的冰層厚度驚人，完全是另外一個世界！冰川

上有超多冰裂縫和藍冰區，真的超壯觀！ 
➢​ 冰島間歇泉(Geysir) 

這裡有個超有名的史托克間歇泉(Strokkur)，大概5-10分鐘就會噴發一次，水柱噴

超高，記得站在上風處，因為水噴出來後會順風飄。 
➢​ 極光追起來 

來冰島當然要追極光！我們每天都用極光APP看預測，雖然沒有看到極光大爆發

，但還是有看到極光(肉眼看是白色的，跟我期待的落差蠻大的)！但追極光真的

要看運氣，冬天雖然容易看到，但天氣不好、有雲層的話基本上就沒戲，所以多

預留幾天追比較保險。 
 
 
 
 

 


