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冰島 Iceland 

美，美，真的很美。可以看冰川、星星、極光、日落、瀑布、黑沙灘，還有冰島的可愛短腿馬等不可勝

數。能體驗的活動也非常多：冰川健行、黑沙灘騎馬、出海賞鯨、玩雪、尋找愛心紅綠燈、泡溫泉、追

極光、走峽谷，還能學會極端氣候生存法則⋯⋯

冰島的天氣是我目前看過最多變的（我們是十月底十一月初去的），從大太陽、下大雨、刮大風、下大

雪、下冰雹再出彩虹，任兩者間的變換都可能是十分鐘後的事。也因為這種天氣狀況，若跟我們一樣是

要自駕環島的話，強烈建議最好出行人數能湊滿兩台車，如果真的發生什麼緊急狀況至少還能互相

cover（我們是8個人，2台車，4個駕駛）；每台車的駕駛也至少兩個，一個在開車時另一個注意路況
（後座基本上會睡死）；租車提早訂可以選車款，盡量是四輪驅動保全險。不是說冰島很危險，是因為

路況和天氣狀況都不熟悉，碰到意外很可能不好處理。

總而言之還是大推，同樣都是四面環海的島嶼，它跟台灣的景色真的大不同，但記得預留一些荷包+練

練廚藝給冰島！



埃及 Egypt

埃及和冰島一樣，有著台灣看不到的自然景觀，但同時又多了更多歷史人文。

在那裡可以聽到看到各種故事，關於壯闊的黑白沙漠+紅豔夕陽+滿天星斗+溫暖日出、巨大難攀的金字
塔、保存完整的帝王谷壁畫、震撼雄偉的神殿、超好睡的臥鋪火車+貼心的管家服務、漂亮又多到不行
的埃及貓、燈飾亮麗多彩的市集、虔誠朝拜的穆斯林、超級難學的阿拉伯文+印度數字、小朋友駕駛的

風帆船、香味調味都恰到好處的埃及食物、比想像中更高的駱駝坐騎、七彩珊瑚的紅海、一齊升天的熱

氣球等等，有太多太多一定要親身體驗的東西了！！而且埃及的物價很低，甚至可以星巴克自由⋯⋯！

趁著有國際學生證的時候去吧！埃及的各種門票有很多學生優惠！！湊一整團（我們是10個人），人愈

多團費通常可以議的愈便宜。不過記得要事先換好美金（當地只能用美金換埃鎊、景點廁所要錢）、記

得殺價，還要備有胃腸相關藥品然後不要吃路邊攤。埃及絕對是沒有喝到尼羅河水卻還是會想再去的地

方。

p.s. 埃及沒有扒手（雖然還是要注意自身物品），他們也不是騙子，只是任何事情都要確定講的非常清
楚（推薦包團）！我們碰到的都是熱情可愛的埃及人，會一直像大明星一樣被要合照ㄛ！！



瑞士 Switzerland

瑞士是纜車之國，高山之間有數不清的纜車穿梭，還有一望無際的湖泊、冰川、草原，與壯闊的雪

山。不只是自然景色讓人驚艷，在瑞士也能體驗各種獨特的活動：高山溜滑梯、五湖健行、冰河列

車、飛行傘等等。

我這趟有去 Luzern、Interlaken、Spiez、Grindelwald、Jungfraujoch（少女峰）、First Mountain、
Zermatt、Gornergrat、Zurich，各個地區都有它各自的特色（除了蘇黎世我個人不太推薦）。雖然瑞士

整體治安非常良好，但由於物價高昂，我還是推薦團體旅遊，才更能在伙食及住宿上拿捏開銷。

如果想要雪山、湖泊、刺激體驗、看可愛的黑面羊和童話故事小鎮，或是享受單純的靜謐時光，這裡

通通都有！但如果要搭冰河列車，建議冬天再搭會更漂亮！

（有什麼問題都歡迎問我！）


