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自煮日常 

超市採購 

價格與台灣大同小異，肉類相對便宜，若住在La Rambla附近很推薦 Carrefour，種類多價格

划算，往Plaze de Catalunya方向走也有兩家亞超。若住在L’example/Gracia 推薦直接去

Mercadona，是當地特色的超市，早餐麵包非常推薦。 

另外，若真的很饞亞洲超市的食材，可以至[天天購] 購買，若有車可以開到[倉庫區]，全部皆是

中國進口超市/商品，只有你想不到，沒有你找不到的東西。 

餐廳推薦 

Spanish Restauant– Tapas Bar & Resturate 

●​ Anxoita Bodega-平日中午去等待時間約15分鐘 

●​ Cerveseria Catalana- 平日晚上現場排隊約需45分鐘 

●​ Teleféric-Pulpo Pealla is the best 

Catalonian Restaurant 

當地加泰朋友帶我去的餐廳，全部都只有當地人，也只講Catalan，步調緩慢，適合時間充裕，

慢慢品酒、聊天的好選擇 

●​ Restaurant Can Culleretes 

●​ Panxacontents 

Asian Restaurant 

●​ Kemo- 日式餐廳 

●​ Joyful Fish- 酸菜魚(從剛開店吃到快變股東，超級推薦!) 

●​ Restaurante Canton-家常菜(超級多選擇，也超級便宜，懶得煮飯的好選擇) 

●​ Qtea- 珍珠奶茶(也是超級推薦，店員都很好玩) 

建議：不要在巴賽吃韓式烤肉&火鍋，貴且普通 

Hispanic Restaurant 

●​ La Cachapera-Venezuelan restaurant 

●​ Che Cugat- Argentinian restaurant for high quality meat 

 

 



Beber 

Club 

Barceloneta附近的海邊一條街大部分是給觀光客，可以從Eramus Whatsapp群組上面拿免費

入場券，Pacha 是蠻多人的首選，但建議不要在特殊節日進去，往往超賣超級多票，體驗感極

差，另外千萬別去Opium，裡面都是Pickpocket。Razzmatazz跟Bling bling可以遇到很多

Esade同學也較Local。 

Rooftop Bar 

●​ Bar Terrassa Sercotel Rosselló-reservation needed 

●​ Rooftop Ohla Barcelona 

●​ Terraza de Vivi- Kimpton Vividora Hotel 
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