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1. 學校簡介：
         KU Leuven 荷語天主教魯汶⼤學（Katholieke Universiteit
Leuven）是⽐利時知名的⼤學，⽬前排名也位居全球前百。

         KUL在⽐利時各個城市都有校區，我最後是選擇前往魯汶校
區。原因是魯汶校區的課程很多、學⻑姐們過去的推薦，以及魯
汶這個城市很吸引⼈。

         魯汶是⼀個⼩⼩的城市，是⽐利時第七⼤城，是很可愛悠閒
的⼤學城。除了城裡什麼都應有盡有之外，市容也⾮常漂亮，時
不時都可以去散步或在公園裡⾯野餐，加上因為是⼤學城的關係
所以⾮常安全，到處都是學⽣，三更半夜都在路上也沒有什麼問
題。我在魯汶遇到的所有⼈都會講英⽂，⽽且也很熱⼼，城裡有
許多可以跟朋友去聚會的地⽅，這裡對我來說是第⼆個家。

2. 課程介紹：
         KUL選課的⽅式跟政⼤差很多，過去學⻑姐寫的報告裡⾯已
經寫得很詳細了，我就多介紹我⾃⼰課程的部分了〜我選了
22ECTS （4堂課）分別是以下：

The Crossroads of Low Countries (6 ECTS) : 
甜/⭐⭐、涼/⭐⭐⭐⭐⭐
這是⼀堂滿輕鬆的歷史課，介紹了荷蘭和⽐利時從中世紀開始的
歷史、⽂化、習慣，和宗教。上課不點名，成績是100% closed
book申論題期末考。個⼈覺得這堂課的東西很雜，⽽且幾乎以前
都沒有學過，⽼師⼈很好但是上課有點像是在⾃⾔⾃語，簡報也
做得讓⼈挺看不懂的，所以這堂課我的讀書⽅式⽐較像是上課去
聽完之後回家重新查今天上課的主題然後⾃學（感謝ChatGPT當
我的助教）。



⽼師時不時會帶我們去校外教學，考試其實也挺容易的，⽽且也
有考到考古題，所以其實只要好好把重要的主題搞懂就好。建議
早點開始讀期末，然後⾃⼰找到⽅式複習！

International Relations and European Integration since
WWII (6ECTS) ：甜/⭐⭐⭐⭐、涼/⭐⭐
這也是著名的甜涼課，但我覺得不涼（除了不點名以外），因為
課程內容偏多，要花不少時間去讀。上課內容基本上就是歐盟的
形成背景，⽼師⼈很好⽽且⼝條清晰。（上課有時候步調有點快）
成績評分是50%兩次的600字報告+ 50% closed book申論題期末
考。基本上只要把重要事件融會貫通就好，滿推這堂課的。

Socially Responsible Marketing (6ECTS)：
甜/⭐⭐⭐⭐⭐、涼/⭐⭐⭐⭐⭐
⾮常推這堂〜課程內容滿有趣，⽽且⾮常簡單，有點難想像這是
⼀堂碩⼠課程 :)。每堂課都有錄影且不點名，有討論環節（隨機
跟附近的⼈⾃由討論），然後有課前預習影⽚，所以實際上課時
間只有1.5⼩時！成績是100% open book回家線上考的，要⾃⼰
做出⼀個marketing campaign然後回答⽼師的問題。Loading⾮
常輕，但是還是可以學到東西。

Intrapreneurship (4ECTS) ：甜/⭐⭐、涼/⭐⭐⭐⭐
不想講得太浮誇，但我覺得這堂課好像讓我重新找回讀商的熱情
:D 這是我最喜歡的⼀堂。⽼師⼈很好，上課教學認真，內容充實
不無聊，也很多互動的機會，上課過程中就會不⾃覺變得很認真
哈哈。上課都會錄影，不點名，⽽課程內容其實很廣，包含企業
的很多層⾯，但都很容易。考試是100% closed book申論題期末
考，感覺考試給分沒有太鬆懈，但是如果平常上課表現不錯的話
會加總成績1分（評斷⽅式是⽑遂⾃薦就⾏了哈哈）

總⽽⾔之，我這次選的課我都很喜歡。⽽且有讓我從在政⼤讀了
近三年的輪迴中稍微休息⼀下，⼜重新找回⾃⼰讀書的tempo。



3. ⽂化交流：
         交換這半年最⼤的收穫是認識了很多外國的朋友！交到了許
多會⼀直持續聯絡的⼀輩⼦的摯友們，我覺得⼀定要好好把握認
識⼈的機會。

         學校在⼀開始會有Orientation Week，有許多的活動可以參
加（例如：City Tour, International Dinner, Pub Crawl）那時
候認識了⼀些朋友，之後也都跟他們碰⾯聚餐或出國看演唱會，
是很棒的社交活動。還有⼀個很重要的，也是我因此交到最多知
⼰的地⽅，就是宿舍Leo Xlll！

4. 宿舍-Leo Xlll：
         很多⼈都會去搶學校留給交換⽣的住宿名額（負責的⽼師會
寄信通知，要超快速回覆，先搶先贏）。當時我搶到之後最後還
是選擇放棄，然後申請LeoXlll。Leo是⼀個偏⽼舊的宿舍，裡⾯
⻑得很像哈利波特的霍格華茲！當初想申請是因為這裡很重視
Community 的交流。



         宿舍由許多Community 組成，每個Community ⼤概9-11
⼈，每週都有common dinner，是⼤家輪流兩⼈⼀起煮飯給全
部吃，加上這裡也有Leo Bar，然後學期中也有許多由每個
community 辦成的活動（例如：Charity picnic, Cocktail night
等等）。除此之外，這裡交通⽅便，公⾞站就在⾨⼝，⽕⾞站⾛
路很近，旁邊有超市，教室都在附近（我甚⾄有兩堂的教室都在
宿舍正下⽅，通勤時間20秒☻）

         我覺得這是⾮常棒的宿舍，但是因為它真的很棒所以⾮常難
申請，要經過書審和⾯試，感覺很像在申請學校哈哈，但是因為
競爭激烈所以要好好準備。Leo給我最好的禮物就是我在
community 裡⾯遇到的好朋友們以及他們的朋友，我覺得⾃⼰
能夠住在這邊並且遇⾒這麼好的⼈真的很幸運，⾮常推薦⼤家去
搶名額！



5. 注意事項：

電信：
         請⼤家務必記得在出國前確認⾃⼰想要的電信⽅式，不論是
要台灣電話卡轉成esim或是來⽐利時⽤當地電信都可以。我⾃⼰
是⽤當地電信，但這就導致我沒有開台灣卡的esim，然後收不到
台灣任何簡訊，包括最重要的-刷卡認證簡訊。這件事導致我不能
⽤台灣的卡線上刷卡、將台灣當地銀⾏的台幣轉匯到歐洲帳⼾裡
⾯變成歐元，以及收取其他重要簡訊。
         當地的電信我是⽤Orange。我的⽅案是每個⽉⽐利時國內
80G+歐盟所有國家漫遊45G+額外20G，總共145G。重點是原價
⽉費80歐元，店員不知道為什麼突然說有優惠，變成22歐元！我
是⽴刻簽約拿下了，從此每個⽉就是⼤家的網路熱點站 :D

財務：
         我在歐洲開了Revolut帳⼾，⾮常好⽤。轉錢超級快速，可
以和別⼈加好友，房租什麼的也都可以快速繳交，我⾮常希望台
灣也能開發⼀下！⽽因為我的⼀開始申請簽證時的財務證明⽅式
是⽤Blocked account（先匯7200€給學校，⽽學校每個⽉退還
給你⼀部分），所以每個⽉都有學校給的錢，我覺得這樣的⽅式
很不錯。平常其實刷台灣卡也很⽅便，但是務必要記得JCB信⽤
卡基本上都不能⽤，除⾮你在西班⽛。

居留證：
         到了魯汶之後就可以按照學校的程序⾛，申請居留證。這個
流程可能會跑很久，我當時是1⽉抵達歐洲，但是7⽉中旬才拿
到，基本上都可以當作這半年交換的紀念品了…但是如果你學期
結束後還想要繼續旅遊，然後簽證會過期的話，必須要拿到居留
證去銜接你的簽證時效才可以（除⾮簽證過期的時候你已經回台
了）。居留證其實可以當作是你的簽證，在原本的簽證過期後，
想要到處旅遊都必須帶上它。


