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一. 交換學校介紹及課程等學術方面資訊 
 

在 Bocconi 的學程與 NCCU 完全不同，沒有研討會，且每周有 2 次講座，

每次大約 1.5 小時至 3 小時。在選課上，有許多課程的時段彼此相互衝突，

導致我無法參加一些我想參加的課程。此外，某些課程的上課時間會在學期

期間突然改變，且不會提早通知，像我自己本身就因為這樣而不得不中途捨

棄某些課程。建議大家在選擇課程時檢查一下相關資訊。若真的不幸發生臨

時改時段的事件時，你只能在每個學期的第二週添加/刪除課程，所以在選

課之前一定要再三確認。 

 

教學風格因教授而異，通常在講座中都會補充的得很詳細，講資訊很充足，

若有不懂的地方也可以隨時在網路上下載到上課的報告。有些課程可以在學

期中進行的期中考試，佔你學期分數的 50%，這樣你就不必在學期末準備一

整個學期的考試內容，對我來說是個不錯的制度。若分數不足還可以在上課

期間準備額外的小組報告來補足，相對彈性。若有任何問題，教授們也都會

隨時解答，並協助你完成。 

 

Bocconi 提供各種領域的課程，例如市場營銷、管理、經濟學、金融/會計等。

其中許多與 NCCU 提供的課程相似，因此我建議提前仔細閱讀所有課程大綱，

以便利用 Bocconi 提供的不同課程。這所大學非常現代化，有很多可用的設

施，但有一個蠻大的問題是，在校園內很難找到一個舒適的閱讀空間，可能

要找附近的咖啡廳或是回到宿舍… 

 



整體來說，Bocconi 在教學上都有反應到真實的企業現況，讓學生藉由小組

討論和執行相關課程作業時能更加熟悉與了解目前市場況狀。與 NCCU 相比，

Bocconi 的功課量非常龐大，目的是要確保學生在期末考試之前、提交期末

報告或論文前可以確實理解所有的課程內容。為了讓學生不錯過所有上課資

訊，Bocconi 透過完善的考勤制度、課堂小組討論、課堂隨機調查等方式來

鼓勵同學準時到校上課。 

 
 

二. 生活及文化交流 
 

是一個非常大的工業城市。有一套非常完善的公共交通系統，你只需要購買

一張 22 歐元的月票，就可以搭乘各種交通工具，包含電車、公共汽車和捷

運。再前往購買前必須事先填寫表格申請（你可以在特定的捷運站取得），

建議一抵達米蘭就要馬上去申請，因為他們在各方面都很沒效率，會花很長

的時間。電車上幾乎很少遇到檢票員，所以如果你沒有車票，通常會沒事

（很多人都懶得買），但如果不幸遇到了檢票員，不僅要補足金額還會有額

外的罰款。交通工具的班次非常頻繁，幾乎可以將您帶到城市的任何地方，

同時，罷工也非常頻繁（有時每週一次），因為在計畫旅行前，最好要有備

案，以免影響行程。 

 

意大 利人的社交方式非 常獨特。 其 中 有 一 個 非 常受歡迎的 事情是去 

Apperitivo，在那裡你可以花大約 12 歐元買一杯雞尾酒，然後可以享用很

棒的自助餐。在納維利的夏季和秋季，人們都坐在外面吃喝。在學生較多的

區域，有些酒吧會在每週四舉行學生之夜，還有一些酒吧出售裝在巨大玻璃

容器中的啤酒，每個容器至少 30 品脫，因為非常划算，所以人潮很多，可

以遇到不少有趣的人。我最喜歡的另一個地方叫做 La Vineria，這是一家葡

萄酒吧，每個人都坐在外面喝每瓶 8 歐元的葡萄酒。你也可以在米蘭的街道

上喝酒，所有人會同時聚集在廣場喝酒聊天。大多數 club都有學生之夜，但



通常都是播放歐洲流行排行榜的音樂，我並不是特別喜歡這種主流的 club，

因此設法找到了幾個播放更好音樂的俱樂部，名為 Tunnel Club，位於火車

線的拱門下，播放著不錯的 techno 和 house 音樂，偶爾還會有 Hip Hop 藝

術家演奏。所有 club 的入場費都介於 10 歐元至 15 歐元，包含一杯酒精飲

料，而且這些通常是非常非常濃烈的雞尾酒。 

 

意大利有幾個令人驚嘆的地方可以去參觀，還有一些最好的地方，如威尼斯、

佛羅倫薩、熱那亞、加爾達湖等。乘火車很容易到達（價格合理，但由於罷

工也有些不可靠）。其他地方如羅馬、那不勒斯、西西里等。距離較遠，因

此通常更容易/更便宜地飛到那裡。我強烈建議利用這些機會盡可能多地參

觀這些地方，因為它們都很棒！我自己就利用了周末及放假的時間去了羅馬、

葡萄牙..旅行。 

 

我與當地的意大利學生並沒有太多的交流，因為根據我的經驗，他們通常不

會與交換生混在一起，但你會在課堂上遇到他們當中的許多人，也許會在小

組項目中與他們一起工作。 

 

您可以在他們的網站上在線找到 Bocconi 教授的所有課程。 在每門課程的描

述中，您可以找到課程內容的簡要概述、考試詳情和可用課程。 請注意，相

應年份的課程指南只會在您選擇課程前一個月左右更新。 選擇課程的網站會

在課程開始前兩週開放，並且名額按照先到先得的原則完成，因此請準時。 
 

 

三. 交換需注意之事項 
 

簽證程序：處理簽證申請需要時間（至少一個月）。只需確保您已準備好所

有必需的文件。意大利領事館只接受在線預訂，您必須在申請前提前預定時



間。根據我的個人經驗和研究，請記住準備適當的財務報表或資助者聲明

（如果你是由父母資助的）。 

 

迎新活動：國際學生服務台 (International Student’s Desk - ISD) 和 ESN 

Bocconi 在整個學期定期組織一系列活動。在學期開始時，ESN Bocconi 每

天都會組織聚會和活動。 ISD 組織不同的旅行（例如米蘭城市指南/時尚之都

之旅/圣西羅體育場之旅）。 

 

國際服務和活動：ISD 非常有幫助；如果他們遇到任何困難，學生可以隨時

前往他們的辦公室或通過電子郵件發送給他們。 ESN 專門為交換生組織旅遊、

聚會和晚宴。我強烈推薦 ESN 組織的活動，因為它們為旅行提供了便宜的優

惠，而且 ESN 的人們非常友好和樂於助人。我們最終成為了工作人員和其他

交換生最好的朋友。 

 

課程註冊：ISD 將在整個課程註冊過程中為您提供指導。請記住盡快進行註

冊，因為它以先到先得的方式運作。一些熱門課程在課程註冊開放時間後 5 

分鐘內就已滿員（例如，時裝公司管理和其他金融課程）。 

 

教學和評估方法：學生可以選擇“在讀學生”或“非在讀學生”。在前一種

模式下，整個評估方法可以有很大的不同；在某些課程中，小組項目或期中

考試和期末考試可能對最終成績有很大影響。對於後一種，100%的成績是

由期末考試決定的，與參加學生的考試相比，這通常包括很多額外的內容。

大多數考試只持續一個小時，這說明時間管理很重要。 

 

體育和娛樂設施：Bocconi 有自己的健身房，我在那裡支付了會員費（相當

昂貴）。如果預算不多，你也可以在城市周圍找到其他更便宜的健身俱樂部。 

 


