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  在歐洲旅行是一件很美的事情，旅途中你不僅可以看遍台灣看不到的景

色，更可以在旅行中更認識自己，知道怎樣的旅行安排才是最適合自己，也知

道如何照顧與取悅自己(哈哈)，以下分別從住宿與景點來做介紹。 

1. 住宿 

    在我做旅行規劃時，首先決定去哪個國家玩，接下來從身邊的朋友或是 FB

社團找到志同道合的旅伴，進而決定出遊的時間以查看交通路線，當一切都妥

當之後，住宿的決定就是一大難題。由於歐洲的住宿普遍都不便宜，靠近市中

心的火車站的通常都會再更貴一些，因此只要住宿地點距離公車、地鐵或火車

站走路 10-15分鐘內都會列入參考範圍，另外，有些國家會有治安區的差異，

像是法國，住在治安區欠佳的地區在夜歸時就要極度小心，且通常治安不好的

地區住房都較便宜，所以在選擇住宿地點時也要事先查看附近的機能以做評

斷。 

    我自己主要是以 Booking.com、Agoda或是 Airbnb這三個網站做訂房、若

旅遊人數只有兩人或是獨旅時我會上 Hostel.com 查看青旅。對於 Airbnb就要

小心，可能會有訂房後聯絡不上房東或是房東不會講英文的狀況，又甚至是在

退房後房東把一些莫須有的房間髒污問題怪罪到我們身上，這時候就會建議在

住房時與房東建立良好的溝通，並且事先查看房內各項設備是否有問題，若可

以也可先將房內狀況錄影，並提前向房東告知。 

    除了飯店、民宿還有青旅，我也很推薦當沙發客，從國外網站到台灣人的

FB社群甚至是小紅書上，都有很多當地學生或是當地人在網路上徵沙發客，有

些沙發主會開放沙發或準備氣墊床讓你休息，有些幸運的時候，剛好碰到沙發

主外出遊玩，就可在可行的範圍內於沙發主的屋內自由活動。我自己是很喜歡

當沙發客，不僅可以大幅省下住宿費用，且可以深入當地就像在那個城市生活

般自在。 

2. 景點 

    當住宿與當地交通都準備好了，旅行的規劃就完成一大半了，在景點的安

排上，雖然歐洲每個國家都有獨一無二的美景，但通常都有些共通處，教堂、

歷史博物館、藝文博物館、皇宮，這幾個都是大城市必會出現的景點，而在旅

行中就會逐漸發現自己會喜歡哪種方式安排旅遊，有些人喜歡徜徉在海邊或山

裡，有些人喜歡自在的在城市內繞繞，有些人喜歡把每一個景點都事先安排



好，有些人喜歡收集各國教堂，每一種旅遊方式都很棒，就是端看自己與旅伴

的選擇。 


