
電子報一	里斯本交通	

	

里斯本交通方式：	

里斯本的主要交通大致上可以分成，地鐵、火車、公車、地上鐵，其中以

搭乘的頻率來做區分，依序為地鐵>火車>>公車>>地上鐵。	

地鐵的話不用多說，市區內的各景點以及我的學校都需要搭地鐵到，地鐵

本身不複雜大約只有 4.5 條線，蠻像台北的捷運，而且指示也算清楚，所以只

要搭過一次應該就不需要再擔心，我個人是蠻喜歡搭地鐵的，因為時間好掌握

（不太誤點、班次又多）、搭乘也蠻舒服的（光線算明亮、車型也不會太舊）。	

火車的話則是海線的景點及學校必備交通工具，像是熱門景點貝倫、知名

海攤和NOVA（學校），都屬於其服務範圍，火車機型新，班次約十五至三十分

鐘一班，班次也算充足，所以只要有閒暇時間我都會往海邊跑，因為里斯本的

海灘加天氣真的是最棒的，有去里斯本交換的話一定要常常去。	

公車及地上鐵我則比較少搭，一方面是有些人說公車常常誤點，而且沒有

地鐵那麼舒服，但我實際搭乘幾次還是覺得蠻方便的，尤其是公車路線彈性，

有些需要火車轉地鐵的，只需要搭公車就搞定，算是挺好的選擇。地上鐵我則

沒搭過，就留給其他人去體驗囉！	

	

里斯本交通票方式：	

	 大致上可以分成三種，單趟搭乘一次性收費、日票、以及月票。	

	 一次性收費蠻單純的，地鐵、公車、地上鐵都是一次一張 1.5 歐，無論距

離。火車的話則是根據地區的遠近會有不同的票價，若是到比較遠的地方，比

如說NOVA票價就蠻貴的，因此建議交換的話可以買月票哦。	

	 日票，不建議購買，因為沒有比較划算，主要原因有兩個，一是里斯本景

點集中一天也沒辦法去太多地方，所以可以買單程票就好，另一點是里斯本的

計程車超爆便宜，只要超過 2個人基本上坐計程車就不會虧。	

	 月票是交換生必備，一個月可以分成 30歐跟 40歐，基本上所有交通工具

都是涵蓋範圍，有些郊區的地方需要到 40歐的，但大多數其實 30歐就夠了，

可以自行斟酌一下。比較特別的是，葡萄牙蠻照顧學生的，如果年紀不到 23 歲

的話申請好像是 10歐還是免費的，因此建議低於 23 歲的一定要使用月票。而

月票申請不同於台北捷運只要加值就好，要先去專門辦月票的地鐵服務台申

請，有兩個地鐵站是可以的，其中又分成一般件跟急件，強烈建議申請急件，

只要隔天就可以拿到，不然一般件要 10天左右才能拿到，等的過程就需要買單



程票更花錢。	

	

	 總體來說，交換生只要辦好月票基本上就妥妥的啦，所以一下飛機安頓好

就盡快去申請啦！	


