
各位學弟妹們，恭喜你看到我的分享報告，因為在交換期間該遇到的各種狀況都被我遇到了。
一、匯錢到德國…

在匯錢以前，我研究過各種途徑和前人的報告，最後選擇以下方式:
⚫ 國泰銀行匯住宿費 (€348*5個月) 與暑期學校費用 (€685) 給我的WISE帳戶，再分別匯給學

校的指定帳戶
⚫ 以WISE刷卡入帳 €110 並轉帳給學校
⚫ 玉山銀行匯生活費給 Expatrio 中我的限制帳戶

這是極為不明智的做法，因為每從台灣銀行匯一次款就會被抽一次手續費 (完全入帳+中轉
銀行費用+手續費抽成約落在 NT$1000 左右)。因此，其實可以直接在台灣時先開N26或WISE (沒
記錯的話，無須人到歐洲就可以辦了)，從台灣實體銀行 (跑國泰銀行，把你的N26帳戶綁成約定
帳戶，便可以線上操作轉帳了)一次匯款過去，再從 N26把錢匯到指定帳戶，等於只要負擔一次
性的跨國轉帳費用。但如果你怕大筆的錢匯過去有風險，也可以用傳統作法跑實體銀行填單匯款。
另外，前幾天(2023/01)在台灣交換生Facebook社團中有人分享完全免手續費的做法，但因為我
已無需求便沒去研究，建議可以先加入各種社團用關鍵字搜尋一下大家的經驗再行動。
二、限制帳戶與保險

我用的是Expetrio的限制帳戶 (€861/月，2023/1/1起調整到€934/月) 與私保 (DR. 
WALTER €37/月)的方案，值得注意的是，私保雖然比公保便宜，但若未來你要回德國工作，將
會很難加入公保系統；若完全無打算，也可以保私保就好了。
限制帳戶:可以直接在網路上找教學，填妥各種資訊、匯款到Expatrio的指定帳戶後，到德國當
地開戶後(或是你在台灣就開好N26)便可以把你的帳戶綁到Expatrio上，每個月約28號會固定把
生活費匯到你的個人帳戶中。
私保:德國政府會假設所有交換生都要保公保，若不保你就要申請豁免公保(exemption)。因此，
你要把這以下四份東西寄給AOK，說要申請M10, 並給學校代碼，AOK就會直接寄M10 report給曼
漢姆那邊。可以參考我的信件:
1.申請表（去網路上下載）
2.Brochure(可以從Expatrio上面下載保險的說明書)
3.Expatrio 網站上給的兩份Visa簽證用保險證明PDF

三、簽證
我的例子非常少見。如果你沒有參加暑期學校便不用擔心，如果你有參加便可以參考我的作

法。因當初辦簽證時沒有提供正式的暑期學校證明(Mannheim還沒核發，拿不到)，德國在臺協會
便核發給我8/22(開學前一周)開始生效的學生VISA，但我擔心自己在德國待的時間超過90天，不
知道是否用旅遊簽證入境(因為我的VISA還沒生效我就要入境了)、學生簽證出境(那時候旅遊簽
證會已經過期)會不會被海關攔住，或是要飛一趟英國(進出歐洲)才會解決這個問題。幸運的是，
答案是不會!只要從你入境德國到VISA生效的日期為90天內，你可以用旅遊簽證入境，當你在德
國境內，簽證會自動生效，不會被海關攔住。以下為我簽證的各種時間點。簽證記得在出國前2-
3個月前預約申請，通常會花約5周時間才拿到，若中間要補件會非常麻煩，不如及早準備。
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