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很多人在歐洲旅遊都很擔心被偷，尤其是亞洲人在歐洲更如意成為行竊的目標。

如果護照跟簽證被偷走，在歐洲重新辦理會非常麻煩而且非常耗時。在幾次旅行

加上與歐洲朋友請教之後，整理出幾的可以避免自己被行竊的注意事項。 
 
1. 使用胸前包或托特包，避免後背包 
出門在外盡量避免背後背包，背包不在視線範圍內很難確保沒人在偷翻你的包包。

胸前包跟托特包更加貼身，扒手較不會去嘗試，自己也較好掌握包包動向。若背

後背包也盡量將貴重的東西放更靠近自己背部的位子，不要放太上層離拉鍊太近，

上層可放外套之類的。 

  
2. 外套穿在包包外 
若背胸前包或托特包可將外套穿在包包外，更可以多一層防護。 
 
3. 避免到危險區域或搭乘危險路線 
每個城市都有所謂比較危險的地區，交通工具如地鐵也會有比較危險的路線，所

以需要自己先查清楚，或是問當地人哪些地區或路線是該避免的。 
 
4. 避免單獨在深夜外出 
出門盡量避免單獨，晚上更是小心，不然更容易成為下手目標。 
 
5. 手機勿放口袋 
手機放口袋是最危險的，畢竟我們的手不會無時無刻放在口袋內，口袋有事隨時

敞開的，所以最容易被偷的狀況就是手機放在口袋的時候，最好將手機放在外套

內側夾層。甚至有聽過朋友的恐怖故事，在搭地鐵時手要伸進口袋確認手機時，

摸到別人的手。所以要盡量避免這種事發生。另外也有市售手機掛繩，可將手機

斜背在身上，也更可以避免被偷走。 



 
 
6. 搭公車或地鐵避免站在門邊，手機放口袋並抓緊 
搭公車或地鐵時最容易在車門開啟時被搶貨偷走，因為小偷可以搶的之後馬上衝

下車逃跑，因此在公車或地鐵門開啟時一定要手握緊手機並放口袋，讓小偷沒機

會偷。另外也盡量不要站在門邊，因為會讓小偷更好逃跑。 
 
7. 包包可以上鎖 
自己背的旅行袋可以用密碼鎖穿過拉鍊，雖然包包真的要被割開還是做得到，但

至少不像拉鍊直接拉開來偷一樣簡單。可以降低成為行竊目標的機會。 


