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國立政治大學	商學院交換學生電子報 2	

剛抵達之手續	

風管所	劉書瑋	

交換學校：德國漢堡大學商學院	

1. 到杜拜轉機	

甲、如果 Buddy 有要接機或是誰要接機的話，確認一下接機時間	

乙、跟宿舍接待員確認交房時間，我那時候就是沒有講好整路都超緊張	

丙、有空可以好好看一下杜拜機場，回去時間滿緊的不太有時間	

2. 一下漢堡飛機	

甲、領行李：我的行李我等超久應該至少 30 分鐘，所以要接機可能也跟接

機的人約晚一點還有宿舍的人，不然壓力很大。	

乙、跟接機和宿舍管理員聯絡。	

丙、去買 S-bahn（捷運）的票，紅色的機台，飛機跟 s-bahn 有連接的手扶

梯，下去就看到了，可以買可以用卡刷1，但我建議一開始就先下載好

HVV（漢堡這邊管交通的公司 app），直接 app 買可以不用排隊也便宜

一點點，甚至杜拜就能買下去就可以搭車。然後看你要去哪一站，兩

邊的方向都是一樣往市區的就坐上去然後再跟 google	map 走（我建議

把宿舍加到map 上這樣就不用記有夠難記的地址）2。	

3. 到宿舍	

甲、確定房間沒問題，可以錄影拍照存證，然後學一下暖氣跟窗戶怎麼

開，接下來擦地擦桌子、擺東西之類的。	

乙、公共區域了解一下，看一下室友	

丙、連上WIFI，密碼應該在確認入住通知信會給你（留著檔案朋友來可以

用），然後連上路由器，重新設置，設置完還要寄信給管網路還是什麼

的組織確認那是你，信裡面的檔案都有教看著用就好。	

4. 採買	

甲、當地超市：最方便便宜的方式，可以參考附註這篇文章3。另外 REWE

有自己的品牌 Ja 是便宜的，其他的也有就看看，但我幾乎都買 REWE

因為離我近。懶得煮有披薩之類的烤一烤就能吃的，我覺得這邊超市

不一定比全聯貴，只是很多生菜，然後高麗菜選尖頭的。這邊的豬肉

都很腥我不太喜歡，然後辣椒醬我覺得台灣的好吃太多了要吃辣在台

灣買，好不建議來這邊買。	

乙、亞洲超市：有兩家比較有名，Go	Asia，給學生簽證或學生證之類的可

 
1	 https://lillian.tw/hamburg_usbahn/	
2	如果當天覺得不會再出去直接買一次票就好，住的地方應該都會在AB圈裡面所以不擔心	
3	 https://yusdiary.com/德國超市指南｜一般-有機-亞洲-海鮮-異國各類超市/	
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以打折，在市中心。另一家叫榮利，在另一邊，離地鐵站也很近，兩

家都好逛我通常去後者。	

丙、Saturn：德國燦坤，我在這邊買 Brita4濾水壺跟吹風機，如果有缺東西

可以來逛逛。	

丁、Ikea，可以先來買個鍋子，一個才 5歐（雖然就是堪用），也不是必須

只是我不想跟室友共用	

戊、DM：買洗髮精，他們也有洗衣精我太晚發現了，感覺DM的可能比

REWE的好用，還有可以買旅遊用的小牙膏，台灣代購賣超貴。最重

要葉黃素！超級便宜聽說吃了真的有差	

5. 入籍	

甲、在德國交換都要入籍，可以參考附註這篇5	

乙、入籍就預約就好，反正看時間可以的就好，時間上是說有規定，但好

像很多人是排不到，所以盡量！	

丙、入籍會繳一筆錢，可以刷卡。	

丁、記得帶入住宿舍會有的一張紙，給了其他東西那邊的人會幫忙打好，

所以也不用特別先去找地方印下來寫	

6. 電信	

甲、網路有超多文章的，我是覺得選便宜能用的就好，畢竟歐洲網路如果

爛也就是全部都爛，我選Aldi	talk，除了室內差了一點，其他都還

好，我不覺得有比較差的狀況發生。然後費率是 10G15 歐，有比較少

的但如果會出去玩 10G應該一個月差不多（如果都待在宿舍或是學校

可以少一點）（因為都有網路）。	

乙、有另一種可能是先在台灣買好幾個月的 Sim卡，然後一個月換一張，

就看怎麼選擇，但怎樣都是先買第一個月才不會一來一堆事很煩	

丙、先去 Aldi超市買卡 10歐，然後回宿舍。看著說明書開通，裡面就會

有 10歐，選好你要的方案點下去就可以，然後等著視訊認證。	

丁、網路有些說什麼 sim卡會要一點點錢是押金還什麼的，我是沒有這個

問題，開通可以參考附註這篇文章6。	

戊、可以把 app	store改成德國的，這樣可以下載 Aldi	talk的 app，方便看

流量還剩多少，不然網路版的也行只是麻煩，然後有銀行帳戶可以設

定自動扣款，就不用每個月都選一次方案。（第一個月都有優惠，我有

想過是不是可以每個月都買一張新的但不知道優惠是認卡還是認人，

如果有人試過可以的話拜託跟我說答案）	

7. 銀行	

 
4	德國的水可以直接喝，他們也很引以為傲，網路傳言會掉髮，我剛來也一直掉頭髮，不知道

是心裡因素還是啥，我買了好像好一點	
5	 https://www.willstudy.tw/germany-anmeldung/	
6	 https://whereisthesally.com/aldi-talk 教學/	
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甲、我是覺得拿到簽證就可以申請了，然後會問說要不要寄卡，有卡才可

以領錢，我根本沒用到卡，可以不用申請卡（申請卡要付卡的運送

費），然後一開始沒有錢，我建議拿歐元請朋友直接轉過去，然後拿現

金跟他們換。	

乙、最著名就是 N26跟 Revolut，我是用後者，根本沒差我覺得，然後我用

後者也覺得滿好用的，常轉帳的也都會有轉帳紀錄，下次要轉可以直

接點進去（有點像是 linepay 那樣），也都能加到 apple	pay，輕鬆方便	

丙、辦好銀行後，記得設定：	

ü 限制提領帳戶的提領銀行：每個月才會匯錢下去	
ü 如果用 Expatrio，我記得我設定好上面那項，保險的扣款就設定
好了，記得每個月保險扣款的時候要確定帳戶有錢，不然會額外

被罰錢	

ü 房租的自動扣款，也要注意每個月扣款要成功不然會被罰錢	
ü 電信也給他設定下去	
ü App	pay設定下去也就可以刷卡了	

8. 看醫生可以用 TK的預約服務，我覺得這個超重要，可以參考我下一篇電

子報	

9. 去辦 ESN學生卡，辦的地點在漢堡科技大學，我建議一開始就去辦，辦完

就可以規劃去英國跟跨年旅遊這些會坐到瑞安航空的地方，只是那樣機票

要一個月前訂，但可以打九折還可以免費托運（意即也不用加大手提，超

級省）	


