
社交娛樂 

酒吧 

有很大一部分的交換生都來自歐洲，而下課後或是週末到酒吧聊天是非常

常見的社交活動之一。要注意的是到了晚上酒吧會邀求出示證件，而台灣

的證件是寫中文且不是用西元年份，因此常常會過不了關，有遇過表示只

要是政府發行的證件就行，但大部分都要求看英文文件。因此大家要自行

斟酌是否要隨身攜帶護照，證件必須是正本，不能夠出示照片，我有幾次

都因此被擋在酒吧門外。 

 

運動賽事 

在多倫多我除了看冰上曲棍球之外，還看了三場 NBA 比賽。值得注意的

是同樣的票在不同售票網站上的價格也不同，要多多比價再下單。另外很

多門票是合規的二手轉賣，因此價格也會隨著時間浮動，常見到比賽前門

票便宜出售，是個便宜看比賽的好機會。Scotiabank Arena 即使是最便

宜的三樓站位，視野也比想像中清楚，每一場球賽我都覺得很值得。如果

不不打算花這麼多錢看職業比賽，學校也有校隊比賽可以欣賞。 

 

社交 

我剛到多倫多其實非常緊張，擔心自己口說能力差無法融入大家，而我即



使是到了交換結束之後，還是會有無法完整表達的情況。但與朋友社交畢

竟不是考試，能夠多表達自己固然重要，但只要自己保持禮貌，當個好相

處的人，還是能夠交到不少朋友。我當時很驚訝不少同學都多少知道台灣

的國際處境，他們也很好奇台灣人的想法。除此之外，生活上習慣的差異

也是很好的聊天話題。 

 

運動 

我除了會固定到學校的健身房運動之外，也會跟朋友到壁球場打壁球，第

一次嘗試蠻有趣的。體育館內的各個球場都能透過線上預約來租借。 

 

 


