
旅遊心得 

Thousand Island 千島湖 

在學期初的一個週末，跟其他交換生租了車到千島湖的民宿遊玩，距離大

約是三小時的車程，晚上與大家生火聊天，也認識了其他旅遊的當地人，

互相了解文化差異。 

 

 

Banff 國家公園與 Jasper 國家公園 

Banff 國家公園被聯合國教科文組織列為世界自然遺產，有加拿大洛磯山

脈公園之稱。在 Reading week 時與朋友搭飛機到 Calgary 機場並進行五

天的爬山行程。當時十月的天氣就已經下探零下十度了，但當地的風景美

到其中一位朋友甚至是上週才到 Banff 遊玩，隔一週又跟我們再去一次，

整體爬山大約落在每天六個小時左右，非常累但也非常值得，晚上跟朋友



在青旅煮飯也是很棒的回憶。 

 

 

 

紐約旅行 

從多倫多搭飛機到紐約不到兩個小時，因此非常建議大家到美國東岸城市



走走，我拜訪了在紐約讀碩士的朋友，一起去盛名的華爾街銅牛跟觀賞百

老匯音樂劇。 

 


