
旅遊相關交通 

1. 飛機： 

羅馬主要有兩個國際機場，分別是 FCO 菲屋米奇歐機場和 CIA 錢皮諾機

場，如果住在學校附近的話，通常到機場需要花 1.5 到 2 個小時，主要是

先到 termini 羅馬的中央車站，然後再選擇搭機場快線（火車）或是機場

接駁車（有 terravision、T.A.M.等客運公司）到這兩個機場。如果是申根

國家的話，從義大利出境是不需要過海關的，只要過安檢就可以登機，所

以在歐洲境內旅遊對交換生來說非常方便。搭飛機通常會是最快且便宜的

選項，只是在考慮的時候記得要把機場通勤和安檢的時間和金錢算進去。 

另外如果是到羅馬交換的話，因為離其他國家都有點遠的關係，所以通常

還是會搭飛機進出。這時候如果想要省錢不加夠行李額度的話，建議在台

灣可以先買一個符合登機行李尺寸（最小是 15*20*25）後背包，因為我

在義大利看網購和迪卡農那些平價品牌都沒有在蝦皮買便宜，所以可以先

準備相關的東西。 

2. 客運 

從羅馬出發的話，到佛羅倫斯約４小時、威尼斯或米蘭 8 小時、拿波里 2

小時，所以國內旅遊的話客運算是最省錢也最方便的方式，可以查查

flexbus 或是 itlio 這兩家客運公司，價錢都是浮動的，所以可以盡早安排

旅遊時間比較容易買到便宜的價格。 



從羅馬比較難透過客運到其他國家，但如果是從其他國家移動的話，客運

仍是一個非常省錢的選擇，可以下載 omio 多比較各個交通方式和公司的

價格再決定。 

3. 火車 

秉持著能省則省的心態，我非常少搭火車在城市間移動，因為通常客運會

比較便宜。但是火車的票價也是浮動的，所以如果真的很早決定旅遊目的

地的話，應該也可以買到還不錯的價格。 

4. 郵輪 

我去卡布里島和西西里島的時候都是搭遊輪過去的，都是從拿波里出發，

到卡布里島大約 1 到 2 小時，到西西里島大概 8 小時，非常推薦可以搭過

夜的遊輪，除了省下住宿費外，也是一個很特別的體驗。不確定是因為在

地中海還是船很大的關係，幾乎都不會暈船，過夜遊輪更是一夜好眠，很

推薦大家選擇。 


