
電子報(四)  冰島 

我在三月底去冰島十天九夜，自駕遊玩了冰島南部及西部，如果有計畫去冰島

玩的人，有什麼問題都可以私訊我。 

• 旅遊範圍：雷克雅維克、黃金圈、傑古龍冰河、斯奈山半島。 

• 租車：在國內有駕照者都建議先去換國際駕照，並且要記得帶著國內駕照(有些

租車會看)。我們是兩個駕駛輪流開，建議每台車都要至少兩位駕駛，因為冰島

景點間有距離，駕駛會開到很累。強烈建議戴墨鏡，冰島的太陽角度超低，遮

陽板基本上是沒用的。建議保全險，冰島天氣及路況太高深莫測了，我們第一

天剛上路就看到前面有車 90 度翻到路邊雪地裡，也常常有狂風暴雪跟大霧看

不清楚路在哪，如果要自駕開車一定要小心呀。啊 然後開車前最好確認一下你

的時速表示公里，我的香港朋友租了一台以英哩計速的吉普，直接大超速被冰

島警察攔下來罰了超多錢。 

• 停車：主要景點都要停車費，有的是用機器，有的是要上網繳，可以下載

parka app 繳費。都是進去前會有攝影機拍車牌，不會有閘門所以很難發現，

是按 24 小時或每天計次，一旦你沒在時間裡繳費，罰款最後會寄給租車公

司，就會被從信用卡罰好幾倍的停車費！ 

• 貨幣：冰島的貨幣是克朗，但不需要換，直接刷歐元信用卡就可以了。 

• 極光：2024 是極光大爆發的年，所以我們三月底去每天都有極光，甚至在旅

館門口就看到了，建議不用參加追極光團，可以自己觀察 aurora app 上面的

數值，有機會的話就開去海邊燈塔或無光害的地方。 

• 冰川健行：超推，雖然貴桑桑，但真的很值得，我是參加瓦特那冰川中等程度

約四小時的行程，會給冰爪套和裝飾用的冰斧，導覽的都是有經驗的教練，帶

我們走在一大片冰山上面體驗超酷，因為一直在爬所以也不會很冷，有興趣的

記得要提前上網訂行程。 

• 吃：冰島物價高，所以我們都是自己煮，可以去 BONUS 小豬超市、

KRONAN、NETTO 比較平價的超市買食材。 

• 推薦景點：基本上所有去的景點我都超推，特別可以講的是 Gljufrabui瀑布，

離賽里亞蘭瀑布走幾分鐘而已，但容易錯過，是個要穿過山洞的隱藏版瀑布，

我去的時候是要涉水過去很冷但超好玩。還有海豹沙灘 Ytri-Tunga Beach，可

以很近的看到野生海豹在岩石上曬太陽超級可愛！ 

 

 



 


