
電子報 （四）旅遊篇

旅遊絕對是交換生的一大重點，很推薦法國交換生可以看看法國不同的風貌。特別建議

spring break去哪裏玩可以提早規劃，因為那個時段是旅遊高峰，機票太晚買真的貴很

多！

廉航tips：到處玩一定很常搭廉航，建議準備一個大的後背包（就不用加行李費啦）、行李

真空袋（一大堆衣服卷一卷變超小）、100ml以下液體分裝小瓶子（女生可能卸妝水、髮油

都會用到）。

旅行安排：推薦下載小紅書，裏面有你需要的行程、餐廳、和所有疑難雜症的解答

特別推薦大家一定要去體驗看看南法vibe～因為靠近義大利，不只食物好吃，氛圍和建

築都和義大利有幾分相似，躺在海灘上曬太陽是paris體驗不到的。南法建議可以搭飛機

到Nice尼斯，再當天搭火車來回其他周邊城市，有非常多地方可以visit。
Nice尼斯：觀光客必去景點，很有度假感，蔚藍海岸的湛藍色海洋可以說是非常難忘～

食物好吃～

Manton芒通：檸檬之都，到處都可以看到黃黃的檸檬色或檸檬紀念品、是個可愛好吃的

城市。

Cannes坎城：坎城影展的坎城，氛圍更加現代化，更多luxury stores，人們穿著比較高

級。個人還蠻喜歡～

Normandy-mont saint michel：自從周董在那裡拍專輯照後就成為台灣人的網紅景

點！非常好看的城堡，值得一去！

Normandy-Giverny：非常推推推莫內的花園，如果喜歡莫內的話，一定要去看看。好幾

幅名畫的景都是從這個花園裡出來的。紀念品店也很好買。

Lyon里昂：小王子的發源地～蠻有意思的城市，有可以逛街的舊城，整體覺得是有特色

的～有機會建議去看看！

Reims：離巴黎不遠，可以搭bus去。當時朋友邀請去香檳發源地champagne，參加品香

檳活動，可以了解製作流程，還蠻有趣。不是一個big city，可以逛的東西比較少，但

Cathedral of Notre-Dame of Reims還是一個蠻令人驚艷的教堂。

其他地方推薦：

西班牙巴塞隆納：巴塞隆納一定要去！比馬德里很多面貌的城市～人比巴黎熱情，食物

比法國便宜XD西班牙的火腿Jamon真的好吃到不行～記得很多有名的景點/建築都要

提前預約！

義大利：為了美食和gelato絕對是必需去的國家。

羅馬：可以安排3天，歷史氣息非常濃厚，可以看的東西太多了～有提早安排的人，務必

記得預約景點～

威尼斯：推薦1～1.5天水上之都～氛圍很美的地方！

米蘭：奢侈品天堂，很壯觀可以去看一下

梵蒂岡：去義大利玩記得留一天給梵蒂岡！聖彼得大教堂很雄偉。梵蒂岡博物館超級

推！很有料


