
電子報 （三）法國景點篇+食物篇

ISIC交換生學生證在法國真的很好用，很多景點都免費，強烈推薦這半年多加利用～

推薦景點：

1. 盧森堡公園：

巴黎最可愛的地方，一個充滿綠色椅子的大公園。法國人都愛躺在綠色鐵椅子上

看書/休息，整體氛圍超放鬆，公園有很漂亮，是每次經過都一定要進去走走坐坐

的地方。推薦可以在附近買個可頌甜點，來公園野餐，很chill。

2. 快日落爬巴黎鐵塔+看夜景

爬上巴黎鐵塔是需要付費的，但是個人覺得很值得。可以趁日落前去，這樣可以

看2種白天/晚上發光的艾菲爾鐵塔。很壯觀～從平地看艾菲爾鐵塔，推薦去

Espl. du Trocadéro看，角度在巴黎鐵塔正對面，晚上還會有街頭藝人唱歌

3. 莎士比亞書店：

老網紅打卡景點，進去會排一下下的隊，但是很值得去看看，非常有特色，會讓

人很想買書。

4. 蒙馬特+小丘廣場+愛牆：

蒙馬特是很多藝術家的發源地，畢卡索、莫內、梵谷很多很多藝術家都有在這裡

待過一陣子。很有趣的小山丘，有很多畫家會在這裡給人畫畫～但是這個觀光區

相對比較亂，小偷很多，要特別小心，盡量安排上下午去。

5. 老佛爺百貨看巴黎全景

頂樓可以看巴黎全景非常漂亮，可以日落的時候去（去百貨公司記得上廁所，免

費+乾淨）

6. 巴黎歌劇院

是以前有錢人社交的場所，在老佛爺百貨公司附近，裏面滿金碧輝煌，需要買門

票，但有機會值得一看。

7. 羅浮宮/奧塞美術館/凡爾賽宮

這些經典景點的門票都可以先預約起來了！要憑你的學生證or visa，這些地方

都可以免費入場，上官網預約時選擇免費門票就好。凡爾賽宮強烈建議預約或早

點去（離市中心比較遠）但其他的其實也都可以現場排隊入場。真的很推薦奧塞

美術館，很有意思～

8. 凱旋門+香榭大道

老網紅，凱旋門ISIC學生證可以免費上去。

https://maps.app.goo.gl/Ypcm7oqTdmJYyLbD6?g_st=ic
https://maps.app.goo.gl/wmiURaSVYhGXYhLr8?g_st=il


食物篇

1. 野餐！

在法國大家超級愛野餐。法國到處都是超市，隨便找一間，進去買一些餅乾（大推

LU巧克力餅乾）、粉紅酒（注意要買可以直接轉開，不用開瓶器的XD）、杯子、生

火腿、去附近 boulangerie買一些可頌，就可以去艾菲爾前面野餐啦。可以在艾

菲爾前面或是戰神廣場的空地。

2. 法餐：

Café de l'Empire逛完奧塞美術館可以去這家吃飯，我覺得cp值高的法式餐廳，

推薦前菜：洋蔥湯、蝸牛；推薦主餐：beef tarter生牛肉塔、牛排+薯條、 鴨腿

Narro：很fancy的日式法餐，很多日本人和當地local的愛店。中午去價格會便宜

很多，推薦cp值高～

3. 星巴克：最漂亮星巴克是這家，可以去打卡一下

4. 馬卡龍 ：最有名二大馬卡龍連鎖店，可以去比較一下！PIERRE HERMÉ PARIS

和 Ladurée，兩家都是連鎖店。

5. 熱巧克力Angelina ：我最愛的熱巧克力店，每次都要排20-30min才能進去。整體

是偏甜、偏濃稠的～他們的全巴黎最有名

6. Crepe：法式可麗餅和台灣的完全不同。 Breizh Café這家crepe也是很有名的，想

要吃crepe可以去試試～

7. Pho14：

法國的越南河粉真的不得了～這是在在華人區的pho，個人真的覺得湯頭超好喝

，如果想念亞洲食物可以去～

8. Boulangerie：

法國的麵包店絕對是第一名，回台灣都找不到這麼香的麵包了，隨便找一家

Boulangerie都很難踩雷。

Stohrer：裝潢非常漂亮的甜點店，baba這種甜點是他們家創造的，逛街路過可以

去買。

BO&MIE到處都有的連鎖咖啡店品牌，很有名，路過可以進去買

9. 四川麻辣：Le Mandarin Provence，歌劇院附近的四川冒菜，cp值很高

10.冰激淋：

Amorina Gelato的花瓣冰激凌是連鎖的，可以選很多花瓣口味！很透特色的

gelato

https://maps.app.goo.gl/uVYDuFcMZWcUwSpm6?g_st=il
https://maps.app.goo.gl/yEdQ5paguXKuos4p9?g_st=il
https://maps.app.goo.gl/wMPDQ7P398STuxpS8?g_st=il
https://maps.app.goo.gl/18v6e3nJZzNYfyrt5?g_st=il
https://maps.app.goo.gl/1BVnZQNQM2npuu9XA?g_st=ic
https://maps.app.goo.gl/nvQ3cerVWpt6BCqP8?g_st=il
https://maps.app.goo.gl/5A95QANe8b9Eu9pR7?g_st=il
https://maps.app.goo.gl/QSjCgAUtNWeqXS1CA?g_st=il

