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交換學校介紹 

	 WHU - Otto Beisheim School of  Management （簡稱 WHU）於 1984 年創⽴，是德國名

列前茅的私⽴商學院，尤其在創業領域更有「創業者搖籃」之稱，⾃建校至今的三⼗多年內，

WHU 校友已經建⽴了超過七百家新創企業，其中包括⼗五家估值⼗億美元以上的獨角獸企

業。WHU 有兩個校區，杜塞道夫 Düsseldorf  主要是 MBA 學程，⽽交換⽣和學⼠⽣則主要在

法倫達爾 Vallendar。 

 

	 除了學術上的學習，該校也非常⿎勵學⽣在學實習，這也是將⼀學期 4 個⽉細拆為 2 

個 semester 的原因之⼀，學⽣可以在學期間先密集上課後再密集實習，據說實習率⾼達

100%，我的 Buddy 才⼤⼀也已經在開始積極尋找實習機會了。 

	 ⽽在學交換也是 WHU 學⽣的畢業義務之⼀，因此會感覺學校總是由來⾃不同國家的

⼈組成，⼀半當地學⽣⼀半交換⽣。 

	 如果來 WHU 交換的話，主要會由 International Relations Office （簡稱 IRO）負責打理

⼀切相關事宜，包含住宿、居住許可申請（台灣學⽣有簽證就不⽤）、VRM 地區交通卡、還

有開學後的種種活動。IRO 團隊的⼈都很好辦事效率也很⾼，還會和交換⽣聊天交朋友，基

本上有任何問題直接寄信或到辦公室詢問都可以獲得解答呦！ 
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課程資訊 

1. Germany in Europe ( 4.5 ECTS ) 
	 專開給交換⽣的歐洲歷史課，教授是以跟同學對話的⽅式進⾏課程，所以勇於發⾔在

這堂課上很加分！這堂課有⼀次報告跟⼀次期末考，團體報告是兩⼈⼀組介紹德國的⼀個州，

⽽每組報告內容和教授上課內容都會納入期末考的範圍。整體⽽⾔雖然歷史這部分的課程內容

和台灣學過的差不多，但全部以英⽂重新理解會稍微加深難度，且歐美交換⽣對於歐洲史的理

解明顯較深，不過個⼈認為可以聽⾒歐洲各國學⽣對於歷史的⽴場發表非常有趣，我也因為這

堂課更加了解德國本身，旅遊時⾏經各個歷史景點也更有感觸！  

2. Foundations of  Marketing ( 4.5 ECTS ) 
	 這堂課應該是我最推薦的課程之⼀，教授的邏輯跟⼜條都很好，因此在理解 Marketing 

Analysis 相關內容和實際操作 Excel 時都學到很多，每次上課後有疑問也都能很清楚的解答！

課程共有三次作業跟⼀次期末考，幾乎都是計算題，不過如果「有上課的話」應該可以既有學

習到又能輕鬆拿⾼分！ 

3. Analyse financial data with Python ( 4.5 ECTS ) 
	 這是⼀堂遠距的⾃學課程，沒有名額限制，所以只要登記進 Coding Course 

Coordination+Analyse financial data with Python 兩堂課的候補名單就可以修（兩堂課都要登記

哦！）。這是外包給 Codecademy 線上課程平台的課，成功排進課程正式名單後就會收到獲

得 Codecademy 商業帳號權限的通知，接下來就可以開始上課。必須要把課程全部上完才能拿

到證書去申請學分，但不要⼩瞧這個線上課程就壓死線才開始上哦！課程內容很紮實也比想像

中多，認真上的話可能需要⼀週的時間，但這個平台的設計真的很不錯，如果⾃⼰買也不便

宜，推薦給各位 Python 新⼿或是有遠距上課需求的朋友～ 

4. Strategic Management ( 4.5 ECTS ) 
	 雖然在政⼤已經修過彭⽼師的策管了，因為時間跟興趣的關係還是來德國再修⼀次。

課堂本身會講很多從古到今的策略⽅法，還會給很多的個案參考跟討論（這點跟政⼤蠻像

的），期末考佔比100%，內容是給⼀個個案，要求我們以顧問的角度檢視後提出能想得到的

所有問題，套⽤各種在政⼤學過的商業矩陣模型應該很好拿分！ 

5. Services Marketing ( 4.5 ECTS ) 
	 這堂課主要在講服務⾏銷的理論，教授以前是 Koblenz ⼤學的教授，每堂課都會先講

解理論後進⾏⼩組討論，但學期成績只記期末考⽽且佔比 100%，考試內容偏向名詞定義和⼩

型個案分析，個⼈覺得難度不⾼，只要考前把簡報和考古看熟分數不難拿。 
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⽣活及⽂化交流 
1. 校內/校外活動 
在 WHU 的交換期間，負責招待交換⽣的 VIP 學⽣團隊和 IRO 會舉⾏很多活動，讓交換

⽣熟悉彼此、學校跟整個 Vallendar ⼩鎮，超級推薦參加！以下是我⾃⼰有參加到的： 
•  International Dinner — 每個⼈準備⼀道⾃⼰國家的料理，台灣⼈煮珍珠奶茶準沒錯，上台

還沒介紹就被全場熱烈歡迎，看著⾃⼰的料理⼤排長龍也超有成就感！ 

• Campus Tour and Vallendar Scavenger Hunt — 分組 RPG ⼤地遊戲，可以更加認識校園跟社

區，還能認識不少朋友！雖然⾛到 Vallendar 制⾼點超累... 

• Tauschie Tuesday — 每週⼆ VIP 會在隔壁⼩鎮 Koblenz 辦酒吧派對 

• Tauschie Dinner — 分組讓幾位 WHU 的德國學⽣煮德國菜招待交換⽣，⽽我們負責準備酒

⽔，這個活動有兩次！算是除了課堂外少數能跟當地學⽣有交流的機會 

• Regional Tour — 包遊覽⾞去附近的⾺克思城堡和啤酒廠參觀，最後還有超級豐盛的晚餐，

都是免費的！ 

• Chinese New Year Celebration / Eastern — 在過年有舉辦新年活動，有免費食物跟飲料，還有

⼩遊戲，在國外體驗新年氣氛的感覺很特別！復活節則是有送巧克⼒～ 

• 德國嘉年華 — 在萊茵河畔的科隆和杜塞道夫最盛⼤舉辦，這段時間內每個⼈從⽼到⼩都會

向萬聖節⼀樣盛裝打扮，會有遊⾏隊伍演奏樂器、跳舞跟灑糖果，Vallendar 跟科隆的我都

有參加到，超級建議可以買特殊服裝共襄盛舉，畢竟那個氣氛是在台灣從沒感受過的！！ 

2. ⽇常⽣活 
	 Vallendar 是⼀個可愛又安靜的⼩鎮，有四間超市可以採購，以校園出發由近到遠是 

REWE、Lidl、Netto、Aldi，除了 REWE 價格較⾼，其他三間其實和台灣超市相比不會貴太

多，這也是在德國交換的⼀⼤優點！四間超市的品項也稍有不同，我喜歡在 REWE 買 Oatly 

燕⿆奶跟⽜⾁（Suppen Fleisch 煮⽜⾁湯很優秀><），因為其他間超市的紅蘿蔔跟⾺鈴薯都很

⼤袋，所以我也會在 REWE 採購只想要少量的蔬果︔雞⾁跟蔬菜⽔果類在 Lidl/Netto/Aldi 買

會划算很多，比較特別的品項還有 — Aldi 有賣排骨可以煮湯或糖醋︔Netto 則是有賣 dm 永遠

缺貨的便宜好⽤ GLISS 護髮乳（以上內容很瑣碎但說不定幫的上你啦哈哈哈）。如果想煮亞
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洲料理的話，20 分鐘⾞程的 Koblenz 就有兩間以上的⼩亞洲超市，波恩跟科隆也有德國最⼤

型亞超 Go Asia！ 

	 除了⾃⼰煮以外，Vallendar 也有些不錯的亞洲餐廳，分別是學

校旁的 Goldene Ente 和比較遠的 Phuong Dong，我個⼈蠻推薦後者的燒

鴨料理！不過我們有發現相較德國其他城市，Vallendar 其實是物價稍⾼

的⼩鎮，外食每餐⼤概是 11~17 歐左右。 

	 以交通⽽⾔，Vallendar 雖然位置看似偏僻，但其實⽣活機能非

常⽅便，距離學校⾛路五分鐘就有⽕⾞站，可以直達波恩/科隆/杜塞道

夫等⼤城市，加上 D-Ticket ⽉票免費搭乘所有非⾼鐵外的班次，光是科

隆我就去了快⼗次哈哈！⽽兩個⼩時內可抵達的機場就有四個：法蘭克

福、法蘭克福哈恩、科隆、杜塞道夫，和其他德國學校相比這⼀點真的

⽅便許多～詳細的交通⽅式和資訊可以參考電⼦報呦！ 

交換需注意之事項 
	 交換的這半年，我必須說德國跟其他歐洲國家都比我想像的更⽅便，就算空⼿從台灣

直接⾶過來應該都能活得很好（錢包不好就是哩），但比起物質，我認為交換⽣最需要注意的

是安全和健康開放的⼼態。 

	 Vallendar、科隆、杜塞道夫等相較其他德國城市治安好很多，在學校也常⾒到⼤家平

板電腦隨便丟著就去吃飯，半夜⾃⼰去健身房也無妨，但像是柏林、法蘭克福等城市就相對危

險，當地學⽣也有特別提醒我不要晚上獨⾃在這些城市逗留，以免與⼈起衝突造成身體或財物

受損。⽽相較於德國，英國、西班牙、義⼤利等又是更⾼風險的國家，如果要前往這些國家旅

⾏，⼀定要多帶幾個鎖頭、貴重物品保護好、隨時保持警戒⼼態！ 

	 除了財務跟⼈身安全外，獨⾃在外維持⼼理健康也很重要！有聽說過同學因為德國天

氣不好、整天待在宿舍沒有出⾨社交、出了⾨語⾔又不通，導致⼼理憂鬱到最後沒有完成交換

就回國了。所以如果想要交換，要做好獨⽴的⼼理準備，畢竟有很多程序到了國外只會更加複

雜又只能靠⾃⼰，所以保持良好的運動習慣跟尋找⽣活的⼩確幸也很重要！WHU 有超新⼈超

少的免費健身房，飲⽔機還有氣泡⽔選項，或是在萊茵河畔看著天鵝慢跑也很浪漫，最後再去

學校側⾨買⼀⽀好吃的 Gelato，完美！ 

	 最後，提到德國不免想到守時、守紀律等等形象，不過德國鐵路完全不是這回事，不

事先提醒的遲到和臨時更改⽉台是⽇常，整班⽕⾞被取消或是突然不停你的站也遇過好幾次，

甚至有⼀次就為此搭了⼀⼩時的計程⾞去趕⾶機，虧了 7000 多台幣... 所以如果你準備要來德

國交換，請你⼀定要做好⾏程會被德鐵延誤的準備，提前出發或是保持⼀個樂觀的⼼態，都能

避免⼀個充滿負⾯情緒的旅程，或是... 建議你選擇⼀個有準時交通的國家去交換囉><！
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很像童話⼩鎮的 Vallendar


