
NUS交換 新加坡美食推薦

Lao Pa Sat 老巴剎美食廣場＆沙嗲一條街

這裡是新加坡經典的美食廣場之一，在這裏可以體驗到最道地的小販文化！Lao Pa Sat
不僅保存了古老的建築風格，還有琳瑯滿目的美食選擇，從傳統的海南雞飯到香辣的沙
嗲一應俱全。而沙嗲一條街更是當地必嚐之地，香氣撲鼻的燒烤肉串，搭配獨特的花生
醬，讓人一試成主顧，其中部分食物更是米其林推薦！我自己嘗試的Nasi Lemak Ayam 
Taliwang就是其中一款米其林推薦的美食，非常值得一試！

松發肉骨茶

Chili Crab 辣椒螃蟹



新加坡以其獨特的辣椒螃蟹而聞名（但我這次選擇了奶油螃蟹），螃蟹肉鮮嫩多汁，搭配
濃郁的醬汁，讓人回味無窮。我吃的是Melben海鮮餐廳，雖然Jumbo是許多遊客比較熟
知的辣椒螃蟹名店，但價格相對較高，Melben則提供了相對實惠的選擇，同樣不失其美
味，值得一試！

Bengawan Solo 斑斕蛋糕

Bengawan Solo 斑斕蛋糕是新加坡的國民蛋糕，深受當地人和遊客的喜愛，尤其在機場
的門市，經常能看到長長的人龍排隊購買。這款蛋糕以香濃的椰漿和斑斕葉為特色，色
澤鮮艷，口感細膩。我自己覺得味道還不錯（照片截取自網上），該蛋糕既可以單片購
買，也有整粒出售，十分方便！如果喜歡椰香和斑斕的味道，這款蛋糕絕對值得一試！


