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² Nomination 

在獲得交換生提名後🎉，葛大會寄一封 Confirmation Nomination 的信件給

你，信內最重要的資訊是請你去註冊 Mobility-Online，這個是整個交換期間學

校與你之間主要交換檔案/資訊的網站，個人覺得非常方便又清楚明瞭，一步一

步請你依序上傳檔案，只要跟著學校的指示走，注意一下繳交日期，基本上這

個部分沒有太大的問題！ 

裡面比較重要的部分是 Learning Agreement，需要填好想修習的課程上傳給葛

大批准 → 再傳給母校簽名批准 → 最後回傳在 Mobility。但大家不用太擔

心，因為後面還可以加退選課，Learning Agreement 也是可以更改的。 

² 申請 MVV (long term visa) 

MVV 是這趟交換第一個碰到的重要申請文件，所以我真的是特別小心謹慎，每

一步申請都是用最快的速度在處理😆！因為時間有點久遠了（明明才半年？）

所以如果有漏掉的部分歡迎大家提醒～ 

首先，你會收到一封主旨為 Start your MVV……的信件，裡面重點主要分為幾

個部分：immigration procedure 說明、application deadline、繳交申請頁

面。 

這部分葛大清楚的附上了 Application Guide，點進去後有一些 FAQ 和一步一

步的指引，非常友善！ 

n 申請的第一步就是要先出示財力證明 

葛大採取的方法非常簡單，就是先匯一筆金額給學校。金額每年好像都會調整

(看起來是逐年上漲(￣▽￣)ノ)，但概念就是學校評估最低生活的費用+申請費，

一個確保你活得下去的概念😏 然後在開學後退回給你。我這年的費用是 4750

歐＋207 歐申請費，共 4957 歐（*撰寫文章時 2023/1/24 費用為

5000+210=5210 歐） 



匯款完後學校會寄確認信來！另外，我這邊個人經歷其實非常建議大家可以多

匯一些過去，現金換少一些，詳細的內容會在開戶的地方一併跟大家再分享。 

n 申請的第二步是要提交表格資料 

點進信中附上的 Application Form，填一些資料和繳交檔案（護照掃描、

Antecedents Certificate） 

都完成後會收到自己填完的表格紀錄，表示學校有收到申請，會檢查你資料後

提交給 Immigration and Naturalisation Service(IND)，表訂工作天為 10 天 內

完成，我大約 8 天 收到學校提交申請的信件。 

而 IND 那邊審核工作天為 4 週 ，我大約 20 天 收到 IND 審核通過的信件。 

n 申請的第三步是要到荷蘭在台辦事處提交申請 

辦理 MVV 需要的資料有：護照正本、護照個人資料頁面的影本、MVV issue 

form、合規的大頭照、有 V-number 的證明信（信件有附檔）提交完資料後會

把你的護照收走，大約 3–7 天才會把上面貼有 MVV 的護照寄回給你。 

另外，很重要的一點是荷蘭在台辦事處是要預約才能進去辦理事務的！而且可

預約的時間非常少⚠！真的有很多人沒辦法約到想要的時間，甚至要推遲出國

時間（慘）建議大家預估一下 IND 會通過的時間加上處理的時間，去算要提早

多久辦理，提早預約辦事處～（我是 8 月底出國，6/11 就預約 7/25 辦理

MVV） 

最後，大家可能在查資料的時候，有提到荷蘭會需要出生證明，所以很多人會

一併在辦事處辦理文件證明，但其實葛洛寧恩市政廳註冊時並不需要！（我也

有寫信問葛大一樣得到不需要的答案）雖然那時我還是辦了以防萬一…… 

但整個過程超繁瑣又花錢：戶政事務所申請 => 公證人公證 => 外交部認證 

=> 辦事處認證（💸💸💸）建議大家好好考慮一下要不要辦：） 
 


