
政⼤商院交換電⼦報 3 – 阿根廷旅遊⼼得 

這趟我在阿根廷總共去了 Patagonia 地區健⾏、Jujuy ⾃駕、伊⽠蘇瀑布衝瀑

布，當然還包括布宜諾斯艾利斯的城市⽣活，事實上我也還有好多地⽅沒有

去，例如 Bariloche、瑪德林港、mendoza…。 

我把遊記都寫在背包客棧了： 

百內 

https://www.backpackers.com.tw/forum/showthread.php?t=10611652 

布宜諾斯 

https://www.backpackers.com.tw/forum/showthread.php?t=10626582 

胡胡伊⾼原 

https://www.backpackers.com.tw/forum/showthread.php?t=10624757 

伊⽠蘇瀑布 

https://www.backpackers.com.tw/forum/showthread.php?t=10626679 

 

如果你滑 threads，會有很多分享阿根廷精彩旅遊的回覆，這是真的！！！！ 

 

這趟我去了南美五國：阿根廷、巴⻄、秘魯、玻利維亞、智利。 



雖然每個國家有其地理特⾊⼈⽂⾵景，但真的很少國家的⾵景能跟阿根廷⽐，

原因是阿根廷在⼩⼩的幅員塞進整個地理課本的⾵景：從冰川到瀑布、⾼原到

世界盡頭，⽽且獨⽴來看都是世界之最！並且，飛機航程都在 3-4 ⼩時以內，

這在地球上可能只有阿根廷辦得到了！ 

所以，如果你熱愛⼤⾃然，阿根廷絕對是⾸選！ 

我在百內看到 Fitz Roy 的⾦⾊盾牌哭了⼀次，⼜在 Jujuy 省前往 Iruya ⼩鎮時

的⾼原⼩路哭了⼀次，真的真的太美了，我有時睡覺還會夢到。 

 



 

 



⼼動不如⾺上⾏動，我保證這是你這輩⼦做過最不後悔的決定，是這個年紀該

有的⼀次壯遊，不要再去歐洲那種無聊到爆的熱⾨交換聖地了，好啦我不該⼀

踩⼀捧但我真的受夠⽼城教堂了嗚……。 

從初到阿根廷的那種混亂與緊張，到站在草原邊看⾵掠過⼤地，潘帕斯雄鷹在

⾼空飛舞，最後認識⼀群⾄今仍在聯絡的當地朋友。⼀切都跟我當初出發前想

得好不⼀樣，但卻⼜閃閃發光。 

這趟南美之旅，真切地把我對世界的尺度改寫 

世界好⼩：踏上飛機，就能抵達所有你曾在地圖上圈起的⾓落；說著不同語⾔

的⼈，卻會為同樣的笑話⼤笑，為同樣的煩惱嘆氣。不論⽣活環境如何，⼈類

總有某些性格與情感是相通的——對家庭的牽掛、對未來的焦慮、對快樂的渴

望。 

世界卻⼜那麼⼤：每個⼈都在過著截然不同的⼈⽣。 

有⾼原上騎著摩托⾞的⼤嬸，在稀薄空氣中熟練穿梭；有冰川⾺場的⼤叔，⽇

復⼀⽇望著⾵雪與群⼭；有港⼝城市裡為⽣活奔波的⻘年，也有草原邊安靜守

著⽺群的⽼⼈。 

我們是如此渺⼩、傍⽔⽽居、乘⾵⽽⾏ 

世界很⼩，所以勇敢出發並不困難； 

世界很⼤，所以謙卑與好奇永遠必要。 

正是在這⼀⼩⼀⼤的拉扯之間，慢慢⾧成更寬廣的⾃⼰。 

 


