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旅遊分享-法國 

1. 巴黎 Paris 

這大家應該非常熟悉，就不多作介紹了，因為我有訂閱 TGV MAX，所以

有時候會當日來回巴黎，有歐盟學生簽，基本上去巴黎各大景點都不需要付

錢，如羅浮宮、橘園、奧賽博物館等等，有些可能需要預約，出發前記得在官

網上看一下相關資訊。 

 

2. 聖米歇爾山 Mont Saint-Michel 

 位於法國西北部諾曼第地區，也同時被

列為世界遺產之一，他其實是一座小島，如

果是漲潮的時候，看起來更像是海上的一座

孤島，非常壯麗，可以在島上探索修道院、

城牆、古老的街道和各種博物館，同時也是

周杰倫 MV 的取景地，我其實也是蠻推薦大

家有時間可以去看看的，只是記得要帶防風

和保暖外套，因為他靠海邊，所以風真的很

大，我當時外套沒帶夠，結果回來就有點小

感冒了… 

 

我們當初是在巴黎租車，然後自駕前往，

車程大概四小時，其實有點遠，但我們想

說也可以一路上走走停停，因此選擇自駕

的方式。另外也可以坐 TGV 到 Rennes，

好像會有固定的巴士會往返聖米歇爾山，

或是也可以從 Paris 或 Rennes 購買行程

前往，都是一個不錯的選擇 

 

 

3. 尼斯 Nice 

 尼斯位於法國的東南部，也是法國的第五大城市，以他的蔚藍海岸為特

色，是法國人的度假勝地首選，相比於巴黎的繁忙，尼斯就顯得非常 chill，可
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以漫步在地中海的沙灘上，或是到山上俯視整個尼斯城區，都是非常不錯的選

擇。 

如果有時間的話，也可以安排半天

搭火車到世界第二小的國家-摩洛哥，別

看他小小一個，卻是富人的避稅天堂，

路上到處都是各種名車，港邊則是停滿

大小不一的遊艇，是個非常奢華的地

方，而摩洛哥也是 F1 賽車的比賽地之

一，我去的時候有看到正在興建的賽道

和觀眾席。 

 

4. 史特拉斯堡 Strasbourg 

史特拉斯堡位於法國東部的阿爾薩斯地區，處在德法邊境，距離 Dijon 大

概兩個小時車程，是一個充滿歷史和文化的小鎮。這裡還是宮崎駿動畫《霍爾

的移動城堡》的取景地之一，在這裡可以漫步於古老的街道，欣賞保存完好的

中世紀建築，特別是壯麗的史特拉斯堡大教堂，它的哥特式建築風格會讓你非

常驚嘆。小法國區（La Petite France）也是不可錯過的景點，這裡擁有古老的

木結構房屋和蜿蜒的小運河，會有仿佛置身於童話世界的感覺。 

同時也可以品嘗當地著名的阿爾薩斯料理–火焰烤餅，是一種非常薄的餅

皮，上面覆蓋著洋蔥、培根和奶油，非常像薄片的 Pizza。我個人非常喜歡這

道菜，每次來到這裡都會忍不住多吃幾片。然而回程的話也可以停留科爾瑪

Colmar 看看，也是在附近的一個小城市，同樣很漂亮！ 


