
省錢生活—旅遊篇 

 
(出去玩會需要的 app) 

 

整趟交換(含來回機票、簽證費用…)所有我花了 13000歐元左右，玩了共 19國

38個城市，當然這一切都是努力再努力的成果，肯花時間做功課，省的錢就越

多，玩的就越是你要的，不做功課的後果就是聽從別人安排，荷包再見。 

 

 



【食】 

由於我的目標是多玩景點，看到的東西越多越好，對吃的就沒有很追求，像是

比利時有名的淡菜、匈牙利有名的牛肉湯…我都沒吃，但這部份就很看人，反

正我是不會有遺憾的，就是把錢花在不會讓你有遺憾的地方就對了，總之我吃

最多的還是速食店的便宜套餐，香蕉麵包餅乾也是我的好夥伴，對了出發現我

特地帶了善存以免我營養不良，真的是挺需要，TooGoodToGo在高物價的丹麥

還有很多城市也很好用，記得找評分高和可以領取的時間。 

 

【住】 

每次最花時間的地方就是找住宿，booking、airbnb、fb社團上的沙發、小紅

書上找短租，超級多選擇，反正我覺得 cp值最高的是小紅書，像是我倫敦的

住宿是小紅書找的，一個人一晚 23英鎊，而且在 zone2，還有羅馬一人一晚

25歐，雙人床超舒服，不過小紅書要小心詐騙，反正我是都沒碰到，觀察下

來是貼文存在有一定時間、願意加微信的房東是最可靠的，祝各位都能找到心

儀的住宿。 

 

【行】 

- Ryanair 

Ryanair(瑞安)是歐洲最大的聯航公司，離我們車程只要一個小時的夏勒華

機場是它的大本營，所以我們出國玩一定會搭它的飛機，提早一個月、用

手機 app訂會更便宜，不過 app要到比利時才能下載，總之我們可以便宜

地去很多地方玩，像是我從比利時飛葡萄牙單程 20歐左右而已，用 esn卡

又能免費託運，很划算 

 

- Bolt 

在葡萄牙和克羅埃西亞都很便宜的計程車叫車 app 

 

- Omio 

在大城市間旅行好用的比價 app，可以幫快速查出火車、巴士還是飛機的價

格和時間，不過不要用它訂票，會有額外的錢，你找到想要的交通方式，

再自己去官網訂票 

 

- Flixbus 

在交換期間至少坐了 10趟以上，首先因為 esn card和國際學生證，所以

有用不完的九折、八五折券，然後它真的就便宜，推薦給不會暈車的人 

 

- Citymapper 

在大多數的城市都可以用，會比 google map更詳細一點，想省錢不坐地鐵



只坐公車就可以用它查詢 

 

 

【萬用 app—小紅書】 

拜託一定要下載，要什麼都有，假如今天要去 xx城市玩，可以搜尋”xx短

租”，找到便宜住宿；搜尋”xx攻略”，找到必去景點，搜尋”xx便宜美

食”，不去當盤子，還可以搜尋”xx免費廁所”，每個城市省 2歐，整個交換

加起來也有 50歐有了，就是省錢又省時間的 app，前人旅遊的好與壞都寫給你

了，願意多花時間看收穫會非常豐富。 

 

從開始準備的第一步到整趟交換結束前，會花非常多心力與時間在準備，建議

大家出發前可以訂定自己交換的目標，準備的時候會更有動力！這一切真的是

很值得的！祝大家都能順利成功走完自己有趣的交換經驗～ 


