
科隆大學交換生活報告      2023/24 Winter 

一、 學校簡介 

科隆大學是一所位於德國科隆的頂尖研究型公立大學，是歐洲歷史最悠久

的大學之一，成立於西元 1388年，真的超老。在 2023年泰晤士高等教育

世界大學排名中位列全球第 146位，在德國國內排名第 11位。科隆大學管

理經濟社會科學院（Wiso Faculty）是德國規模最大的經濟學和社會科學學

院之一，在歐洲和世界享有盛譽。Wiso學院擁有超過 6000名學生和 300

名教授，提供廣泛的本科、碩士和博士課程。(這一段大家都寫一樣的，附

上校園內拍到的海報證明Wiso的排名)  

二、 課程分享 

這學期我修了四堂課，性質都很不一樣。 

 學期中德文課 

德文課有 9學分，所以一週要上的時數也比較長，一週上兩次，一次

實體一次線上。有底子的人開學前要考個線上能力測驗，填空題，文

章會挖空填單字填字尾變化都有，交卷馬上就知道成績。我被分配到

B1班，全德文授課，用的是 Begegnungen這本課本，可以到 Neumarkt

的Mayersche買實體課本或是買電子書。透過老師給的連結買電子書

要仔細看，不要像我一樣笨笨的買成實體書又寄回出版社，雖然收到

跟寄回去的速度都蠻快的啦……除了 welcome week那週，德文課也是

可以認識人的好機會，老師同學都很好，除了早八很累以外，是很好

玩很實用的課。 

 Business English 

這堂不是用選的，需要另外報名，不收費。寄信說明要修課另外附上

英文檢定，然後瘋狂地等待就好。開學前會一直收到開課單位的信，



因為他們招到的學生越來越少，所以一直寄信歡迎大家報名:)幫他們說

一下好話，課程主要看重發言，畢竟是英文課，多講話老師才知道你

的程度，總共有一次小組口頭報告與兩次作文作業，十二堂課，必須

出席九堂。雖然是商用英文但比較偏重英文，business的部分只是課堂

討論的主題而已，推薦給想要練習口說的同學，結束會有英文能力

certificate喔！  

我被分配到 C1班，全班只有我一個外籍生，全部都德國人，這裡分享

德國人是如何進行英文報告的。第一，他們不做美編排版，我主動說

要美編還被打槍，報告十組有八組看起來像白片。再者，每個人手上

都會拿自己寫的小卡，就是小抄，薄薄一疊，你會看到他們有翻小抄

的動作，全班只有我拿手機上台。最後，不管是在課堂結束還是報告

結束，只要是德國人多的課都要敲桌子，只有外籍生多的課才會鼓

掌，小心不要放槍。 

 AI Lab 

這門是 incoming teams開的，所以都是交換生。上整整兩天課，三個

禮拜生出報告，一個下午報告完，6ECTS到手！一開始我以為是

coding的，結果比較偏向設計思考，老師介紹完 ai就引導我們思考問

題，設計出問題然後用人工智慧解決。大家不要覺得外國人英文很好

報告很強我會不會很雷，依我的經驗，台灣人的報告能力大贏其他歐

洲人，邏輯清楚、發音標準，跟老師對答如流，重點是 ppt都很漂亮哈

哈哈，要修的同學拿出你在政大八成的實力就好了。甜涼課推，但也

要做好被雷的準備，大家都來玩的，旅遊行程都比你安排的小組會議

重要。 

 International financial management 

這門是碩班的課，但是大四生可以選碩班的課。是 term 1的課，所以

12月初就結束了，但也是一週上兩次，剛好也是某系的必修課所以都

是本校生。不看出席沒有作業一個期末定生死，內容偏硬但老師跟台

下的互動很好，很樂意跟同學討論問題，最後一堂還邀請 Ampega 

Asset Management的高層來分享外匯風險管理與控制，是很熱情很有

心的教授。考試是在大禮堂，老師開的兩門課在同一天同一間教室

考，要看清楚自己是考哪一科不要走錯邊，交換生拿的答案紙也和本

校生不一樣，記得再三確認有沒有拿對考卷。 

三、 生活與文化交流 

 租房小撇步 

科隆的宿舍是 kstw負責的，一確定自己要出國就可以去申請了，申請

之後每個月會收到確認信，記得要去按 confirm。我就是在耍雷有一個

月沒有按到確認就被踢出 waiting list了，所以以下來分享找房 tips。 

德國最大的找房網站叫做 wg-gesucht(橘色的 app)，可以在上面刊登需



求或是刊登房源，有需求的話可以主動 po出你的所需，因為科隆的房

源供不應求，通常房東一刊登就會有幾百則訊息，回不完也接待不

完，所以建議主動刊登 request，與其每天刷新房源不如主動釋出你的

困難點。另外也可以加一些臉書社團，像是WG und Wohnungsmarkt 

Koeln、德國台灣房客自救同學會等，也有聽說有人在小紅書上找到房

源的，管道很多，沒排到宿舍先不用太慌張！ 

-建議以德文撰寫訊息：可能有些年長一點的房東英文不好，用德文可

以增加很多找到房子的機會，而且以當地語言溝通也比較親切！更重

要的是，用英文一看就知道外地來的，很容易被當成詐騙對象！！！

我的房東就是英文不好的人，當初 request文章是請朋友寫的，後續都

是靠 chatgpt翻譯與房東溝通，德文不會沒關係，出門在外靠朋友靠

AI。 

-實體看房不先匯款：可以實體看房就去看，不行就要求視訊看房，不

衝動匯款，好的房東都願意等你。 

-incoming teams會幫忙不灰心：在科隆找房是件很難的事情，但是不

要太容易放棄，套一句 incoming teams跟我說的話：Eventually 

everyone will get one. 如果已經到德國還是沒有找到房子可以先住青旅

或是找短租、跟其他人分 airbnb，向 incoming teams約時間面談他們都

很樂意幫助你，incoming teams的老師真的都很友善很熱心。 

 網路 

我聽從朋友的推薦買的是 sim.de，德國的電信公司，一個月 7.99€ 

16GB。這家還有很多超便宜的方案，在網路上資料填一填即可，大約

5-7天就會收到 sim卡，除了每個月的費用一開始還會要付一筆開卡

費，好像十幾歐。要買 monatlich的，交換結束才能取消！除了瑞士，

歐洲各地都能用，(進到瑞士前就要關掉網路喔，不然費用貴到哭)但是

第一次離開德國境內要請客服人員開啟漫遊。App跟網頁版都只有德

文的，客服也只能用德文溝通，我都開兩個視窗跟客服講話，一個

google翻譯一個對話視窗。 

 圖書館 

Wiso的圖書館網路上評價很差，幾乎沒有插座，聽說也沒有冷氣，所

以我都在 Neumarkt的市立圖書館唸書，不用證件直接上樓就好，位子

不多要早點去，可以飲食也可以小聲講話、討論報告。公共 wifi蠻穩

的，窗外 view很好，但周末下午就關門了，唸完書直接去新市場逛

街。 

 退瓶 

超市買的飲料，鋁罐、玻璃、寶特瓶都可以退瓶，投入超市的機器按

pfandbon後會拿到收據，拿去櫃檯可以領到零錢或是直接從買東西的

帳上扣掉。玻璃瓶的退瓶機器比較少，嫌麻煩的話可以放在垃圾桶旁



的地上，幫助有需要的人！ 

四、 注意事項 

 保險與當地就醫 

在德國每個人都有保險，我建議先保公保，在前期辦簽證與註冊學校

比較方便，到當地再轉成私保都不遲。我自己是直接寫信給 Expatrio

說明要退掉 TK public insurance，Expatrio會直接幫你加保 Dr. Walter，

私保便宜很多，有需要的同學可以考慮看看。 

保私保的好處是看醫生比較快，因為診所可以馬上收到現金，因此他

們會比較願意接待私保的病人，相對公保，比較不用排隊預約。流程

是先付一筆現金再看醫生(診所要確認你有能力付錢)，之後用 Dr. 

Walter提拱的表單提交收據與診斷證明，大約一個月就會收到保險賠

償了。Dr. Walter的介面很好操作，客服也很快回覆，但還是希望大家

都身體健康不需要看醫生。 

 治安 

科隆治安還算安全，晚上走在路上不太會有怕怕的感覺，就是在火車

站附近會亂一些。遇到要錢的人跟他搖搖頭他就不會理你了，出國在

外還是不要太大意，建議與同行夥伴交換國外的電話號碼，多一分安

心！ 

 天氣 

歐陸氣候真的非常乾！碗盤跟衣服很快就乾了哈哈！保濕的保養品要

多帶一些，但其實當地也可以買到便宜好用的。但是！！！冬天的科

隆很常下雨，建議攜帶防水的後背包，其他陰雨綿綿的天氣應付絕招

就不用我教了吧！ 

 自行車 

德國騎腳踏車的人口很多，路面都會規劃自行車道，切記切記不要走

到自行車道上，會被撞！！！地上紅色標示的就是自行車道，靠右走

的時候要注意一下踩的是什麼顏色的磁磚！自己借腳踏車來騎的時候

也要記得騎在專用道上，有些路段也會需要兩段式左轉或只有單行

道，請多加留意！！ 


