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我也和大部分的交換生一樣，來交換不是讀書是旅遊。這次交換期間去了很多地方旅行，而這

趟十天的冰島自駕環島之旅堪稱我的人生旅程，是這輩子最喜歡的一趟旅程了。冰島已經成為

交換生非常熱門的景點之一，也是許多人一生必去的 bucket list，知道自己也是花爸媽的錢

來這裡的，所以每一刻都抱持著感恩的心。 

 

 

 

分享一些會影響旅程很大的要素： 

 

1. 旅伴 

2. 自駕 

3. 天氣 

4. 行程景點 

 

｜旅伴｜ 

和許多不一樣的旅伴出遊過後真的體悟到旅伴的重要性，性格相符喜好相近很重要，不然想幹

嘛都要彆手彆腳還要配合別人有時候真的會很解。我們這團喜歡耍白癡的人很多，所以才會在

羽毛峽谷拍這種智障照片。為了省錢都自己煮三餐，幾乎每天都要去超市報到，因為有這些可

愛的夥伴，我們連逛超市都可以逛的很開心。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

｜自駕｜ 

不局限於冰島（但冰島真的不可能不自駕，除非跟團），自駕不管玩哪裡真的都比搭大眾爽太

多了，如果一車能塞到四五個人，並且找到大於 25 歲的旅伴（歐洲很多地方都會收青年駕駛

的費用），算起來其實不會比搭大眾交通貴到哪裡去。可以想停哪就停哪，可以在車上大聲高

歌，可以在車上舒服的呼呼大睡，行李不用背來背去重的要命等等。 

 



｜天氣｜ 

雖然天氣好像不太好控制，但不管去哪裡玩，天氣真的太重要了。好天氣會讓大家心情都很

好，甚麼都不用做，冷冷地時候站在太陽下就覺得自己很幸福。所以在安排行程的時候記得要

重視天氣預報，或是像冰島這種有季節性旅遊的地方，就要先注意規劃。 

 

｜行程景點｜ 

再來就是要懂得挑選 CP 值最高的 

景點啦。在冰島最喜歡的兩個景點 

就是上圖的藍冰洞和下圖的野溪溫 

泉。藍冰洞雖然超級貴，但這輩子 

真的沒有看過那樣的畫面，所以再 

貴都覺得值得花錢去看看，反正一 

輩子可能就這一次了。 

 

而我全程最愛的就是這個不用錢的 

野溪溫泉。在冰天雪地中泡著燙熱 

的山泉水，看著眼前的雪山，真的 

是絕了，重點是他不用錢！！冰島 

最有名的 Blue Lagoon 我們沒有去 

，但我覺得這個真的就超夠、超值了。 

前面要先走大約一個小時的山路， 

沿途的風景也是美不勝收，我們走了 

超久因為太美了一直停下來拍照。 

非常推薦大家去這個小眾秘境。 

上網打冰島野溪溫泉應該就可以找到 

座標了。 

 

｜紀念品｜ 

最後分享一下，因為我真的太愛這趟旅程了，所以我和朋友甚至在離開的最後一天直接衝去刺

青，我人生中的第一個刺青送給自己作為冰島的紀念，也希望自己永遠不要忘記我曾經這麼幸

福、這麼感謝世界。我們的刺青！ 

 


