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電⼦報三：旅遊安排參考 
我知道比我更瘋狂旅遊的⼈⼤有⼈在，不過在短短五個⽉，也跑了共 15 
個國家，英國更是去了 3 次，德國 3 次，巴黎 4 次，覺得可以推薦⼤家旅
遊的推薦季節，能夠作為秋季交換的朋友參考！ 
  

我的旅遊安排及策略： 

1⃣  因為 10~11 ⽉就會逐漸轉涼，所以我當時候 9 ⽉底～10 ⽉幾乎每週都
會往外跑，希望把握還不⽤穿到超厚重冬衣的時候，缺點就是很累，但
是 9~10 ⽉的旅⾏，基本上天氣都不錯，玩得很開⼼，然後只安排了⼀個
南歐國家，因為想把握時間去其他冬天會冷到不⾏的地⽅！ 
  

2⃣  可以提早規劃 10 ⽉長假、聖誕節、1 ⽉考試前後的⼤空檔 
 

以下為稍微詳細⼀點的旅遊規劃，可以作為⼤家的參考： 
9 ⽉：西班牙巴賽隆納 

➡  至今覺得巴賽排在 9 ⽉是個很棒的選擇，很溫暖、漂亮陽光但又不會
到太熱，拍照超好看～～ 
  

10 ⽉：法國巴黎、英國湖區、德國慕尼⿊啤酒節&紐倫堡&羅騰堡、冰島
⾃駕 

➡  英國湖區不太是⼤家最熱⾨的旅遊安排，不過 10 ⽉去的時候，景⾊真
的超級美，蠻推薦有餘裕、喜歡⼤⾃然的⼈，可以衝英國湖區！ 
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➡  慕尼⿊啤酒節要玩得好玩的話，⼀定要提早預訂桌⼦！！我是到啤酒
節要結束前，出發前 2 天臨時決定衝⼀波，結果抵達後，可能因為碰上假
⽇，即便有朋友在帳篷裡喝酒，保全還是怎麼都不讓進去，排了 2~3 ⼩時
還是排不到，沒有玩得慶幸，⽽且女⽣在那邊⼀定特別注意要結伴，我跟
朋友⾛⼀起還是遇到鹹豬⼿.... 讓旅程多了⼀些陰影 

➡  冰島+挪威我是⼀起安排，缺點是超級貴，畢竟是兩個北歐國家，加
上⾶機不是到最順的，但整趟下來，每天都在讚嘆風景，⼀⽣難忘！ 
這個⼤旅⾏是趁著學校考試前的放假週＋考試前的空擋安排在⼀起的，如
果需要旅⾏⾏程建議可以找我拿！ 
 

11 ⽉：挪威奧斯陸&特羅姆瑟、盧森堡、法國巴黎 
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➡  因為前⾯玩太累了，加上家⼈、朋友來，所以整個⽉去了兩次根特、
布魯⽇，其他就是跟著家⼈玩，但這個⽉開始比利時、巴黎都蠻常下⾬，
出發前可以多注意天氣預報 
  

12 ⽉：葡萄牙⾥斯本&波多、德國科隆&法蘭克福&紐倫堡&慕尼⿊&柏林
&漢堡 

➡  這邊主要想推薦 12 ⽉的南歐，因為很溫暖，在普遍西歐都要穿到發熱
衣、⼤衣之際，葡萄牙可以讓我只穿兩件長袖，不帶外套就在外⾯跑掉⼀
整天，覺得很不錯！ 

➡  聖誕節剛好跟朋友安排了德國遊，⼀切源頭都是因為想衝⼀波德國聖
誕市集，逛了幾個城市，覺得德國科隆聖誕市集超讚，不僅東西好吃、便
宜，還有很多德國道地美食，⼤推特推！！！ 
不過也有蠻多朋友選擇去東歐過聖誕，聽說也很不錯 

1  ⽉：丹⿆哥本哈根、東歐奧匈捷 10 ⽇遊、英國倫敦、法國巴黎、德國
斯圖加特 

➡  選擇哥本哈根跨年，不過運氣不太好，在哥本哈根待了五天，五天都
是⼤風⼤⾬天氣，所以想看北歐的雪天，或是感受北歐的浪漫，建議天氣
好再來嗚嗚 

➡  東歐⼀起排是因為想省掉來來回回的時間、⾞錢等，所以安排在 1 ⽉
有長假時才前往，唯⼀的⼩遺憾就是，住慣了比利時，去到東歐只覺得好
便宜，好想多待長⼀點！！ 

➡  倫敦、巴黎、斯圖加特是安排在⼀起玩的，除了斯圖加特是衝著賓⼠
博物館，才在回家前衝⼀波的以外，布魯塞爾、巴黎、倫敦其實很適合⼀
併安排，因為搭歐洲之星真的很快、⽅便，是個住在布魯塞爾少數我會⼤
誇特誇的優點～～ 如果歐洲之星買不到好價位的票，到巴黎搭 Flixbus 4 
hr 也是⼀個很棒的選擇！ 
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以上是這半年我的旅遊經驗，可以作為⼤家旅遊的安排，不過因為⼤家去
過的國家，或是想玩的⽅式，例如：喜好⼈⽂、⾃然都不盡相同，所以可
以作為參考就好！ 

如果想要了解更多我的⾏程安排細節，很歡迎跟我聯絡，很樂意跟⼤家分

享城市必吃咖啡廳、可頌等等哇哈 🥐  最後祝⼤家都能在交換期間，充實
的學習，也四處看看體驗到處美如畫的歐洲 🌞  
 
Email: viviandreaqq@gmail.com 
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