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一、 米蘭市區交通 

在市區的大眾交通主要分為：Tram、Metro、Bus、Train 四種，前

三種交通工具是由 ATM 公司提供，火車的話則是由 trendo 公司

負責。ATM 的單程票一張為兩歐，三種交通工具都可以混搭，時

效九十分鐘，如果搭乘 Metro 一定要打卡才能通過感應門，Tram

和 Bus 的話則是上車打卡，通常車內會有兩台機器，藍色的是感應

電子票的，紅色就是打單程票的，切記上車一定要記得打卡，只有

紙本票但上面沒有時間日期是行不通的，查票時會直接被罰錢（39

歐），trendo 的火車也是單程兩歐，它和 Metro 一樣是打卡進站，

通常會開往米蘭郊區，無論是 ATM 或 trendo 都有 APP 可以直接

買票，另外有一些較新的 Bus（如 73 號公車）可以直接刷信用卡

付錢。除了紙本票外也可以購買月票，ATM 的學生月票是每月二

十歐（如果要包含 trendo 火車則是三十歐），到有 ATM 服務處的

Metro 站（如 Duomo 站）就可以申辦，記得要帶證件照去！基本

上公車、Metro 都算滿準時，Tram 的話就有點看情況，我之前遇

到 Tram 卡在鐵軌上，所以整條線上的 Tram 都大誤點，火車是偶

爾會有小誤點大概五到十分鐘，另外 ATM 蠻常罷工的，社群上通

常都會有消息所以可以多多留意。 

二、 機場接駁 

米蘭飛到其他國家的機票都相對便宜，但美中不足的是在市中心的

Linate 機場沒有廉航，所以如果要坐廉航都要去米蘭郊區的機場

（分別為 malpensa、bergamo）。坐公車 73 就可以直達 Linate

機場，非常方便，但如果要到 malpensa 和 bergamo 機場則要去

milan centrale 搭接駁車，營運的公司有 Autostradale 、

Terravision、Airport Bus Express 等，線上購票會比現場買便宜，

如果買來回票還會另外有折扣。如果是去 bergamo 機場，搭車地

點會在 milan centrale 大廳的左手邊（附近有一間星巴克），去

malpensa 機場的搭車地點則在右手邊，建議第一次搭車時早點去

找位置，另外可以直接跟接駁車司機買票，不用提前到車站附近的

小攤販（通常英文不是很好）買票，因為他們可能只跟特定公司合

作，如果沒有溝通清楚很容易買錯時段。 

 



三、 跨城市（國）火車 

跨城市（國）火車基本上都要在 milan centrale 搭車，主要營運的

有 trenitalia（義大利國鐵）跟 italo，價格上後者會比前者高一點，

兩者都可以線上購買電子票，如果是要去米蘭附近的小鎮（像是

bergamo、como lake）可以直接到火車站買票，但如果要去較遠

的城市或國家還是建議先早早買票，以避免之後車票大幅漲價。搭

火車時不用刷票可以直接上車，之後才會有列車長來查票，車站的

月台標示還滿清楚的，不太會迷路，另外，在我目前搭過的長途火

車中好像沒有誤點很久的，最多就是十分鐘左右。最後，也有火車

直達 malpensa 機場，但票價會比接駁車貴一點。 

 

以上是我在米蘭比較常使用的交通工具，如果到其他城市玩的話都還是要

另外買當地的交通票，但基本上單程票價錢都是兩歐左右，搭乘邏輯也都

類似（在一定時間內可以混搭 Tram、Metro、Bus），並不會太難上手！ 

 


