
法國國內旅遊 

 這篇想談談自己比較推薦的法國城市還有一些旅遊需要的注意事項，如果時

間有限的話，建議可以先去這幾個法國城市旅遊，共會分為巴黎、南法城市兩個

部分: 

 

一、Paris: 

巴黎是我非常喜歡的地方，在交換期間我共去了兩次，分別在 10 月和 12 月跨

年，非常推薦大家 10月份去巴黎旅遊，天氣跟溫度都非常舒適。 

(一)住宿方面:巴黎市區共可以分為 20 區，建議如果來旅遊的學弟妹們，住宿盡

量不要選擇住在 18、19、20區，算是治安比較不好的地方，如果是介於 20 區外

到 CDG機場的地方也非常不推薦，都算是較危險的地方。 

 

(二)交通方面:巴黎交通主要都還是以地鐵為主，在地鐵比較需要小心就是小偷!

巴黎小偷通常都是以集團的方式行動，大部人遇到的都是一群白人少女會圍在旅

客周圍進行偷竊，所以如果看到請盡量遠離。除此之外，在搭乘地鐵時盡量不要

一直低頭滑手機，之前有聽說會有人在下車前抽走別人的手機跑下車，所以在安

全部分要特別注意。 

 

(三)觀光方面:巴黎有非常多知名的美術館可以參觀，大部分對於 25 歲以下的學

生都是可以免費參觀，所以如果來巴黎旅遊，一定要記得帶護照、學生證，只要

拿著這些東西到櫃檯拿門票就可以了，非常值得也可以省下蠻多旅費的。 

 

 

 

 

 

 

 



二、南法: 

南法算是法國非常愜意的地方，天氣也非常舒適，建議如果來旅遊的話，可以選

擇火車或巴士的方式，一次玩南法多個城市，一個城市大概待兩到三天左右，算

是比較適合的旅遊方式，以下會說一下我比較喜歡的南法城市。 

 

(一)波爾多:以釀酒出名的南法城市，如果來的話，一定要去參觀葡萄酒博物館，

裡面除了會介紹葡萄酒的歷史、釀造過程外，還有許多互動的展區，讓你更加認

識葡萄酒。除此之外，在參觀完博物館後，還可以去頂樓選一款葡萄酒直接在那

邊開喝，一邊看風景一邊喝著玻璃杯的葡萄酒，真的超級 chill! 

 

(二)Nice:尼斯的海大概是我看過最美的海岸，非常推薦可以在海邊從下午四點多

待到晚上六點左右，看看海岸天空的變化，還能看到飛機的起降，真的很像在看

電影畫面的感覺，除此之外，非常推薦要逛尼斯的市集還有吃當地的海鮮餐廳，

根本就是南法完美的度假城市。 

 


