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疫情期間的注意事項 

<疫苗與通行證> 

首先，疫情下想要方便的行動重要的就是打疫苗與通行證了！打疫苗的部

分，法國有開放讓外國人打疫苗，只要到路上的 Pharmacy(如下圖)裡面詢問，

一般都可以打，2022/01 時是開放 65 歲以上可以打第三劑。 

健康通行證的部分，是在法國進入室內公共場所會需要(博物館、市集、咖

啡廳、餐廳等)，2021/12 時只需要兩劑疫苗就可以，後續好像有更改。申請可

以在這線上完成：https://www.demarches-

simplifiees.fr/commencer/passe-sanitaire-etudiants 申請完成後，使用電

子檔就可以了，不用印下來！ 

 
 

<Covid19 檢測相關> 

 台灣出入境都需要提供兩天內 PCR 檢測，歐盟一些國家入境後需要自我快

篩或提供抗原檢測(antigen test)陰性證明。一般快篩與抗原檢測在 Pharmacy

就可以做，但是如果要做 PCR 就需要到實驗室(Laboratory)或機場的檢測站才

有提供，要 PCR 的量能沒有很多所以可能要在開門前 2 小時抵達排隊會比較保

險，請做好排隊 5 小時以上準備。結果會在 48 小時內傳到你的 email，要注意

有些地方禮拜天是沒開的喔！法國的 PCR 地點參考此網站：

https://www.ecentime.com/article/guide-Depistage-Covid 

 

<平時防疫> 

 我們離開時法國一天有 50 萬人確診，還好我們平安回台！平時防疫只要

注意戴好口罩、酒精狂噴、回家洗手洗澡、超市買回來的東西消個毒，大概就

沒問題。真的確診的話，如果是無症狀、輕症醫生會請你在家隔離兩週後再做

一次 PCR，不會有特別的治療，說真的也不用太擔心。 


