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Maastricht University



學校公告交換名單後，大約3月政大OIP會開始進行提名，UM的動作很

快，提名完成後，以110學期交換為例，3月就寄發註冊流程通知了。

而註冊流程依據UM提供的Mannual按部就班就能順利完成，手冊內容

超級詳細！主要是開通UM帳號、填寫資本資料、上傳文件（護照、證

件照、成績單等）。另外，可以申請的時間算是相當充裕，大約會給到

2個月，但還是建議有空就提早完成，拖太久會忘，真的會忘。

完成註冊後，UM會寄信通知可開始進行簽證申請，簽證申請流程，

UM一樣會給Mannual，同樣非常仔細，照步驟來就不會錯，感嘆UM！

上傳文件包含有效護照（留意到期日）、財力證明、犯罪聲明書、

Consent Form、TB Test同意書等，以上文件表格多數UM都會提供。

上傳資料後由UM幫忙申請簽證，學生基本上完成後到荷蘭在台辦事處

辦理領取MVV Sticker即可，這邊要留意若需前往荷蘭在台辦事處辦理

簽證及出生證明公證事宜，需要利用網站提前預約，且辦公時間僅每周

一、二、三上午9:00-11:00。建議提早預約，因為時段真的非常少！財

力證明則有多種方法可使用，詳參手冊，比較常見的是（1）匯款到指

定帳戶（2）帳戶金額及往來紀錄證明。第一種方式即抵達荷蘭後請學

校把錢匯入你當地的戶頭，所以必須要等擁有當地帳戶後才能領到錢。

我自己是採用第二種方式，在台灣的銀行申請英文的存款餘額證明（把

學校規定金額存到帳戶）以及英文帳戶交易紀錄，前提是須為自己的帳

戶。另外全英文帳戶交易紀錄未必每間銀行都提供，可先致電客服詢問。

確定前往交換後就可以訂機票了，越早訂、來回機票價格會比較低。我

自己因為疫情不確定性較高，等簽證下來才訂購。自己當時單程購買荷

蘭皇家航空的直飛機票約為23,000NTD，如果回程時間確定建議可購

買來回機票，價差非常大。另外，抵達日期部分，若住 UM

Guesthouse則盡量選擇平日會比較好，雖然Check-in手續假日也可以

辦理，但若需要臨櫃繳房租（現金/信用卡）或請UM Guesthouse接送，

僅平日辦公時間有提供服務。另外，不確定之後入境規定會不會有調整，

我們是提供陰性證明、不須隔離，可以追蹤荷蘭在台辦事處臉書粉絲專

頁或詢問航空公司客服。

https://www.facebook.com/NetherlandsOffice/


註冊完成後，會收到選課通知。UM的學期會分為三個Periods，一個

Period大約為1-2個月，商院交換計畫是一整學期至少修習一門課程，

所以每個Period要選幾門課就可依照個人規劃。這邊要留意每個Period

的選課截止時間，UM也會提醒。另外，每個Period會有一些課程是不

用筆試的，評分可能由繳交Term paper替代，這些特定課程UM在信件

內容也會附，基本上UM寄發的信不要漏，選課不會有太大的問題。課

程內容可以到線上課程資料庫查詢，輸入課程代碼以後可以看到課程時

間、簡介、課後問卷內容、評分分布等。

UM沒有提供學生宿舍，需要自行找房，因此住宿部分若簽證、機票都

已確定，可以及早開始，避免想要房型向隅。以下參考過去交換學長姐

們的資訊及多數交換生選擇之房型整理如下，另外也有ARCH/ARCL、

XIOR、Holland2Stay等可再多方比較。而馬斯垂克台灣學生會網站上

亦有許多住宿心得可參考，上面也有非常多關於馬斯的大小事！

地點位置

P、C、M building距離市中心 /SBE步行約15分鐘，但附近有

Brusselsepoort購物中心，生活機能無虞。The Student Hotel就在市

中心，地理位置佳，旁邊有電影院。

註冊及訂房規定

Maastricht housing平台註冊要支付€35的入會費（不會退還）。另外

預定房間後需要先選擇租期，若入住後提前退租，則預付訂金不退還。

所以租期可以保守一點，訂在學期結束日左右，再視後續情況續約。

訂房後須繳交一個月的訂金，起租日前一個月可以退訂或調整，之後

無法在更改租期，可提前退宿但不退款。

http://code.unimaas.nl/Code/Selection?intCalendarID=28&intBAMA=3&intFacultyID=26
https://mustaiwanwan.wixsite.com/blog


馬斯垂克機能很完善，基本上只需要帶個人必需品，多數生活用品都可

以在當地的Action、Zeeman、Kruidvat、Etos等購買，更多生活細節

請參考電子報（二）。以下附上自己準備行李時的清單供參考：

出生證明

到馬斯垂克當地換發Residence permit會需要提供出生證明，因此在出

發前可以向戶政事務所申請英文版的個人戶籍謄本以作為出生證明。至

於是否公證就看個人，馬斯市政廳無論是否公證都會收，有公證的話則

是多一重保證、確保萬無一失。但流程相當繁複且所費不貲：戶政事務

所（申請戶籍謄本）→地方法院（公證） →外交部（公證）→荷蘭在

台辦事處（文件驗證），全部跑完一份正常件為台幣1750，且外交部

及荷蘭在台辦事處皆無法當日領取，若要申請公證，記得多預留時間。

*ISIC國際學生證在台灣可先申辦，歐洲多數美術/博物館有提供學生優惠

*荷蘭當地電壓為220V，插頭為歐盟規格，攜帶電器要留意可承受電壓

*UM Guesthouse有提供衣架*10、個人碗盤杯具，共用廚房也有各種鍋具及刀具

居住心得

我個人選擇住在C Building，單人房型

約5坪，與其他19位國際學生共用廚房

（8瓦斯爐、5冰箱）與衛浴（5間淋浴

間、4間廁所）。雖然不在市中心，但

離馬斯商學院蠻近的（腳踏車10分鐘

內），住起來也是簡單舒適，平日會

有clean lady打掃共用空間，洗衣房也

有提供熨斗，另外也有吸塵器可以自

行清理房間。想要保有個人空間、也

希望能多跟國際生交流的話，蠻推薦C！

護照/身分證
大頭照
金融卡/信用卡
國際預防接種證明書
ISIC國際學生證
國際駕照

換洗衣物/毛巾
雨傘/雨衣
餐具
鉛筆盒
旅行牙刷組
保鮮袋

轉接頭
充電器
行李秤
行動電源
吹風機
瑜珈墊

電腦/平板
感冒藥、胃藥等
過敏藥物
眼鏡/墨鏡
化妝保養品


