
電子報(二) 交通 

開頭說到瑞士交換很划算的原因，大部分就在於交通。建議大家抵達瑞士先購

買半價卡，在瑞士火車站櫃台都可以購買(找 SBB 服務站)，一年是 120 法郎。

有半價卡就可以享有搭火車、電車、纜車等的優惠，通常是半價。在瑞士，短

短十分鐘的車程就要價約 100 台幣，如果要到蘇黎世則需 15 法郎左右，而這些

都是半價後的價格。瑞士有許多值得造訪的城鎮，山區通常也都需要搭纜車，

對於短期旅行的人來說，買半價卡不一定划算，但長期而言卻能幫你省下不少

錢。購買時你需要填寫你在瑞士的地址，之後櫃台會給你一張臨時卡，讓你用

到你拿到實體卡為止，但基本上如果你下載 SBB APP，登入後，之後你在 SBB

的資訊都會同步在手機內，包含你 APP買的車票、半價卡、七點卡等，搭車驗

票拿手機出來就可以了。 

七點卡是 25 歲以下，平日 19:00~5:00 +1，假日 19:00~7:00 +1 搭車不用錢。一

個月 29 法郎，但聽說之後價格會調整至 39 法郎，即便如此還是很適合用來瑞

士境內旅行，雖然以一日遊來說有時候會很累(早出晚歸)。 

如果事先規劃好行程，可以提早一週甚至更早用 SBB APP 購買 Super Saver 

Ticket，它會在你想購買的班次旁邊出現一個「%」，加上半價卡的優惠，可以

省下更多錢。 



搭火車不要想逃票，幾乎每次都會查。公車的話我在瑞士幾乎沒有被查過票，

只有從 Basel 到機場及到列支敦士登有被查，前面有說聖加侖公車月票是 52 法

郎，同學們可以自己斟酌。 

 


